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绘本与游戏教学融合下幼儿教师教学技能培育路径

黄诗婷  牟紫君  温蝉榕

广西外国语学院

摘  要：在学前教育高质量发展背景下，绘本与游戏化教学的融合已成为幼儿园日常教学的重要形式，其

实施质量直接取决于幼儿教师的教学技能。结合南宁市 5 所幼儿园（2 所公办、3 所民办）的调研发现，一线

幼儿教师在融合教学中普遍存在绘本解读浅层化、游戏设计脱离实际、融合实施生硬、评价反思不足等突出问

题，其中民办园教师、教龄 1~3 年的新手教师技能短板更为明显，直接制约了融合教学育人价值的发挥。本文

立足调研数据与一线教学实际，细化技能问题的具体表现与现实困境，结合幼儿园教学实操需求，提出可落地、

可推广的培育路径，为幼儿园开展教师技能培训、推动融合教学提质增效提供切实可行的实操参考。
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引言

《3-6 岁儿童学习与发展指南》中指出学前教育

要以游戏为基本活动，把教育融入到各项活动中，培

养幼儿的阅读兴趣和良好的阅读习惯。绘本作为幼儿

喜闻乐见的阅读载体，兼具趣味性、教育性和直观性，

是衔接幼儿生活经验与教学活动的重要纽带；游戏是

幼儿的天性，是幼儿认知世界、发展能力、表达情感

的核心方式。绘本与游戏教学的有机融合，本质是“绘

本载情、游戏赋能”，既能贴合幼儿注意力持续时间短、

抽象思维薄弱的身心发展规律，又能打破传统教学模

式的局限。但当前一线幼儿教师的相关教学技能普遍

难以适配融合教学需求，导致多数融合教学停留在表

面拼接，难以发挥育人价值。

为精准掌握一线幼儿教师绘本与游戏融合教学的技

能现状，本文以南宁市5所幼儿园为调研对象（公办2所、

民办3所），选取120名在岗幼儿教师作为样本，年龄

跨度为1-3年的新手教师45名、教龄4~10年成熟教师

53名、教龄10年以上资深教师22名，兼顾不同办园性

质与教龄层次。调研采用问卷调查、课堂观察、深度访

谈相结合的方式，发放问卷 120 份，回收有效问卷 115

份（有效回收率约95.83%），观察45节融合教学活动，

访谈20名教师及5名园长，全面了解教师技能表现、存

在问题及培训需求，为培育路径构建提供现实依据。

一、绘本与游戏教学融合的内涵及教育价值

（一）核心内涵

绘本与游戏教学融合，并非简单的“绘本阅读 +

游戏活动”的机械拼接，而是以幼儿的年龄特点和发展

为依据，以绘本的故事内容、角色形象、情节发展为内

容载体，将绘本所蕴含的教育内涵、价值理念转化为幼

儿可参与、可体验、可感知的游戏活动，让幼儿在自主

参与游戏的过程中读懂绘本、理解绘本内涵，实现“玩

中学、学中乐”的教学目标，最终促进幼儿语言表达、

认知发展、情感培养、社会性交往等多方面能力的协同

发展。这种融合强调绘本与游戏的深度契合，游戏服务

于绘本教育目标的实现，绘本为游戏设计提供明确的内

容导向，二者相辅相成、有机统一。

（二）教育价值

从幼儿发展层面来看，绘本与游戏的融合教学能

有效激发幼儿的阅读兴趣和学习积极性，通过趣味游

戏化解绘本阅读的抽象性，解决幼儿注意力持续时间

短、难以集中的问题，让幼儿在轻松愉快的氛围中提

升语言表达能力、动手操作能力、合作交往能力和问

题解决能力。从幼儿园教学层面来看，融合教学能打

破传统绘本教学“教师讲、幼儿听”的单一模式，丰

富幼儿园教学形式和内容，提升教学的趣味性和实效

性，让教学活动更贴合幼儿的学习特点和发展需求。

从幼儿教师专业成长层面来看，融合教学对教师的绘

本解读、游戏设计、课堂调控、评价反思等综合技能

提出了更高要求，能倒逼教师主动学习、不断探索，

推动“教书型”教师向“研究型”“专业型”教师转型，

助力教师专业素养的全面提升。

二、绘本与游戏教学融合中幼儿教师教学技能现

状调研——以南宁市 5所幼儿园为例

（一）调研设计

本次调研严格遵循“科学性、客观性、针对性”

的原则，采用问卷调查、课堂观察、深度访谈三种方
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式相结合，全面覆盖调研对象的教学实际和技能表现。

问卷调查聚焦教师绘本解读、游戏设计、融合实施、

评价反思四大核心技能维度，设计针对性问卷题目，

发放问卷 120 份，回收有效问卷 115 份，有效回收率

约 95.83%，问卷数据采用 SPSS 软件进行统计分析，

确保数据的准确性和科学性。课堂观察随机从每个幼

儿园中随机抽取 3 个班级，共计 45 节绘本与游戏相结

合的教学活动进行观察，详细记录教师在教学过程中

使用绘本和游戏的方式、教师与幼儿互动情况、教学

成果等各方面内容。对 20 名教师（每所幼儿园 4 人），

5 名园长进行深度访谈，就教师技能现状、教学困境、

培训需求、园所保障等几个方面展开一对一访谈，从

深层次上挖掘出教师技能问题产生的原因，给后续提

出培育路径提供现实依据。

（二）调研结果与分析

1. 调研数据统计与分析

四大核心技能优秀等级占比均不足 25%，评价

反思能力最低（15.65%）。群体差异显著：公办园教

师技能水平优于民办园，成熟 / 资深教师高于新手教

师；民办园教师、新手教师各技能“较差”等级占比

均超 40%，其中民办园教师评价反思能力“较差”占

比达 59.62%，新手教师融合实施能力“较差”占比达

48.89%，二者是技能培育重点对象。

具体数据如表 1 所示。

2. 访谈与课堂观察核心发现

新手教师缺乏绘本教育元素挖掘及游戏转化能

力，多照搬网上模板，与幼儿发展需求脱节；成熟教

师反映培训理论化严重，缺乏实操性，且日常工作繁重，

难以自主提升。民办园受经费限制，无法购置优质资源、

开展专项培训，教师流动性大，培训效果不佳；公办

园新手教师实践经验不足，课堂调控能力弱，且缺乏

针对性技能评价标准。

课堂观察发现，融合教学存在“重形式、轻内涵”

问题：民办 E 园《小熊的好朋友》教学中，涂色游戏

与绘本“友谊、互助”内涵无关，幼儿参与度低；公

办 A 园《好饿的毛毛虫》教学中，教师过度主导闯关

游戏，干预幼儿自主探究，未关注内向幼儿，融合教

学流于形式。

三、绘本与游戏教学融合中幼儿教师教学技能的

突出问题

（一）绘本解读能力浅层化，贴合教学实际不足

30.43% 的教师仅能解读绘本表面情节，民办园教

师（48.08%）和新手教师（40.00%）短板突出。一是解

读浅薄，仅停留在“讲故事、认角色”层面，无法挖掘

教育元素及游戏转化点；二是缺乏针对性，未根据幼儿

年龄段调整解读重点，降低教学实效性；三是脱离幼儿

生活，难以激发情感共鸣，导致幼儿参与兴趣不足。

（二）游戏设计能力薄弱，同质化且脱离实际

37.39% 的教师的游戏设计没有联系绘本主题，

43.48% 的教师的游戏形式单一，只有 19.13% 的教师

可以设计出符合绘本和幼儿特点的游戏。主要问题有

三个，第一，游戏与绘本内涵相脱离，“为游戏而游戏”，

第二，形式雷同，大多为涂色、简单的角色扮演等常

规游戏，缺少新意，第三，没有考虑到幼儿的年龄以

及个体差异，部分幼儿不能参与进来，第四，民办园

游戏材料匮乏，加重了形式化的问题。

表 1  幼儿教师绘本与游戏融合教学核心技能等级占比统计

调研维度 评价等级
整体

占比（%）
公办园

占比（%）
民办园

占比（%）
新手教师
占比（%）

成熟 / 资深教师
占比（%）

绘本解读
能力

优秀 23.48 35.29 9.62 8.89 34.55

良好 46.09 48.53 42.31 51.11 43.64

较差 30.43 16.18 48.08 40.00 21.82

游戏设计
能力

优秀 19.13 29.41 7.69 6.67 29.09

良好 43.48 45.59 40.38 48.89 40.00

较差 37.39 25.00 51.92 44.44 30.91

融合实施
能力

优秀 17.39 26.47 5.77 4.44 27.27

良好 41.74 44.12 38.46 46.67 38.18

较差 40.87 29.41 55.77 48.89 34.55

评价反思
能力

优秀 15.65 23.53 5.77 4.44 23.64

良好 40.00 44.12 34.62 44.44 38.18

较差 44.35 32.35 59.62 51.11 38.18

注：优秀（85 分及以上）、良好（60-84 分）、较差（60 分以下）。
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（三）融合实施能力欠缺，教学生硬且缺乏灵活性

40.87% 的教师把绘本和游戏割裂开来，民办园教

师、新手教师“较差”占比分别达 55.77%、48.89%。

具体表现：一是环节衔接生硬，无合理过渡，幼儿难

以切换状态；二是教师过度主导，忽视幼儿主体性，

抑制幼儿创造力；三是课堂调控能力不足，无法应对

游戏突发情况；四是教学缺乏灵活性，不会根据幼儿

参与情况调整游戏流程与难度。

（四）评价反思能力不足，难以形成提升闭环

44.35% 的教师缺乏系统评价与反思能力，仅

15.65% 的教师注重过程性评价与改进。问题表现：一

是缺乏过程性评价，评价过于笼统，未关注幼儿表现

与教学不足；二是反思流于形式，未深入分析短板及

制定改进方案；三是缺乏同伴互评，难以借鉴优秀经验；

四是评价方式单一，仅依赖教师评价，结果不够客观。

四、绘本与游戏教学融合视角下教师教学技能培

育路径

（一）更新培育理念，聚焦实操性导向

摒弃空泛理论宣讲，树立“以儿童为中心”的融

合理念，避免形式化误区。一是组织教师学习相关政

策文件，结合幼儿发展特点，明确融合教学目标与核

心逻辑；二是开展绘本解读专项培训，邀请骨干专家

结合案例，指导教师挖掘教育元素、适配幼儿年龄解

读绘本；三是建立绘本资源共享机制，向民办园、新

手教师倾斜，组织解读交流会，分享经验技巧。

（二）创新培育模式，强化分层实操训练

采用“实操工作坊 + 分层指导 + 案例研讨”模式，

贴合教学实际。一是每月开展 1 次实操工作坊，聚焦

四大核心技能，让教师完成“绘本筛选—解读—游戏

设计—课堂模拟”全流程实操，专家现场点评指导；

二是实施分层培育，新手教师侧重基础技能培训与一

对一结对指导，成熟教师侧重创新能力培养，开展同

课异构等活动；三是强化案例研讨，分析优秀与问题

案例，推动教师将案例经验转化为自身技能。

（三）搭建实践载体，推动技能落地应用

根据日常教学活动创建多样化的实践场所。一是

常态化的融合教学，每学期每个班至少上两节课，听

课评课，不断改进提高；二是创建示范基地，组织民

办园教师、新手教师到其它优秀幼儿园参观学习，学

习他们的成功经验；三是每学期举行技能竞赛，以四

大核心技能为评比标准，以赛促学、以赛促练；四是

对家园社进行合作，设计亲子绘本游戏，拓展实践场地，

听取家长意见后对教学方案进行调整。

（四）完善评价体系，构建提升闭环

建立实操性强、多元化的评价体系，形成“实

践—评价—反思—优化”闭环。一是制定细化评价指

标与评分细则，明确四大核心技能评价重点；二是推

行教师自评、同伴互评、专家点评、幼儿评价、家长

评价相结合的方式，确保评价全面客观；三是强化反

思改进，要求教师每节融合课后撰写详细反思，制定

改进方案，园所每月开展复盘会，助力教师优化教学 

方法。

五、结语

绘本与游戏教学融合是提升学前教育质量的重要

路径，幼儿教师教学技能是融合教学落地见效的关键。

调研表明，当前幼儿教师四大核心技能存在明显短板，

民办园教师、新手教师问题更为突出，与培训不足、

资源匮乏、保障不够等因素相关文所提出培育路径重

在实操性，经由更新理念、革新模式、创建载体、完

善评价、加强保障，可以有效地解决一线困境，促使

融合教学从形式化走向内涵化。后续可结合不同地区

幼儿园实际，进一步优化培育路径，扩大调研范围，

助力幼儿教师专业成长与学前教育高质量发展。
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