
教育发展论坛
Education Development Forum2025 年 5期

·1·

教法实践

学习支架在诗化小说教学中运用研究
——以《百合花》课例为中心

张佳娆 1  明飞龙 2
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摘  要：学习支架作为辅助学生从现有水平向目标任务迁移的教学工具，旨在促进学生实现高通路迁移。

《百合花》作为高中语文第一篇典型诗化小说，其语言诗意化、结构散文化的特点对高一学生而言存在理解难度，

需借助学习支架提供支持。因此选取 10 篇课例，考察其学习支架的使用状况及存在的问题，进而提出优化建议，

并从支架应用、问题反思及设计路径三个方面，探讨学习支架在诗化小说教学中的有效运用。
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《百合花》选自部编版高中语文必修上册第一单

元，人文主题是“青春的价值”，作为一篇典型的诗

化小说，作者茹志鹃以独特的女性视角、诗化的语言

描写战争年代战士与百姓之间的真挚情谊。普通高中

语文课程标准（2017年版2020年修订）（以下简称“高

中新课标”）提倡以任务驱动学生学习，其学习过程

要解决学生已有水平与设定目标间的差距，而学习支

架是提升其认知能力的“台阶”。因此随机抽取十篇

公开发表的《百合花》教学设计或实录，分析其学习

支架的使用情况及效果，借助《百合花》一文探究诗

化小说学习支架的设计路径。

一、《百合花》学习支架使用分析

（一）学习支架的使用情况

本文随机选取在知网、微信公众号等平台公开发

布的 10 位教师的《百合花》教学设计或课堂实录进行

拜读分析，其中，学习支架的使用情况如下。

根据课堂表现形式 [1] 及学习递进过程 [2] 对学习支

架的分类，以此探究学习支架在 10 篇课例中的问题。

具体来看，课例一是单篇教学，陈秀玲认为王岱

老师没有生硬地把教学点一一割裂，相反，做到了整

体性和系统性 [3]。教师充分发挥问题型支架的引导功

能，强调文本的虚构性特点，提供了策略性阅读方法，
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B17）。

表 1  十篇课例及学习支架使用情况

篇数 作者 标题 出处 次数

课例一 王岱 散文化的小说阅读教学——《百合花》课堂实录 语文建设，2021（11） 11 次

课例二 徐飞 《百合花》教学设计 中学语文教学，2020（8） 8 次

课例三 李良益
意象的象征意蕴

——《峨日朵峰之侧》《百合花》教学设计
中学语文教学，2022（9） 3 次

课例四 周晓霞 战争在发生，百合花也在开——《百合花》教学设计 微信公众号：水先生的语文生活 １次

课例五 何有湖 奉献的青春，在烈火中永生——《百合花》教学设计 微信公众号：有湖语文工作室 3 次

课例六 小林 言浅情深，百合盛开——高一上《百合花》教学设计 微信公众号：小林创意语文 5 次

课例七 辛立培
北校区 2024 级语文组 9 月 9 日教研成果

——《百合花》教学设计
微信公众号：诚园语文 4 次

课例八 陈春花
爱情牧歌柔情青春

——《百合花》教学设计、教后反思
微信公众号：巨东涛高中语文工作坊 2 次

课例九 暂无 茹志鹃《百合花》教学设计 微信公众号：潼江之水 4 次

课例十 张坤波 高一语文必修上册《百合花》教学设计 微信公众号：中学语文教学文摘 3 次



教育发展论坛 第 5期

·2·

教法实践

并引入《百合花》创作谈，促进学生理解文本内涵。

课例二以叙述视角为主线贯穿课堂，利用问题引导学

生从女性视角对比叙事特点，辅以范例型支架以降低

学习难度，创设情境让学生在视角变换中理解人物动

机，并引入作者背景等资源型支架，助力学生理解小

说主旨及创作意图。课例三与《峨日朵雪峰之侧》对

比阅读，探究意象象征与青春价值，并适时提供诗化

知识支架与仿写范例，化解理解难点。课例四未系统

运用学习支架，仅以提问引导学生理解百合花意象。

课例五借助作者简历辅助理解主题，并提示次要人物

作用等知识，支持深度思考。课例六先提供作者信息，

随后在提问中穿插语文知识，最后引入诗化概念以加

深理解。课例七引入作者背景，提示文体知识及答题

模板，构建范例支架。课例八引用名家观点引导学生

感悟青春主题，通过对比阅读拓展认知。课例九设有

评价要点，检测学生的理解程度。课例十创设任务情境，

以拍摄电影为方式梳理情节、分析细节，激发学习兴趣。

（二）学习支架的使用效果

学习支架作为支架式教学的一种支持工具，能帮

助学生实现已有水平到目标水平的跨越，下面将依据

学习支架的分类分析其使用效果。

问题型支架需有效启发学生思考，然而课例中问

题难以实现启发性。范例型支架帮助学生跨越认知差

距，借助典型示例，实现举一反三。情境型支架仅在

两篇课例中体现真实性，如课例二走进革命烈士纪念

馆的情境，引导学生转换视角，增强对叙事特点的理解。

知识型支架关键在点拨性，多数课例围绕诗化、叙述

视角，点拨学生掌握阅读方法并解决问题，而实际情

况是学生并未理解以上知识，该支架未能发挥其作用。

资源型支架在课例中使用频率最高，半数课例在课前

引入背景资料，虽有助于理解主旨，但也可能限制学

生的初读体验。因此合适的学习资源也需要合适的引

入时机。

二、《百合花》学习支架教学问题

通过对十篇课例中学习支架的使用情况及效果的

分析，可以得到学习支架在教学中存在以下问题。

（一）学习支架种类单一

经分析显示，10 篇课例设计的学习支架以资源型

支架为主，10 位教师都善于引入课外资源的方式提示

学生，而其他学习支架利用率较低。以课例一为例，

执教者在学生遇到疑难时对策是换问题引导，缺少自

主活动与合作探究。课堂教学中，可根据目标要求、

学情判断及文本特点，在学生疑难处、问题抽象处搭

建合适的学习支架，如评价型支架，基于“教—学—

评”一体化理念设计主体多元、方式多样的评价活动，

提升学生自主学习能力。

（二）评价支架资源闲置

“教学评一体化”的评价理念要求建立清晰的评

价标准，实现评价主体多元化、方式多样化。10 篇

课例中仅一位教师搭建了评价型支架，多数教师只对

学生进行口头认可或否定，高中教学应走向探究式教

学 [5]，《百合花》中的叙事视角是本课重点，因此让

学生评价小说中女性视角时，可建立评价型支架，师

生共同制定评价标准，明确目标要求，以终为始，提

升课堂学习的效率。

（三）支架教学效果不佳

10 位执教者均尝试借助学习支架辅助教学，支架

使用的效果需结合具体情境予以辨析。以课例二为例，

教师为解释女性视角的抒情特点，引入作者年龄及其

母亲身份等背景信息。而从文本特征来看，《百合花》

的女性视角主要体现在弱化战争叙事、聚焦细微情感

与人性温情，其笔触流露的是对美好的向往与淡淡的

感伤，更侧重自我生命体验与情感世界的表达[6]。因此，

仅强调作者个人生平信息，对理解小说女性视角的抒

情特质助益有限，资源型支架未能有效契合文本的解

读需求。

表 2  学习支架使用效果

特点课例 问题启发性 范例有效性 情境真实性 知识点拨性 资源适宜性

课例一 √ × × √ √

课例二 √ √ √ × √

课例三 × √ × √ ×

课例四 × × × × ×

课例五 × × × √ √

课例七 × √ × √ √

课例八 × × × × √

课例九 × × × √ √

课例十 √ × √ × ×
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三、诗化小说学习支架设计路径及应用价值

（一）诗化小说学习支架设计路径

针对以上学习支架在教学中使用的问题，尝试为

《百合花》选择符合诗化特征的学习支架，提出设计

路径并阐述其应用价值。

1. 基于学情确定课堂教学出发点

教学需立足学生现有认知基础展开。高一学生已

具备阅读小说的能力，能够概括故事情节、分析人物

形象，在把握人物心理及理解女性视角、诗化等概念

存在困难，尤其是新媳妇与作者对通讯员的情感变化

中有理解障碍。这些认知差距恰是学生发展的潜在空

间，可借助学习支架解决困难。如分析人物心理，可

运用资源型支架补充写作背景，或融入知识型与评价

型支架多角度解读人物。在理解女性视角与诗化风格

时，通过情境型支架体验角色，引入名家评论拓展视野，

并借助范例型与评价型支架助力文学评论写作，从而

有效推动学生从理解向表达的进阶。

2. 基于教学点界定教学内容关键点

课文关键处和学生疑难处的重合就是教学点，即

教学目标 [7]。《百合花》作为一篇短篇小说，人物形

象鲜明，情节与人物塑造是理解主旨的重要依托。同时，

其诗化风格与女性视角构成文本的独特之处，笔触细

腻、情感含蓄，成为教学的又一关键。阅读教学本质

上是多主体对话的过程，强调学生在自主探究中形成

个人理解。综合文本重点与学生认知难点，可为《百

合花》一文设置三个教学点：概括故事梗概，分析人

物心理，评述女性视角。

3. 基于核心素养推进框架系统化

高中新课标指出“应通过学习活动的设计，营造

语言文字运用的情境，引导学生结合资源进行自主、

合作、探究式学习”[8]。在核心素养的时代语境下，

学习资源的价值日益凸显。给学生提供资源支持，能

帮助其拓宽视野、延展思维，促进其更好地完成任务。

基于“教—学—评”一体化评价理念，可引入自评、

互评、小组评议等多种形式，并为学生提供评价支架，

设计清晰的评价量表，明确评价标准，从而将评价真

正融入教与学的全过程。

（二）诗化小说学习支架应用价值

高一学生刚刚接触长篇诗化小说，为学生的疑难

点搭建学习支架，是在已知和未知之间建构阶梯，激

发学生的发展潜能，落实学生主体的教学理念；同时

可使课堂教学提质增效，完成教学目标；而依体定教

则能为学生提供学法指导，教会学生阅读诗化小说的

方法，为终身学习奠定基础。

教师依据文体特征选择教学内容，学生依托学习

支架学习教学内容，学习支架帮助学生穿透文本，深

入理解小说内涵。《百合花》一文的独特之处在于其

语言诗化的特点，当抽象概念学生难以理解时，学生

需要学习支架帮助理解诗化概念，理解诗化语言魅力，

推进课堂教学提质增效。

四、结语

在核心素养的时代语境下，学习支架的价值日益

凸显。在任务型课堂中，不同的策略支架各有妙用，

要根据需要灵活融合。所有学习支架不能仅停留在多

样的活动形式上，均需指向学生核心素养的发展。

根据高中新课标理念，任务型课堂需借助学习支

架弥合学生现有水平与教学目标之间的差距。《百合花》

教学应围绕“文学阅读与写作”任务群要求，引导学

生把握小说叙事与抒情特点，理解青春价值。教师可

基于“教—学—评”一体化理念，通过任务单、资源

拓展及逆向设计等方式搭建支架，助力学生有针对性

地达成学习目标，实现课堂提质增效。
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