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基于深度学习的高中地理主题式校本教学研究
——以实验模型制作为例
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摘  要：深度学习强调学生在理解的基础上批判性地学习新知识、实现迁移应用，与地理核心素养培养高

度契合。实验模型制作作为主题式校本教学的重要形式，能够将抽象地理原理转化为具象认知体验，促进学生

主动建构知识、发展高阶思维。本文基于深度学习理论，分析实验模型制作与地理教学的契合性，从教学目标、

实施策略和评价方式三个维度构建教学框架，并结合河流地貌、地质构造等案例剖析实践路径。研究表明，通

过“确定主题→原型设计→制作实施→成果交流→迁移应用”的完整过程，实验模型制作能有效引导学生从浅

层学习走向深度学习，实现地理核心素养的整合发展。
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新一轮基础教育课程改革不断推进，培养学生

地理核心素养成为高中地理教学的主要目的。深度学

习重视学生在理解的基础上批判性地学习新知识，实

现知识迁移应用，发展问题解决能力以及高阶思维，

这与地理学科培养学生综合思维、区域认知、地理实

践力和人地协调观的要求不谋而合。但是目前高中地

理教学还存在着重知识传授、轻能力培养的倾向，学

生对于抽象的地理原理理解只是停留在表面，不能形

成系统的认识。主题式校本教学用真实的场景情境来

整合学科知识和实践活动探究，给深度学习理念的落

实赋予了有效的途径。在众多的教学形式当中，实验

模型制作由于其直观性、探究性以及实践性，成为把

抽象的地理原理同具体的认知体验联系起来的重要纽

带。厦门一中陈丽芳老师在教学“气压带与风带”

时，让学生经历了从发现现象到提出问题、用仪器测

量、建立模型、完善条件、应用模型的过程；松江一

中徐艳老师用泡沫防撞板制作地层模型，把褶皱岩层

的形成过程用挤压的方式表现出来，使学生对内力作

用有更直观的认识。通过以上的实验可知，制作实验

模型可以提高学生的学习效果。本文以深度学习理论

为基础，针对高中地理主题式校本教学中实验模型制

作环节展开研究，探究它的教学价值、实施途径和实

践方法，为地理教学改革提供一定的理论依据和实践 

参考。

一、深度学习与地理实验模型制作的理论契合

（一）深度学习的核心特征与地理教学要求

深度学习是指学习者在真实复杂的环境中，用所

学的知识和技能去解决问题，发展批判性思维、创新

能力和合作精神的一种学习活动。不同于浅层学习的

是，深度学习有三个主要特点，即知识建构、迁移应用、

反思批判。知识建构就是学习者在已有的认知基础上，

主动把新知识纳入自己的认知体系当中，形成结构化

的理解；迁移应用就是能够把所学原理运用到新的情

境中去解决实际问题；反思批判就是对学习过程以及

结果进行监控和调节，从而达到思维品质的提高。

地理学科包含地球表层的自然与人文现象，有诸

多要素、诸多尺度、诸多过程的复杂性特点。学生要

从众多的地理信息里找出关键要素，认识各个要素之

间相互影响、不断变化的关系，从而形成对地理现象

的整体认识。这和深度学习所提倡的深层理解、知识

建构不谋而合。钱永晓认为，深度学习重视学生的全

面参与，在高中地理实验教学实践当中，可以从确定

挑战性实验主题、制定明确的教学目标、做好充足的

实验准备、探索“真”的实验过程、迁移原理解决实

际问题这五个方面着手，达到学生深度学习的目的。

（二）实验模型制作作为深度学习载体的适切性

实验模型的制作把抽象的地理原理变成具体的实

物模型，使学生可以清楚地看到地理要素之间的空间
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关系以及动态变化。广州六中组织的自然地理模型制

作活动，学生用硬纸板和超轻粘土制作出山地垂直分

异、海蚀地貌、河流发育、地质构造等各方面的模型，

在“模型 + 文字说明 + 视频解说”的完整呈现中加深

了对自然规律的理解。动手实践的过程本身就是知识

建构的过程，学生只有理解原理才能正确地表现出来，

只有发现并解决问题才能使知识不断完善。

从深度学习的角度来说，实验模型制作的价值并

不只是结果本身，而是在模型制作的过程中所包含的

思维活动。学生在制作三圈环流模型的时候要了解气

压带和风带的形成原因，高空风向和近地面风向之间

的关系，不同纬度热量差异对气候的影响。学生在制

作背斜向斜模型的时候要掌握岩层受力变形的力学机

理，地形倒置的演化过程。正如厦门一中杨洁老师所说，

把宏观课标拆解成递进式的探究问题链，用真实的地

理现象来让学生感受到抽象的知识，这是实现教学“落

地”“落细”“落实”的关键。

（三）主题式校本教学对模型制作的整合作用

主题式校本教学是以某个地理主题为依托，将有

关的知识以及探究活动结合起来，形成一个系统的地

理学习单元。宁波正始中学以中国传统民居为载体，

引导学生分成小组选择一个传统民居，查阅资料、实

地考察等途径了解它的建筑特点、文化内涵和同当地

气候、地形等自然环境的关系，合作完成微缩模型制作。

该主题涉及地域文化、城乡景观等各个知识点，在学

生建立模型的过程中，自然而然地形成了“自然环境—

人类活动—文化景观”之间的关联性认识。主题式教

学给模型制作赋予了真实的探究问题情境，模型制作

给主题探究赋予了物质的成果承载方式。两者融合，

把深度学习由理念变为实践，把零散的活动变为有计

划的活动。

二、基于深度学习的实验模型制作教学策略

（一）教学目标：指向核心素养的层级设计

基于深度学习的实验模型制作教学，其目标不能

只是对知识、技能的单向要求，而应该体现出核心素

养的综合发展。教学目标要分为四个层次：第一，知

识目标，学生可以掌握地理原理基本概念、形成过程

和影响因素，形成系统的知识体系；第二，思维目标，

学生可以运用空间思维、系统思维和尺度转换等方法

分析和解释地理现象；第三，技能目标，学生可以选

择合适的材料和工具，按照科学的方法完成模型的制

作，并且能够利用模型来阐述地理原理；第四，情感

目标，在动手实践的过程中培养探究的兴趣、合作的

精神和人地协调的观念。

大气受热过程模型制作的教学目标可以是，用模

拟实验来认识大气对太阳辐射的削弱作用和保温效应，

用模型来解释全球变暖、昼夜温差等现实问题，在小

组合作中体会科学探究的过程，养成尊重证据、严谨

求实的科学态度。这样一种目标的设计既有挑战性又

有可达到性，体现了深度学习对高阶思维和实践能力

的重视。

（二）教学实施：探究过程中的思维进阶

深度学习看重学生在实际情景里自主形成知识，

调动应用能力并加以改良的进程。实验模型制作教学

要遵照以下实施要点。

第一，用问题链来驱动。把核心问题拆解成有层

次、有探究性的问题链，让学生从浅入深地进行探究。

在“季风环流”教学中可以设置实际风向和理论风向

为什么不同的问题序列、海陆热力差异怎样造成气压

带断裂、副高主体在高空为什么会有何关系、南亚西

南季风和气压带北移有何关系等，每一个问题对应模

型制作的某个关键环节。

第二，试错与修正。模型的制作不是简单的模仿

复制，而是在不断的试错中加深对它的理解的过程。

陈丽芳老师在“气压带风带”教学中，让学生动手画

近地面风向、补垂直气流、画高空风向，及时纠正学

生的认知误区，最后得到完整的三圈环流图。学生在

试错、修正、完善的过程中自己搭建模型，这就是知

识内化的过程。

第三，迁移应用。模型制作完成后就成为学习的

终点，而成为迁移应用的开始。教师应该创设新的问

题情境，让学生用模型来解释地理现象或者解决问题。

制作地质构造模型之后，可以让学生讨论油气资源、

地下水、温泉度假村等点位的选址，把模型原理应用

到生产生活实际中。

（三）教学评价：关注过程的表现性评价

传统的评价重结果轻过程，不能很好地反映出

学生在模型制作过程中思维的发展和能力的提高。深

度学习视角下的评价要体现以下特点：评价主体多 

元化，采取教师评价、小组互评、学生自评相结合的

形式；评价内容多维化，重视模型作品的科学性、创

新性、美观性以及学生在资料搜集、方案设计、合作

探究等过程中的表现；评价标准前置化，在活动开始

之前就告知学生评价的标准，让学生在制作的过程中

进行自我监控和调节。

成都冠城实验学校李倩在问题式教学中设计了小

组合作表现评价表、素养达成评价表，对学生个体、

小组团体表现做过程性记录。该种做法同样可以用于
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模型制作的教学当中，有利于学生不断进步。

三、实验模型制作教学案例分析，以自然地理 

原理为例

（一）案例一：“河流地貌”模型制作

广州六中组织的自然地理模型制作活动，以河流

地貌的发育为研究对象，制作出一条由上游到下游的

河流演化模型。任务要求是小组合作展示各个河段的

地质构造，用文字来阐述各个河段地质构造的形成过

程，并录制 3~5 分钟的视频解说。

学生在制作的过程中先查阅有关河流侵蚀、搬运、

沉积作用的原理，再设计出模型方案。用硬纸板作底座，

超轻粘土塑造地形，把 V 型谷、曲流、牛轭湖、三角

洲等地貌要素有机地组合在一起，并配上诗意的文字

说明。最终的作品既科学又准确地表现了河流地貌的

特点，并且实现了科学与艺术的结合。该案例说明模

型制作可以有效地使学生理解地理过程并进行表达。

（二）案例二：“地质构造”模型制作

松江一中徐艳老师在“常见的地质构造”教学中，

用庐山作为真实的教学情境，给学生提供庐山的岩层

图、地质构造图和卫星实景图，使课本知识与庐山形

成联系。学生用泡沫防撞板制作地层模型，挤压模拟

褶皱岩层形成过程，拉伸模拟断层产生，在操作过程

中直观地认识地质构造的力学机制和演化过程。

模型制作完毕之后，教师又带领学生就油气资源、

地下水、温泉度假村等点位的选址问题展开讨论，把

模型原理应用到生产生活实际当中。该种以真实区域

为载体、用模型制作为手段、以问题解决为指向的教

学设计，使学生在动手实践的过程中完成从知识理解

到迁移应用的全部学习过程。

（三）案例启示与反思

以上案例给我们带来的启示有三个：一是模型制

作教学要以真实情境为依托，选择与学生生活经验相

关的主题来激发学习兴趣和探究欲望；二是制作过程

比最终成果更重要，教师应该关注学生在试错修正中

思维的发展；三是迁移应用是深度学习的最终目的，

模型完成之后要引导学生用原理解决实际问题。模型

制作教学对教师专业发展有更高的要求。教师要正确

领会深度学习的理念，精心安排教学环节，从容地处

理课堂上的生成问题，不断加强课程设计和实施水平。

四、结论

基于深度学习的高中地理主题式校本教学，以实

验模型制作为载体，给学生由浅层学习向深层学习提

供了一条有效的途径。经过研究发现，实验模型的制

作可以把抽象的地理原理变成具体的认知体验，在确

定主题、原型设计、制作实施、成果交流、迁移应用

等完整的过程中，学生主动建构知识、发展高阶思维、

提高实践能力，从而达到地理核心素养的整合发展。

教学实践证明，模型制作教学要系统设计，目标指向

核心素养层级发展，实施重视问题驱动、探究进阶，

评价看重过程表现。未来可以继续探究模型制作教学

在各个主题、各个学段的应用情况，给地理教学改革

赋予更多理论和实际支持。
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