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从话剧《上海屋檐下》到话剧《老家》
——浅析大时代下小切口的叙事策略

李思远

河南省濮阳市文化馆

摘  要：本文通过对话剧《上海屋檐下》和《老家》的分析，探讨了在不同历史背景下小切口叙事策略的

运用及其现实意义。两部作品分别选取了 20 世纪 30 年代上海和 21 世纪初城乡接合部作为故事背景，以普通人

的日常生活为切入点，展现了大时代背景下的社会变迁与个体命运。《上海屋檐下》通过典型的小人物与简洁

的情节反映社会底层的困境与矛盾，而《老家》则以幽默与温情的方式呈现城乡差异与现代化进程中的复杂问题。

本文总结了小切口叙事在人物塑造、情节设计与语言风格方面的特点，并指出其在现代话剧创作中的借鉴意义，

强调以小见大的叙事策略在增强作品现实批判性和观众共鸣方面的重要作用。
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中国现代话剧从 20 世纪初开始兴起，逐渐成为

反映社会现实的重要的艺术形式。在这个过程里，用

“小切口”来表现“大时代”的叙事方式越来越被剧

作家所采用。所谓小切口就是从普通人的日常生活或

者细微事件入手，用小见大地反映宏观的社会背景和

时代变迁。大时代是社会转型、历史变迁或者重大事

件所造成的广泛的影响。夏衍所作的《上海屋檐下》，

用 20 世纪 30 年代上海底层小人物的困苦和抗争来表

现动荡年代的社会矛盾，是早期中国话剧小切口叙事

的典型作品。而《老家》是当代城乡接合部的背景，

用家庭故事和人情冷暖来反映城乡发展现实问题。两

部作品虽然时代背景不同，但是都用细腻的微观叙事

表现出了宏大的时代主题。本文通过对两部作品叙事

方式、艺术特色进行比较分析，探究大时代背景之下

小切口叙事的表现形式和现实意义，为现代话剧创作

提供一些参考。

一、《上海屋檐下》与《老家》的时代背景分析

（一）《上海屋檐下》的时代背景与创作动机

上海屋檐下是上海戏剧家协会主席、剧作家夏衍

于 1937 年所写的一部现实主义话剧。这部作品诞生于

20 世纪 30 年代的上海，上海是迅速工业化、都市化

的国际化大都市，也是中国社会动荡、阶级矛盾尖锐

的时代。当时中国正处在战乱和民族危机之中，大量

的外来人口涌入上海，底层人民的生存环境越来越恶

劣。夏衍用细致的笔墨、深刻的认识来塑造出几户普

通人家租屋生活中的苦闷。

剧中的人物生活在一个屋檐下，但是他们所面临

的生存问题却是各不相同的，有失业的工人、贫困的

知识分子、靠微薄的薪水维持生活的小职员等等。这

些小人物的生活片段是那个时代社会问题的缩影。夏

衍创作这部话剧的初衷是用微观的家庭生活和人物命

运来反映大时代背景下社会矛盾和人们的无力感。以

小见大地展现大时代的方式使《上海屋檐下》成为表

现社会现实的重要的话剧作品之一。

（二）《老家》的时代背景与创作意图

与《上海屋檐下》相差半个世纪的话剧《老家》，

表现的是 21 世纪初城乡接合部的生活。当时伴随着改

革开放的深入和城市化的快速发展，中国城乡社会发

生着深刻的变化，大量的农村人口进城务工，城乡接

合部成了城市发展的前沿和社会矛盾的集中地。《老家》

的故事发生在这样一种特殊背景之下，把范二爷和他

的租客们的生活作为叙事的中心，用一个家庭的故事

来反映城乡差别和社会生活中的人情冷暖。

范二爷属于典型的城乡接合部居民，房屋出租是

他的主要收入来源，租客来自社会不同的阶层和背景，

有进城务工的农民、谋求机会的青年等。虽然他们各

有各的特点，但是他们共同构成了一个城乡接合部的

缩影。剧作家以这样小的角度，把社会的更替给普通

人的生活造成了怎样的影响写了出来。

（三）时代背景对叙事策略的影响

《上海屋檐下》《老家》的叙事方式都是在所处

的时代背景下形成的。前者是战乱、经济萧条时期底

层人民的生存困境，后者是现代化进程中城乡差别和

情感疏离。虽然时代不同，但是两部话剧都用小切口、
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小人物的日常生活来表现大时代的宏大主题。该种策

略使叙事更接近观众，也很好地避免了直接宏观叙事

所造成的空洞感和距离感。

二、小切口叙事策略的表现形式

（一）人物塑造的典型化与多元化

小切口叙事策略里人物塑造属于主要因素。夏衍

在《上海屋檐下》中用几个生活在同一屋檐下的普通

人家来塑造出一些典型的“小人物”形象，即失业工人、

小职员、贫困知识分子等等。这些人物虽然身份不同，

但是都生活在生活的艰难和社会的压力之下，他们的

命运一起组成了那个动荡年代底层人民的写照。小职

员在社会上地位低微，却要担负起维持家庭生计的责

任，贫困知识分子为了理想而奋斗，但是一路走来却

处处碰壁，最后陷入生活的困境之中。多元化的人物

形象使作品在表现大时代背景的时候更加具有说服力、

感染力。

与之相比，《老家》中的人物形象更加丰富多样，

但是更重视人物的复杂性和立体感。剧中以范二爷为

中心，用租客们的生活故事来表现当代城乡接合部各

个阶层人的多样性。刚进城谋生的农村青年、因生活

所迫而离开家乡到外地务工的外来务工人员、与社会

脱离的老人。他们具有明显的时代特征，并且各有特色，

他们的命运是时代更替的缩影，也是城乡发展矛盾的

体现。

从对比中可知，两部作品都使用了典型的和多元

化的形象塑造方式，但是具体表现上存在差别。《上

海屋檐下》更重视典型人物的普遍性、代表性，《老家》

更重视人物的个性、时代性。差异体现出各个时期人

们的生活状况和社会问题的侧重点不同。

（二）情节设计的简约性与深刻性

小切口叙事策略就是用简短的情节来表达深刻的

社稷。《上海屋檐下》的情节设计以日常生活琐事为

主，整部作品没有宏大的情节起伏，主要以几户人家

在生活中的小冲突、小事件为主要内容。但是，它看

似简单的情节设计，却真实地表现出了社会底层人所

处的生存困境和无助。以小职员失业不能付房租、贫

困知识分子理想与现实矛盾造成精神崩溃等情节为例，

在这些情节中虽然都发生在家庭或者邻里之间，但是

从细节上反映出整个社会的动荡不安。

情节更简单但是更重视情感冲突和社会变迁的结

合。范二爷同租客之间的矛盾与和解，既是人与人之

间情感变化的反映，又是城乡接合部复杂社会环境的

写照。剧作家用这些日常小事来表现现代社会人情冷

暖和城乡发展的问题。除此之外，剧中范二爷对家乡、

亲情的思念、租客们对于城市生活追求，又使城乡矛

盾和融合的主题得到了进一步加深。

相比之下，《上海屋檐下》更多地从压抑的生活

环境、悲凉的氛围来表现社会问题，《老家》用温情、

幽默的方式表现出城乡变化中希望和困境。简练而深

刻的情节安排，使两部话剧在很短的时间里就呈现出

了宏大的社会图景。

（三）语言风格与现实主义表现手法

从语言风格上看，上海屋檐下采用的是现实主义

的语言，在剧中人物的对话是简短的、接近生活的，

很好地表现出底层人民的语言特征。剧中人物的对话

中经常用到方言或者口语化的表达方式来加强作品的

真实性以及代入感。另外，夏衍用细腻的语言描写、

简明有力的对话来塑造出一个个鲜活的底层人物形象，

从而加强了作品的艺术感染力。

《老家》的语言风格更加丰富多样，在现实主义

的基础上又带有幽默、温情。范二爷同租客的对话既

有生活气息又有调侃、讽刺的意味。范二爷用幽默的

方式来调节租客间的矛盾，租客也用戏谑的话语来面

对生活的压力。该种语言风格一方面可以提高剧作的

可观赏性，另一方面也更符合现代观众的审美习惯。

两部作品都采用了现实主义的写法，但是不同的

作者有着不一样的艺术风格。《上海屋檐下》语言风

格更偏向于写实和沉重，突出表现社会底层生活困境，

《老家》用幽默、轻松的语言来缓解城乡变迁带来的

沉重感，在轻松的氛围里感受现实问题的严肃性。语

言风格的不同是由于各个历史时期的剧作家所处的时

代背景、思想观念的不同而造成的。

三、小切口叙事策略的现实意义

（一）对大时代背景下社会问题的反思

《上海屋檐下》和《老家》都用小切口的方式来

切入社会问题，把普通人日常生活当作表现宏观社会

背景的窗口。《上海屋檐下》用描写住在同一个屋檐

下几户人家来反映 20 世纪 30 年代社会底层的生存状

况。这一时期失业、贫困、社会动乱等现象十分普遍，

在剧中人物的悲惨遭遇实际上就是对整个社会环境压

迫和不公的反映。该种微观叙事既把那个动荡时代社

会现实生动地展现出来，又促使观众去思考造成这些

问题的社会原因。

而《老家》用描绘城乡接合部的日常生活来反映

现代化进程中城乡之间的矛盾和社会的变迁。范二爷

的租客们怀着对城市生活的向往，在现实里遭遇种种

生活难题，表现出城乡发展进程中个人的挣扎和痛苦。

小切口的叙述虽然是普通人生活中的一些小事，但是



·111·

ISSN: 3078-8153（ Print  ）
      3080-0374（Online）

Education Development Forum 教育发展论坛
Vol.2, No.7, July 2026

E-mail:HKXDCBS@163.com
http://www.hkxdcbs.com
Tel:0371-63705055

它却深刻地揭示出大时代背景之下城乡差别、社会融

合等复杂的问题，有重大的现实意义。

两部话剧以关注小人物命运为出发点，用微观的

情节来反映宏观的社会问题，使作品有更强烈的现实

批判性、社会反思性。从小处着手表现大时代，使观

众可以更直接地领悟到复杂的社会现象背后隐藏着的

道理，进而产生更深刻的情感体验和思想上的触动。

（二）对普通人的命运与情感的关照

无论是《上海屋檐下》还是《老家》，其叙事中

心都是人。夏衍在《上海屋檐下》里把笔墨集中在社

会底层的普通人物身上，用他们困苦中挣扎、抗争来

表现那个时代普通人生活的真实与希望。小职员因为

失业而陷入经济危机，但是他仍然努力保持家庭的体

面，表现出普通人面对困难时顽强的精神。

小说里范二爷和租客之间所形成的是一种生活中

的温情、人情味。虽然租客来自不同的地方，身份也

不一样，但是他们在范二爷的屋檐下却产生了某种类

似的家庭感情联系。情感的关怀使得作品在表现城乡

问题的时候多了一份温暖、人性的光辉，不会因为单

纯地表现社会矛盾而造成过于沉重的气氛。

对普通人命运、情感的关注使这两部话剧的叙事

更加贴近观众的生活和体验，提高了作品的情感感染

力以及现实意义。该种叙事方式既体现出剧作家的人

文情怀，又使作品具备了更为普遍的意义以及时代性。

（三）对现代话剧创作的启示

小切口叙事策略在《上海屋檐下》《老家》中得

到成功运用，给现代话剧创作提供许多启示。在现代

社会里，由于人们的生活节奏越来越快，获取信息的

方式也变得多样化，因此话剧创作的内容要更加贴近

生活，叙事也要更加准确。用小切口叙事，在有限的

篇幅里表现出丰富而深刻的社会内容，使作品更加集

中、更有内涵。

现代话剧创作可以借鉴这两个人物塑造的切口，

以普通人的眼光来描写当代的、贴近观众生活的题材，

去表现社会变迁中出现的新问题。以城市化进程中个

体的变化、社会分层、阶级流动等现实问题为研究对象，

在微观的生活场景和个体故事中表现出现实社会的背

景以及时代特征。除此之外，小切口叙事策略的成功

之处就在于它能和观众产生情感上的共鸣。在现代话

剧创作里，依靠真实而细致的叙述来表现普通人处在

大时代里的生活和情感状况，有利于提高作品的观赏

性以及思想含量。

四、结论

通过对于上海屋檐下和老家两部话剧的分析可

知，小切口叙事策略在不同的时代背景之下都有着

十分重要的现实意义与艺术价值。这两部作品虽然

创作于不同的历史时期，但是都从普通人日常生活

入手，表现出大时代背景之下社会变迁给个人命运

带来的巨大影响。夏衍在《上海屋檐下》里，依靠

典型化的小小人物形象以及简短的情节安排，把 20

世纪 30 年代上海底层人民的生活状况生动地展现出

来，而且很好地表现出了社会动荡时期阶级矛盾的实

质。而《老家》用城乡接合部生活的故事，用幽默温

情的叙述方式，表现出现代化进程里城乡差别引发的

现实问题，体现出普通人在变革中所怀有的希望和 

挣扎。

小切口叙事策略成功之处在于它用微观角度反映

宏观社会问题，贴近现实又具有艺术感染力，给现代

话剧创作提供重要启示。未来话剧创作要借鉴这样的

方法，从日常生活、普通人角度入手，用小见大来表

现社会变革和个人情感，从而引起观众的共鸣和思考。
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