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教法实践

高中语文课堂“课前五分钟”教学中的 
“党史微课”初探

彭敏

宁乡市第四高级中学

摘  要：高中语文课堂是注重积累的课堂，在高中语文教学过程中，要提高学生的阅读能力与作文写作水平，

关键就是要注重学生的积累。本文主要针对“党史微课”在课前五分钟的运用优势进行分析，重在丰富学生积累，

并对“党史微课”在高中语文作文教学中的实践应用进行阐述，为高中语文写作指导提供有效的参考，丰富高

中语文课堂微课应用的理论研究。
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写作教学是高中语文教学的重心所在。诸多语文

老师很难通过有效的教学方式，高效率高质量地完成

这方面的工作。有些老师在课前总是安静候课，被动

等待上课铃，铃声一响，直奔主题教学，这种传统的

教学方式是效率低下的，是死板的，是阻碍学生提高

审美素养和提高写作能力的教学方式。诸多学生，拿

到作文题就搓手顿足，极度痛苦，苦于素材积累不够，

苦于不知科学运用材料，不知如何下笔。因此，高中

语文教师应该采用新颖的教学方法去代替传统的教学

模式，进而弥补自身在作文教学中的不足，促成高效

课堂，促进学生整体而全面的发展。

笔者认为，在高中语文课堂课前五分钟，采取“微

课”教学模式是一个有效又易于操作的教学方法，值

得老师们借鉴与实践。“微课”是新时代多媒体发展

的产物，应用得好，在教学效果上将大有可观。

一、课前五分钟“微课”教学的优势

（一）铺垫导入优势

“微课”方式导入课堂，可以帮助学生更加快速

地了解课堂教学内容，把握情感基调，尽早地提出问题，

为课堂学习做好铺垫，从而在课堂上能有的放矢，提

高学习质量。短短五分钟，产生的教学效果是良好的。

（二）激发兴趣优势

“微课”的基本形式往往是以简短的视频、音频

或成组的图片呈现，这种学生喜闻乐见的技巧，可以迅

速激发学生的学习兴致，引导学生对课堂内容产生积极

的兴趣，从而解决学生在课堂上注意力不集中的问题。

（三）加深记忆优势

“微课”这种图文并茂的方式相比传统的、单一

的文字与语言教学形式更能给学生以视觉冲击，一些

精彩的视频和画面，可以让学生记忆深刻，并持续较

长时间，从而促进教学效果的延续性。

二、“党史微课”在高中语文课堂课前五分钟的

有效应用

自教育课程变革，教材改编后，纵观 2019 年教

育部统编的高中语文教材内容，我们发现，涉及到红

色经典、党史传承的内容更加丰富，也更加有利于提

升民族的文化自信力，更加顺应时代发展主旋律。笔

者认为，根据教材任务群的设计，根据各单元学习提

示和任务，在单元写作教学课前五分钟也可以设计为

“党史微课群”。根据教材单元内容进行设计，系统

制作出配套的党史微课。

诚然，党史涵盖的内容极其广泛，包含中共党史、

新中国史、改革开放史和社会主义发展史。整体来讲

就是中国共产党为人民谋幸福、为民族谋复兴、为世

界谋大同的实践史。从建党先驱到抗战烽火，到建设

新中国，再到筑梦新时代，百年党史，记载与传承的

是中华民族独有的丰富的精神品质，是莘莘学子应该

汲取的营养与精华。

三、党史微课可以遵循不同思路进行设计

（一）根据党史分阶段制作“党史微课”

如早期党员陈独秀、李大钊、毛泽东、何叔衡、

蔡和森等，可以查找个人资料，选取典型，制作一些

微课，如陈独秀创办《新青年》，在北大领导“五四

运动”视频分享；李大钊被捕下狱，受尽严刑拷问，

始终坚守信仰、不改初心、大义凛然形象分析；如毛

泽东诗词文选品鉴等。如抗战时期，十大元帅的抗战

故事、聂荣臻抗战中的插曲、年龄最小的抗日女战士

张晶麟、孙犁笔下白洋淀的水上游击队、密林女王赵

一曼；一人俘虏 27 名国民党军的蔡炳义、孤身炸掉敌

人两个碉堡的胡宗林等。如新中国建设时期，党的好

干部县委书记焦裕禄、铁人王进喜、善人雷锋、两弹

一星元勋邓稼先、朱光亚、小岗村“大包干”带头人、
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改革先锋孔繁森、警界女神任长霞等；如筑梦新时代，

爱生如子、傲笑病魔的张桂梅、排雷英雄战士杜富国、

共和国勋章钟南山、扶贫之花黄文秀、敦煌女儿樊锦诗、

抗灾抢险英雄群体、抗疫一线医护群体、航天科技“嫦

娥”“神州”“北斗”团队等等。

分时间段，制作“党史微课群”，让学生形成整

体认知，识记一些例子，能在写作的时候根据不同的

主题灵活运用。

（二）根据教材课文内容制作“党史微课”

在高中语文教学中，对于语文基础好，阅读量丰

富的同学来说，阅读和写作是比较容易且水到渠成的

事，但实际上，大多数学生的阅读量和素材积累量都

是有限的，尤其是部分能力低下且语文基础不牢的同

学，要求他们迅速完成构思，写成作文是较难的一件事。

在此情况下，高中语文教师能够选择微课作为铺垫，

日积月累，既可以促进学生对课文内容更好地理解，

也可以丰富自己的素材库。教师可以选取一个主题，

联系课文内容制作“党史微课”。

如必修教材中：《沁园春·长沙》、《立在地球

边上放号》中的革命情怀；《与妻书》中“天下兴亡、

国而忘家”的担当意识；《哦，香雪》中的改革开放

革新精神，《喜看稻菽千重浪》、《“探界者”钟扬》、

《青蒿素：人类征服疾病的一小步》中“自强不息”

的奋斗精神；《心有一团火，温暖众人心》、《赤壁赋》、

《登泰山记》中“天下为公、天人合一”的社会理想；

《子路、曾皙、冉有、公西华侍坐》、《齐桓晋文之事》

中“万邦和睦、和而不同”的东方智慧；《中国建筑

的特征》、《说“木叶”》中的文化沉淀；将“家乡

文化”作为独立单元的学习活动，整本阅读《乡土中

国》《红楼梦》，更有利于对本土文化的研究与传播。

再如选择性必修教材中的诸子百家智慧、井冈山精神、

长征精神、“载舟覆舟”、“居安思危”的忧患意识，

“大公无私”的牺牲精神，“见义勇为”的公德意识，

“精忠报国”的爱国情怀……这些无疑都是中华文化

中的瑰宝，是提升文化自信力的根据。这些都可以作

为高中语文课堂课前五分钟的微课题材。

（三）根据社会实事热点制作“党史微课”

学生除了学习与积累高中语文教材中的基本素材

外，教师还可以借助课前五分钟的“微课”来拓展课

外知识，开展教学，丰富学生的素材和提升审美素养。

教师引领学生与时俱进，关注社会时政，关心百姓民生，

关怀国家大事。如王亚平成为中国首位在轨超 100 天

的女航天员、第二十四届北京冬奥会的盛况、“神州

十三号”的“天宫课堂”的太空授课、《禁止生物武

器公约》开放签署 50 周年纪念、俄乌战争、中国与印

尼的“四轮驱动”新格局、二十大报告解读、足球世

界杯精彩剪影、取消全民核酸放开疫情防控等等。与

此同时，教师还可以直接挪用“任仲平”、“钟华论”

等精彩的文章来作为教学内容，既可以帮助学生积累

时政知识，又可以引导学生如何写作。

把“党史微课”引入高中语文课堂教学不但可以

丰富学生的素材积累，增加素材的画面感，而且还能让

学生仿佛身临其境，增强了学生的课堂参与度，提高了

教师的课堂教学效率，进而教育出更多出色的学生。

固然，教师的精力是有限的，要准备好完整的课

堂设计，还要花心思来做这些“党史微课”，显然增

加了备课的负担，其实这是大可不必顾虑的，我们可

以综合运用各种方式、通过各种渠道来解决问题。

三、课前五分钟“党史微课”制作主体与方式的

多样性

（一）综合运用多媒体

教师在备课过程中借助电脑、手机等查阅的相关

视频、图片，简洁、方便、快速选取合适的内容作为“党

史微课”的素材。

（二）充分运用备课组力量

备课组根据学期教学计划，各老师分工合作，工

作群中资源共享，这也是备课组集体设计的重要环节。

（三）体现学生主体参与度

任课老师可以在学期初或月初布置相关“党史微

课”的主题任务，让学生在寒暑假、月假做准备，可

以是个体，也可以是小组合作的方式来完成，通过播

放视频、音频、演讲、PPT 展示、表演等丰富的方式

展示成果。

四、结语

综上所述，高中语文教师在课前五分钟将“党史

微课”融入教学过程中，不但能够有效弥补传统教学

模式中的呆板与不足，还能丰富教师的教学手段，优

化教师的教学质量，提高学生的学习兴致，培育学生

的写作本领。当然，要让“党史微课”在语文课前五

分钟充分发挥积极作用，高中语文教师还要在课堂教

学重要结合实际，把握学情，做到要言不烦，掌握尺度，

控制好时间和内容，确定“党史微课”在课堂教学中

的辅助地位。
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