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论铸牢大学生中华民族共同体意识的实践探索
——以抗战中的红歌为载体

胡柏钒  罗珊珊  黄大智

乐山师范学院

摘  要：习近平总书记提出铸牢中华民族共同体意识，对新时代民族工作来说意义极为重大，它为教育实

践作出了指引，而且对行动实施提出了要求，高校是不同民族学生交流互动的关键地方，也是开展思想政治教

育的主要阵地，高校肩负着培育人才的重任，本文把抗战时期创作、传唱甚广的红歌作为切入点，从历史价值、

民族精神内涵以及思想政治教育功能这三方面去分析这些歌曲，结合新时代思政教育和校园文化建设的要求，

为高校提供了理论参考与实践指引。
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一、抗战红歌的历史价值与民族精神

抗战红歌诞生于中华民族生死存亡的关键时刻，

具有独特的历史价值和深厚的精神意蕴。这些歌曲以

简洁有力的歌词记录战争岁月，以激昂高亢的旋律传

递民族情感，既是重要的历史声档，也是凝聚民族意

志的精神符号。其价值主要体现在四个方面：首先，

红歌所依托的真实历史背景，使其成为民族共同记忆

的重要承载者，具备深厚的纪念意义；其次，音乐的

艺术特性能够强化情感共鸣，将个体体验升华为集体

认同；再次，简洁明快的形式便于传播，借助合唱、

舞台、影视等途径构建起跨地域的精神联结；最后，

歌词中所蕴含的牺牲精神、团结意志与责任担当，为

思想政治教育提供了丰富的价值资源。

在发展脉络中，红歌不仅反映了革命音乐的演进

轨迹，更展现了抗战时期人民的精神风貌。如《义勇

军进行曲》以雄壮旋律凝聚民族斗志，《松花江上》

将乡愁升华为民族苦难的象征，《歌唱二小放牛郎》

则通过儿童视角彰显不屈的牺牲精神。这些作品通过

叙事与象征的结合，将个体的情感升华为民族精神，

进而实现“个人体验—集体认同—民族共同体”的转化。

二、夯实大学生中华民族共同体意识的现实意义

铸牢中华民族共同体意识是新时代民族工作的核

心任务，对高校而言更具有特殊意义。大学生正处在

价值观形成和世界观塑造的关键时期，他们的思想认

同与文化自觉直接关系到社会主义事业的接续发展。

通过抗战红歌等文化载体来培育大学生的民族共同体

意识，既是落实立德树人根本任务的现实需要，也是

实现中华民族伟大复兴的战略要求。

从国家认同的角度来看，当代国际舆论复杂多

变，西方价值观和思潮通过网络、媒体渗透青年群

体，影响了一小部分大学生对国家历史和现实的正确

认知。高校必须依托抗战红歌所承载的历史记忆和家

国情怀，引导大学生增强媒体素养，提升价值判断能

力，从而形成坚定的国家认同。爱国主义不仅是情感

抒发，更关乎国家长远发展的战略。习近平总书记强

调，青年要把爱党、爱国、爱社会主义统一起来，这

既为高校思想政治教育明确了方向，也为大学生提供

了理性认知与情感共鸣的结合点。从民族团结的角度

出发，抗日战争是一段全国各族人民同仇敌忾、共御

外侮的历史篇章。无论是东北抗联的白族将领周宝

忠，还是草原上奋战的蒙古族骑兵、河北回族穆斯林

旅，抑或是朝鲜族战士群体，都用鲜血和生命证明了

中华民族命运与共的深刻内涵。抗战红歌作为这一历

史的艺术再现，能够使大学生在情感体验中感受到

“中华民族是一家”的真实力量，进而强化他们的民

族团结意识。从文化认同的维度看，文化自信是“四

个自信”之一，而红色文化是现代中国文化的重要组

成部分。抗战红歌如《黄河大合唱》《松花江上》

《南泥湾》等，不仅具有艺术价值，更承载着苦难记

忆与斗争精神。通过课堂教学、校园活动和社会实

践，让学生在反复传唱中体悟其文化意涵，有助于将

感性体验转化为理性认同，进而增强文化自信与民族

共同体意识。从制度认同的角度来看，中国共产党在

抗战中展现了卓越的领导力和组织力，团结全国人民
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最终取得胜利。这种历史经验不仅强化了大学生对党

的认同，也为理解中国特色社会主义制度优势提供了

现实依据。今天，少数民族地区通过制度优势实现脱

贫、振兴与发展，更加凸显制度与共同体意识的相互 

支撑。

三、抗战红歌跟大学生民族共同体意识的实践探索

抗战红歌作为中国共产党引领人民抵御外敌的历

史见证，不仅是战乱年代的艺术生成结晶，更是体现

中华民族凝聚力的符号及精神象征，它所携带的，不

仅仅是抗战时期的民族精神跟价值取向，更是属于中

国革命历史的集体记忆及文化资源，就当代大学生而

言，抗战红歌是掌握民族历史的重要路径，也是增进

中华民族共同体意识的关键载体，抗战红歌在高校教

育中并非只是历史的简单再现，而在于凭借认知、情

感与实践的多种机制，助力青年群体在学习、生活与

实践里真正达成共同体意识的形成。

抗战红歌的教育功效与社会价值，主要借助历史

记忆的重新打造、情感认同的唤起与共同享有以及实

践参与的延展达成，这三层递进推进的实践手段，可

以高效带动大学生从理性认知过渡至情感认同、再过

渡到行动实践的全面转变，最终把中华民族共同体意

识固化为内在的价值自觉倾向。

（一）历史记忆的再生产：从理性认识迈向共同

体历史观

历史记忆是民族共同体延续的重要精神基石，而

抗战红歌正是这种记忆的独特载体。它以简洁有力的

歌词和极具感染力的旋律，将抗战时期的历史事件与

民族经验转化为可反复传唱的文化文本。对于大学生

而言，这些歌曲不仅是音乐作品，更是生动的历史再现，

能够使他们在感官与情感的交互中走近那段烽火岁月。

在教学实践中，例如在讲授“九一八事变”或东

北沦陷史时，教师若结合播放《松花江上》，学生所

感受到的不仅是史实的传递，更是苦难与屈辱的情感

体验。相比单纯的史料叙述，红歌借助音乐的情境化

表达，使抽象的历史更具象、更生动，让学生获得沉

浸式的历史感受。这种记忆的再生产，帮助他们打破

时空隔阂，将个体情感与民族命运紧密相连。

更重要的是，抗战红歌的历史记忆并非单向灌输，

而是一种可反复接受与再创造的文化形式。学生在课

堂、纪念活动或文艺表演中不断传唱红歌，本质上是

在参与历史的再次生产。在这一过程中，他们不仅记

住了旋律和歌词，更在潜移默化中把民族精神内化为

价值认同。通过“重复—记忆—认同”的循环，大学

生逐渐形成对中华民族一体性的深刻理解与情感共鸣，

为共同体历史观的建立奠定坚实基础。

（二）情感认同的唤起与共赏：从个人感动迈向

集体共鸣

中华民族共同体意识不只是一种理性层面的认

知，更是一种深层次的情感认同，抗战红歌在这一点

呈现出独特优势，它们的旋律简单又易学，歌词直接

宣泄情感，适合集体传唱，能在大学生平常的学习与

生活场景中快速激起群体共鸣。

《黄河大合唱》利用宏伟的合唱与交响化编排，

将黄河的壮丽意象与民族觉醒的主题紧密挂钩，大学

生组织集体演唱的时候，个体的声音融入集体的声音，

个体的情绪汇入团体的情绪，此过程本身就是在进行

共同体意识的象征性构建，依托音乐合唱的实际操作，

学生体会到“我”跟“我们”的转化，进而实现从个

体感动到集体共鸣的衔接转变。

《游击队之歌》采用轻快兼多变的旋律，勾勒出

果敢又灵动的战士形象，学生在歌曲传唱期间，不仅

发觉到音乐带来的快慰，还在潜移默化间学到坚韧与

智慧的民族品格，这种愉悦与教育结合的特性，让红

歌成为极具感染力的价值教育平台。

情感认同的共享往往经由仪式化和集体化场景实

现强化，高校在国庆节、建党纪念日以及重要的校内

活动期间安排抗战红歌合唱，不只是文化范畴的表演，

更是一种对价值教育的实践探索，学生于肃穆的环境

中一同合唱，取得的是超出个人的情感体验，这种体

验让他们的民族身份认同感更强烈，让共同体意识不

再是抽象模糊的政治口号，而是内心深处实实在在的

情感认同。

更值得一提的是，抗战红歌在青年这一群体中存

在代际传递的功能，学生借助和同伴共同演唱、讨论

与改编，把抗战红歌中的情感价值持续延续与重新挖

掘，这种代际交替下的文化传递，让抗战红歌的情感

资源未因时间而消散，反而在不断的唤醒及共享时获

得新的生机动力，大学生于这个过程里，逐渐把爱国

主义、团结精神和牺牲意识转化成个人的人生信念，

从而在精神层面实现与民族共同体的情感契合度提升。

（三）实践参与的延展：从课堂学习过渡到社会

实践

抗战红歌的教育价值不仅体现在课堂学习中，更

需通过社会实践加以延展和检验。只有当大学生把认

知与情感转化为具体行动，中华民族共同体意识才能

真正内化于心、外化于行。

在高校实践层面，红歌常以文艺表演、合唱比赛、

主题团日活动等形式呈现。这些活动不仅是才艺展示，
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更是大学生以实际行动感悟民族精神的重要途径。学

生在排练红歌舞台剧时，需要查阅历史资料、理解人

物情感并掌握音乐表现力，这一过程本身就是对历史

的再学习与再体验，使民族精神在行动中得到再现。

在社会实践层面，高校可推动“抗战红歌进社区、

进校园”活动，让大学生走出课堂，与社会群体共同

传唱红歌。通过向社区居民讲述歌曲背后的历史故事，

学生既加深了对红色文化的理解，也在互动中增强了

服务意识与责任感，从而实现由外在教育要求向内在

价值自觉的转化。

在数字化背景下，抗战红歌的传播也可借助短视

频、社交媒体等平台实现二次创作。例如，将《游击

队之歌》改编为动画短片，或以《黄河大合唱》为素

材制作互动课程。这些新形式不仅契合当代青年的传

播习惯，也使红歌在网络空间中焕发新的生命力。通

过“课堂—社会—网络”的多维延展，抗战红歌的实

践功能得以最大化，为大学生共同体意识的培育注入

了持久动力

四、结语

当前正处于全球化及信息化不断刷新社会认知和

价值体系的时代背景之下，怎样切实培育大学生对中

华民族共同体的认同感，不只是思想政治教育这一范

畴内的一项实践事务，更是与国家长期发展息息相关

的议题，抗日战争时期的红歌是特定历史阶段留存的

文化遗产，既装载着民族抗争的群体记忆，也可当作

核心的精神载体转化成教育资源。其内含着的历史陈

述内容、情感表达意涵和价值理念要点，为青年一代

树立身份认同与历史使命感给予了丰富的文化支撑，

把抗战时期的红歌融入大学教育不能局限于课堂教学

方式，而应当打造一个全面多样的传播与体验学习架

构，通过把它添加到正式的课程里，学生可利用理论

分析跟情感体验相综合的方式，充分领会它的历史背

景、民族精神以及现今意义。以融入校园文化成长为

途径，红歌精神可渐渐借助日常仪式与群体互动完成

传递，依托在线及数字平台，能契合青年群体运用媒

体的习惯，让红歌传播实现新的传播宽度与呈现方式，

依靠开展社会实践，可为学生创造把价值认识转化成

实际行动的时机，把社区意识融入稳定信念，体现为

持续的实际行动。
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