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理论视野

三新背景核心素养视域下化学课堂教学管窥
——以人教版选择性必修三《乙醇》为例

马芳莉

甘肃省会宁县第二中学

摘  要：“新课程、新教材、新高考”的纵深推进，标志着基础教育改革全面步入核心素养时代。本文以

人教版高中化学选择性必修三《有机化学基础》中“乙醇”一课为微观案例，管窥核心素养在课堂教学中落地

的具体路径与策略。研究摒弃了传统教学中“结构→性质→用途”的孤立知识传授模式，转而以“社会责任”

为价值引领，以“科学探究与创新意识”为实践主线，以“证据推理与模型认知”为思维内核，对教学内容进

行重构与深化。论文创新性地构建了以“酒精的双面性：从生命燃料到社会公害”为核心议题的项目式教学框架，

通过“历史溯源·初识其性”、“实验探微·深究其理”、“模型建构·洞悉其质”、“社会思辨·评用其功”

四个环环相扣的教学环节，详细阐述了如何将宏观辨识、微观探析、变化观念、科学态度等素养维度有机融入

教学全过程。本课例旨在为一线教师提供一份将素养目标从理念转化为可操作、可观测、可评价的教学实践的

范本，证明核心素养并非空中楼阁，而是可扎根于每一堂课的生动实践。
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《普通高中化学课程标准（2017 年版 2020 年修

订）》的颁布与实施，为我国高中化学教育树立了以“核

心素养”为纲的新航标 [1]。“三新”改革并非简单的

课程内容更迭，而是一场深刻的教育价值观与教学范

式的革命。它要求教学从对“知识点”的机械记忆与

重复训练，转向对“学科本质”的理解和对“人的全

面发展”的追求 [2]。这场变革的主战场在课堂，其成

败的关键在于一线教师能否将抽象的素养目标转化为

具象的教学行为。

然而，在实际教学中，一个普遍的困境在于教师

虽认同核心素养的重要性，却在面对具体课时时感到

无从下手。如何避免素养培养成为教案上的“标签”

和课堂中的“点缀”？如何设计出既能承载知识又能

孵化素养的教学活动？

选择性必修三《乙醇》一课，内容经典，但恰恰

是这类“老课”最易陷入传统教学的窠臼。本文以此

为例，旨在进行一场“老课新上”的深度探索。我们

摒弃将乙醇仅仅作为一个含有羟基的化合物来认识的

狭隘视角，而是将其置于一个更广阔的历史、社会、

科技与人文的立体图景中，力图展现一节融合知识、

能力、态度与价值观的，充满化学味、生活味和思维

味的素养导向课堂。

一、 传统《乙醇》教学之困与素养导向教学之思

（一）传统教学模式的局限

传统的《乙醇》教学，大多遵循“物理性质→分

子结构→化学性质（与Na反应、氧化反应、消去反应等）

→用途”的线性流程。这种模式虽逻辑清晰，但存在

明显弊端。

1. 情境缺失：教学始于冰冷的物性数据，缺乏真

实、有意义的情境驱动，学生不知为何而学，学习动

机不足。

2. 思维浅表化：对于“结构决定性质”这一核心

观念，往往停留在教师告知“因为含有 -OH，所以能

发生某某反应”的结论式灌输，学生缺乏对“为何-OH

能决定这些性质”的深层微观探析与推理过程。

3. 素养剥离化：科学探究往往简化为验证性实验；

社会责任的教育则沦为课程末尾“饮酒驾车有害健康”

的一句空洞说教。各素养维度相互割裂，未能融入知

识建构的脉络中。

（二）核心素养视域下的教学重构思路

基于“三新”背景与课标要求，我们对《乙醇》

教学进行如下重构。

核心目标：不止于让学生知道乙醇的性质，更在

于引导其理解“官能团如何决定有机物性质”这一大

概念，并在此过程中全面发展核心素养。

核心议题：提出“酒精的双面性：从生命燃料到

社会公害”这一具有辩证思维和社会价值的驱动性问

题，贯穿教学始终。

实施路径：采用项目式学习（PBL）框架，将课

时扩展为一个完整的微项目，通过四个连贯的环节，
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实现“情境—知识—素养”的深度融合。

二、 素养导向的《乙醇》课堂教学实施路径

本项目设计为 2~3 课时，以下为详细实施流程。

（一）历史溯源·初识其性——宏观辨识与社会

责任的融合

1. 情境导入与议题提出

播放一段简短的视频，呈现酒精在医疗消毒、能

源燃料、美食烹饪、社交文化中的广泛应用，同时穿

插因酗酒、酒驾引发的社会悲剧与健康问题。

教师提出本项目的核心议题：“酒精，究竟是天

使还是魔鬼？它如何同时扮演着‘生命燃料’和‘社

会公害’的双重角色？要科学地回答这个问题，我们

必须首先从认识它的本质开始。” 此举瞬间激发学生

的认知冲突与探究欲望，将“科学态度与社会责任”

的素养目标前置 [3]。

2. 任务一：乙醇的“简历”

学生分组合作，通过阅读教材、查询史料（如杜

康造酒、古代医用酒精），为乙醇制作一份“化学简历”，

内容包括：物理性质（色、味、态、溶解度、挥发性、

密度）、常见用途。

素养落脚点：培养学生宏观辨识的能力和信息检

索、整理的能力。在探讨用途时，自然引导学生思考

其“双面性”，初步渗透社会责任。

（二）实验探微·深究其理——科学探究与证据

推理的实践

此环节是本节课的核心，旨在通过探究实验，主

动构建乙醇的化学性质，并发展探究与推理能力。

任务二：探究乙醇与金属钠的反应

传统实验的改进：并非直接告知反应方程式，而

是设计对比实验。

组 A：乙醇 + 金属钠；组 B：水 + 金属钠；组 C：

乙烷（或煤油）+ 金属钠（作为阴性对照）

探究与推理：学生观察三组实验现象的异同，

比如产生气体的速率、剧烈程度等。教师引导提问：

“为何乙醇与钠反应比水与钠反应温和？产生的气体

是什么？如何设计实验证明？”学生基于元素守恒（反

应物中含 H、O 元素）和已有知识（钠与水反应生成

H2），推测乙醇分子中也有类似于水的“H-O”结构，

且其中的 H 原子活性不同。从而自主推理出乙醇分子

中含羟基（-OH），并写出反应方程式。

素养落脚点：完整经历“假设—实验—观察—

推理—结论”的科学探究过程，强化证据推理能力。

通过对比实验，深刻体会“官能团决定性质”的 

含义。

2. 任务三：探究乙醇的催化氧化

数字化实验赋能：采用氧气传感器或压强传感器，

实时监测铜丝催化氧化乙醇过程中装置内氧气含量或

压强的变化，获得精确的数据曲线 [4]。

微观探析：教师引导学生分析数据变化，证明反

应确实消耗了O2。进而提出问题：“Cu的作用是什么？

乙醇最终变成了什么？”通过播放 Cu 在反应中颜色

变化的慢镜头视频（现象为：红→黑→红），引导学

生理解 Cu 作为催化剂的机理。进一步通过球棍模型

拼接，推演乙醇脱氢生成乙醛的过程。

素养落脚点：数字化实验将定性观察转化为定量

分析，提升了探究的精确度和科学性。通过模型推演，

实现从宏观现象（如颜色变化、气味产生）到微观本

质（脱氢反应、化学键断裂与形成）的跨越，提升“变

化观念”与“模型认知”化学学科核心素养水平。

（三）模型建构·洞悉其质——模型认知与微观

探析的深化

在实验探究的基础上，本环节旨在升华对“结构

决定性性质”观念的理解。

任务四：乙醇分子结构模型的再建构

组织学生利用不同颜色的球棍模型组件，拼接乙

醇（C2H5OH）和它的同分异构体甲醚（CH3OCH3）。

论证与比较：教师引导学生对比两者性质上的巨

大差异（乙醇与钠反应、能与水互溶；甲醚不与钠反应、

沸点低）。学生通过实物模型，直观地认识到：正是

羟基（-OH）这个官能团的存在，决定了乙醇的特性。

官能团是决定有机物化学特性的“灵魂”。

素养落脚点：通过动手建模和比较分析，将抽象

的“结构决定性质”观念具体化、可视化，深刻内化

模型认知的思维方法。

知识整合：至此，学生已初步建立起乙醇的知识

网络。教师可引导学生用思维导图等形式，自主梳理

乙醇的性质与其分子结构（特别是 -OH 官能团）间的

因果关系。

（四）社会思辨·评用其功——科学态度与社会

责任的升华

在该环节回归项目初始议题，实现知识的应用、

迁移与价值的引领。

1. 任务五：“酒精的双面性”听证会

学生分角色扮演：科学家（从化学角度解释酒精

在人体内的代谢过程、毒性原理）、医生（阐述酒精

对健康的利弊）、交警（介绍酒驾检测原理——乙醇

的氧化反应与检测仪工作方式）、企业家（阐述酒精

在工业、能源领域的应用）、社会学家（分析酒文化



教育发展论坛 第 5期

·122·

理论视野

与社会问题）。

各小组从自身角色出发，搜集资料，准备陈述观

点，并进行辩论。

教师点睛：引导学生认识到，酒精本身是中性的，

其“善”与“恶”的属性取决于使用它的人、使用的

量和方式。化学的价值在于认识世界、改造世界，但

更在于如何负责任地运用科学知识，服务社会，造福

人类。

2. 延伸挑战：设计一个基于乙醇化学性质的创新

应用方案（如：一款新型消毒产品、一个简易的酒驾

检测装置模型等），或撰写一份关于“理性看待与使

用酒精”的倡议书。

素养落脚点：此环节是科学态度与社会责任素养

的集中体现和升华。通过角色扮演和辩论，学生不仅

应用了本节课所学的化学知识，更从多维度、跨学科

的视角审视科学与社会的关系，实现了知识学习与价

值教育的完美统一。

三、 教学评价设计：贯穿过程的“教学评一体化”

素养导向的教学需要匹配素养导向的评价。本案

例采用多元、过程性的评价方式 [5]。

（一）过程性评价

实验探究评价量规：从方案设计、操作规范、团

队合作、数据记录与分析、结论得出等维度对小组实

验进行评价。

课堂观察与提问：教师记录学生在讨论、建模、

推理中的表现，评估其思维深度。

（二）总结性评价

“听证会”表现评价：评价角色扮演中体现的知

识应用能力、语言表达能力和多角度分析问题的能力。

创新方案/倡议书：作为项目成果，评价其创新性、

科学性和社会价值。

自我评价与同伴评价：学生填写反思量表，评价

自己在项目中的贡献与收获，并进行小组组内与小组

组间互评。

四、 教学反思与启示

以《乙醇》为例的这节课，为广大一线教师践行“三

新”理念提供了以下启示。

（一）素养落地需要真实的情境载体：一个优质

的、富有争议性的核心议题，能够像磁石一样吸附知识、

激发思维、引领价值，让素养培养“活”起来。

（二）实验是素养培养的绝佳场域：要最大限度

挖掘实验的教学价值，将其从验证结论的工具转变为

发现真理、训练思维的途径。数字化技术的融入能极

大提升探究的深度。

（三） “结构决定性质”需深度建构：通过实验

探究、模型拼插与对比分析等策略，让学生亲身经历

从现象到结构、从猜测到论证的完整过程，才能真正

理解这一学科大概念。

（四）社会责任不能靠说教：教师应尽可能多地

创设机会让学生运用化学知识去分析、解决真实的社

会问题，在价值辨析与角色体验中，内化科学伦理和

社会责任感。

五、结语

综上所述，“三新”背景下的化学课堂，不应再

是知识的“传输带”，而应成为滋养学生核心素养的

“沃土”。本文以《乙醇》教学为例，详细勾勒了如

何通过项目式学习，将五大核心素养有机地、系统地、

生动地融入教学的全过程。这节课不再是简单地学习

一种有机物，而是以乙醇为透镜，去窥探有机化学的

奥秘，去体验科学探究的乐趣，去感悟化学技术的双

刃剑效应，去思考科学家的社会责任。这正是“三新”

改革所期待的课堂模样：有知识的厚度，有思维的深 

度，更有育人的温度。它证明，只要我们勇于重构、

精于设计、善于引导，核心素养就一定能在每一节化

学课堂上熠熠生辉。
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