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高校青年教师专业发展研究文献计量分析

孙红梅

兴义民族师范学院 

摘  要：为掌握高校青年教师专业发展研究脉络，本研究基于中国知网 (CNKI) 期刊全文数据库中收录的

研究成果数据资料，运用文献计量方法，对 2022 年 6 月 30 日以前该领域的文献成果进行梳理，分析发文年度

与数量分布，发文作者及机构的分布与合作网络、高频关键词及共现网络，分析该研究领域的核心问题、主要

研究范围与方向、研究热点，探讨其发展趋势。
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引言

高校承载着人才培养和科学研究的重要职能，青

年教师是高校教学和科研的中坚力量，是人才培养和

科学研究的重要承担者。高校青年教师的发展水平将

直接影响到人才培养的质量、科研人才输出和科学研

究成果。我国对青年教师的专业发展问题予以了高度

关注，《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010-

2020 年）》中指出：“以中青年教师和创新团队为重

点，建设高素质的高校教师队伍，大力提高高校教师

水平”[1] 。 在 2021 年 1 月 27 日教育部举行的 2021 年

首场新闻发布会上，教育部教师工作司司长任友群表

示：“青年教师”各方面都刚刚起步，事业早期困难

也比较多，但又是充满活力、充满希望的群体。加速

培养青年教师是建设新时代高素质专业化创新型教师

队伍的一项重大战略任务，对于我国建设高质量教育

体系具有非常重要的意义。

近年来，国内外专家学者对高校教师的专业发展

有较广泛的研究，成果丰厚，根据中国知网（CNKI）

统计，仅 2010-2022 年全库中就收录了 6726 项关于高

校教师专业发展的研究成果，包括学术期刊论文 4886

篇，博硕士学位论文1639篇，国际国内会议论文175篇，

报纸报道3篇，年鉴数据内容8项，图书15本。蔡芬 [1]、

周玲 [2]、于丰园 [3] 等学者对国际国内高校教师专业发

展研究态势进行了计量分析，展现了国内外教师教学

发展研究热点、前沿及知识基础的演化历程。但目前

针对高校青年教师专业发展研究的系统分析较为缺乏，

为梳理高校青年教师专业发展的研究成果，理清该领

域的研究脉络，本研究以中国知网平台数据为文献数

据源，借助文献计量方法，梳理该研究领域的研究热点、

热度和发展情况，运用 CiteSpace 软件绘制发文作者及

机构的合作图谱、关键词的共现与聚类图谱，进行关

键词的时间线分析。定量分析高校青年教师专业发展

研究领域的发展历程、研究热点及前沿动向，探讨值

得进一步深入研究的方向，以期为后续相关研究提供

有益参考。

一、数据与方法

（一）数据来源

由于在研究成果的呈现过程中，存在“高校”、

“高等院校”、“高等学校”等同义词汇；“教师专

业发展”与“教师发展”虽然强调的重点有所不同，

但主体研究内容较为相似。因此，本研究以中国知网

（CNKI）全文数据库为数据源，设置检索条件为：

(( 主题 = 高校 / 高等学校 / 高等院校 or 题名 = 高校 / 高

等学校 / 高等院校 or title= 高校 / 高等学校 / 高等院校

or v_subject= 高校 / 高等学校 / 高等院校 )AND ( 主题 ='

青年' or 题名='青年' or title='青年' or v_subject='青年')

AND ( 主题 = 教师发展 / 教师专业发展 or 题名 = 教师

发展 / 教师专业发展 or title= 教师发展 / 教师专业发展

or v_subject= 教师发展 / 教师专业发展 ) ); 检索关键词

均采用中英文扩展，设置检索时段为数据库起始收录

日期至 '2022-06-30'；检索范围：总库。共计检索出

1566 项成果，为确保分析的有效性，通过人工筛选，

剔除书评、项目简介及成果报道、会议通知及报道、

赛事纪要、期刊征稿启事等非研究性成果，最终获得

1480 篇文献，将文献题录导入到 CiteSpace 中进行计

量分析。

基金项目：2024年贵州省高等学校本科教学内容和课程体系改革项目（GZJG2024432）；西南民族地区教师教育研究项目《西南民族地区

高校青年教师专业发展研究》。
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（二）研究方法

文献计量分析可以全面获取并分析相关文献信

息，有助于掌握研究领域的研究动态，梳理研究中出

现的新观点新方法；开拓研究思路，避免重复劳动，

有助于提高研究水平；是系统全面地了解研究领域的

发展脉络及研究成果的有效方法。本研究应用文献计

量可视化软件 CiteSpace，对 2022 年 6 月 30 日以前高

校青年教师专业发展研究领域内的文献成果进行梳理，

分析发文年度与数量分布，发文作者及机构的分布与

合作网络、高频关键词及共现网络，识别该领域研究

中的核心问题及研究方向、研究热点，探讨其发展趋势。

二、成果分布分析

（一）成果数量分析

掌握文献资料是展开科学研究的基础，研究领域

的文献数量变化是该领域研究发展变化的直观反映，

通过对科学文献的时空分布情况进行统计分析，可明

确该领域的发展脉络及研究热点，有助于预测该研究

领域的发展趋势 [4-5]。本文利用中国知网（CNKI）全

文数据库为数据源，对其收录的主题包含“高校 / 高

等学校 / 高等院校”和“青年”和“教师发展 / 教师专

业发展”的所有文献数据进行检索，统计了成果发表

年份和发表数量，其结果如图 1 所示。

1991 年 6 月，国家教委人事司曹晓南在《高等教

育学报》上发表了《中国高等学校教师培训体系的历

史沿革和发展》中提出“高校教师培训工作要更加注

重制定切实可行的培训规划，加强对青年教师和骨干

教师的培养”[6]，开启了对高校青年教师专业发展的

研究。由图 1 可知 :1991-2004 年，高校青年教师专业

发展方面的研究文献数量较少，平均每年不到 5 篇文

献；且文献内容多为对青年教师发展的工作任务及发

展必要性的一些探索性研究，是该研究领域的起步阶

段。为了贯彻落实《2003-2007年教育振兴行动计划》，

根据《高等学校“高层次创造性人才计划”实施方案》，

教育部高等教育司负责组织和协调的“高等学校青年

骨干教师高级研修班项目”于 2005 年开始运行，高校

青年教师发展得到了教育研究领域的广泛关注。2005-

2016 年，高校青年教师专业发展方面的研究文献数量

爆发式增长，尤其是在 2011-2016 年间，发文量增长

迅速，年均发文量超过 100 篇，为该研究领域快速发

展期；研究方向细化到高校青年教师发展困境、发展

的路径选择、发展模式、发展影响因素及发展支持体

系建设等等；研究范围涉及全国高校、各省市高校（地

方本科高校、民办高校）以及典型高校的个案研究。

2017-2022 年，随着高校青年教师专业发展方面的研

究不断丰富，研究积累愈加深厚，该领域的研究从广

度向深度转化，文献数量虽然总体上呈现出阶梯式下

降趋势，但每年的发文数量依然较多，为该领域研究

的稳定发展期。

（二）研究力量分析

1. 作者分析

对研究作者发文数量及作者间的联系进行分析，

可以明晰该领域的核心研究力量及相关团队的合作

情况 [7]，从侧面反映该领域研究的广度和深度 [8]。

为了系统梳理高校青年教师专业发展研究的现状，

本研究利用 CiteSpace 软件，对收集的文献题录进行

作者合作网络图谱分析。该领域研究人员较多，共

计有 158 位专家学者发文，为保证图面信息的可读

性，图 2 仅展示发文量大于 2 的核心作者及其合作网

络（根据计量学中的普赖斯定律，核心作者发文量
[8]，共计 69 位）。

图谱分析数据显示：模块值 Q=0.8597>0.3，平均

轮廓值 S=1>0.5，表明此次聚类合理有效。图中每一

个节点代表一位作者，节点及其标注字号的大小与作

者的发文数量呈正比关系；节点之间的连线代表相应

的作者间有合作发文，连线粗线表示合作次数的多少。

由以上图谱分析数据可见：高校青年教师专业发展领

域的研究较为分散，多为作者独立发文，作者之间的

合作较少；且缺乏明显的核心作者。主要发文作者为

图 1  文献成果的数量与时间分布
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河南大学的董瑞婷（6篇）、辽宁师范大学曹茂甲（5篇）、

江苏农牧科技职业学院刘玲（4篇）、龙岩学院黄海群（4

篇）、佳木斯大学张鹏霞（4 篇）、宁夏大学王建虹

（4 篇），湖南大学姚利民（4 篇）、淮阴工学院张虹

（4 篇）。其中发文量较高的董瑞婷、曹茂甲、刘玲、

黄海群、张鹏霞、王建虹、张虹均为独立发表论文，

研究方向涉及高校青年英语教师专业发展的个案分析

及路径选择、新媒体视角下合作学习对高校青年教师

专业发展的作用机制、“双一流”高校青年教师专业

发展面临的困境、高校青年教师专业发展动力调查、

高校青年教师学术发展动力、科研发展现状及困境等

方面。在校际合作方面：湖南大学姚利民、陈爱香与

长沙医学院段文彧、南京审计大学姜竹青有合作发文，

探讨高校青年教师教学发展的策略；厦门大学任可欣

与南京大学余秀兰合作研究高校评聘制度改革背景下

青年教师的学术行动；长沙学院吴庆华与湖南农业大

学郭丽君合作探讨高校青年教师发展需求以及高校青

年教师培养的转变。校内合作方面：广东药学院刘小

丹与李晓菁对高校青年教师专业化发展途径进行了研

究；北京工业大学李宝富与周昕对高校青年教师职业

发展的内涵、多元因素及发展途径进行了研究。总体上，

该领域尚未形成核心作者群，在一定程度上制约着该

领域的研究发展。

2. 机构分析

对高校青年教师专业发展领域研究机构进行统计

分析，可以明晰各个研究机构在该领域所处的地位，

以及不同研究机构之间的合作关系 [6]。运用 CiteSpace

软件对该研究领域 2022 年 6 月以前的文献成果研究机

构进行分析（设置时间切片间隔为 5 年，每个时间切

片中选取频次最高的 10%；比例因子 K=25），得出研

究机构分布与合作网络图（如图 3 所示，为保证图面

信息的可读性，仅标注发文量大于 3 的机构名录）。

图中每一个节点代表一个发文研究机构，节点及标注

字号的大小与该研究机构的发文数量呈正比关系；节

点之间的连线代表相应的研究机构之间有合作发文，

连线粗线表示合作次数的多少。

图 2  核心作者及合作网络
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由文献题录数据及其合作网络图谱可见：研究机

构之间以独立研究（机构内部合作）为主，个别研究

机构间存在合作关系，但合作次数均小于 3 次。由于

大多数研究者发文时所署单位都具体到部门或学院，

为研究各研究机构的整体发文数量及相互之间的合作

关系，还需要对收集到的文献题录数据进行学校层面

的整合，整合之后发文量排名前十位的研究机构为：

福建师范大学（18 篇）、厦门大学（17 篇）、湖南农

业大学（14 篇）、南京师范大学（14 篇），华中师范

大学（13篇）、河南大学（13篇）、武汉理工大学（12

篇）、湖南大学（11 篇）、江苏大学 / 广西师范大学 / 

陕西师范大学 / 咸阳师范学院 / 苏州大学 / 扬州大学 /

河海大学发文量均为 10 篇。可见，该研究领域缺乏有

影响力的研究团队。

（三）研究成果分布

对 CNKI 全文数据库中 2022 年 6 月 30 日以前高

校青年教师专业发展研究领域内的文献成果类型进行

统计：该领域的研究成果共计 1566 项，其中，期刊论

文数量最多；占比为 84.8%；学位论文（硕士、博士）

数量次之，占比 13.3%；还有部分会议论文（18 项）、

报纸报道（4 项）、年鉴成果（5 项）、图书（2 项），

尚无该研究领域的专利成果和行业标准。表明此领域

虽然研究成果丰厚，研究面广，但研究深度上还可更

进一步。

文献来源分析可以反映出该领域文献的主要分布

及学术界对文献的认可程度 [7]。高校青年教师专业发

展研究领域发表在各类各级期刊上的论文有 1328 篇，

其中，北大核心期刊（北京大学《中文核心期刊总览》）

241篇（约占比18%），CSSCI（中文社会科学引文索引）

来源期刊 139 篇（约占比 10%）；论文刊载量前五的

期刊为：《江苏高教》（13篇）、《教育探索》（10篇）、

《产业与科技论坛》（6 篇）、《高等工程教育研究》

（4篇）、《中国高教研究》（2篇），刊载量均不大，

反映出该研究领域的成果发表较为分散；其中，《江

苏高教》、《高等工程教育研究》、《中国高教研究》

均为北大核心期刊及 CSSCI 来源期刊，《教育探索》

在2017年以前为北大核心期刊（载文均在此范围）。《江

苏高教》自 2009 年开始收录该领域的研究成果，涉及

对高校青年教师专业发展中普遍存在的问题、困境及

成因、发展路径方面的研究；该期刊刊载的 13 篇高校

图 3  主要研究机构及合作网络图
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青年教师专业发展方面的论文，总参考数为 58，总被

引数为 170，总下载数为 12379，篇均参考数为 4.46，

篇均被引数为 13.08，篇均下载数为 952.23，下载被引

比为 0.01，反映出期刊刊发的该研究领域的成果缺乏

明显的核心引领作用。

（四）高被引文献分析

对高被引文献分析有助于了解该领域的研究基础

及研究热点。对 CNKI 收录的全文数据库中 2022 年 6

月 30 日以前高校青年教师专业发展研究领域内的文献

成果进行统计，如表 1 所示。从文献来源上看，前十高

被引文献分别来自《高等教育研究》、《高等教育研究》、

《江苏高教》、《高校教育管理》、《比较教育研究》、

《中国大学教学》、《中国青年研究》等 10 种期刊，

成果较为分散；研究内容涉及高校青年教师的教学能力

发展、自主专业发展，也整体研究也有个案研究；高被

引文献发表年份均在 2005-2016 这一时段，即该研究领

域的发展期，这一时期的文献成果数量和质量都很高。

三、研究主题分析

关键词是论文核心观点的凝练，在一定程度上反

映了研究的方向和主题 [8]。统计研究文献中关键词共

同出现的情况，可以确定该领域研究主题之间的关系。

本研究运用 CiteSpace 软件以文献的关键词为节点 , 时

间切片间隔设置为 1 年，阈值设定为每一个时间切片

里选择前 50 个高频节点数据，运用寻径网络算法进行

图谱修剪，生成高校青年教师专业发展领域研究成果

的关键词共现网络图谱（图 4），分析各关键词的出

现频次、聚类关系以及不同关键词之间的共现关系，

以厘清该领域的研究热点。图中，节点与标注字号的

大小与关键词出现频率呈正比，节点间的连线表示这

两个关键词在同一篇文章中同时出现，连线粗细表示

共现次数的多少。其中，“高校”、“青年教师”、“专

业发展”是检索时设置的主关键词，出现的频次最高；

其次，出现频率较高的关键词有“职业发展”、“教

学能力”、“地方高校”“教师发展”、“民办高校”、“发展”、

“对策”等，且各个高频关键词之间均存在一定的关联。

图 4  关键词共现网络

表 1  高校青年教师专业发展领域被引频次前十文献统计

序号 标题 作者 刊名 发表年份 被引次数 下载次数

1
高校青年教师职业满意度调查 :

分析与对策
朱新秤，卓义周 高等教育研究 2005 192 4593

2 地方高校青年教师的发展 郭丽君，周清明 高等教育研究 2011 89 2997

3
高校青年教师信息化教学能力发展

现状与对策研究
——以西安地区高校为例

李天龙，马力 现代教育技术 2013 66 1883

4 论高校教师专业发展的缺失与对策 张忠华，况文娟 高校教育管理 2016 63 2503

5
高校青年外语教师自主专业

发展现状和对策研究
吴寒 中国外语 2011 61 1915

6
美国高校青年教师教学能力发展

机制及其启示
熊华军，刘兴华 比较教育研究 2015 55 2101

7
高校教师教育教学能力发展与

课堂教学模式创新
——以陕西师范大学为例

李贵安，李铁绳，党怀兴 中国大学教学 2012 55 2939

8 高校青年教师师德建设探究 赵金瑞，李大伟 思想教育研究 2012 48 2076

9 教学与科研 : 高校青年教师何去何从 张焱 江苏高教 2013 46 1637

10
高校青年教师职业生涯发展

现状与对策研究
郭平，杨越 中国青年研究 2010 46 1916
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在不同的研究时期，该领域的研究主题各有不同，

为进一步明晰各研究主题首次出现的时间以及各主题

间的联系，对关键词共现网络聚类分析，生成关键词

时间线图谱（图 5）。此次聚类分析的 Modularity （聚

类模块值，Q 值）=0.6284>0.3，表明聚类结构显著；

Silhouette（聚类平均轮廓值，S 值）=0.7298，表明聚

类结果是可信服的。每个聚类是多个紧密相关的关键

词组成的，聚类序号数字越小，聚类中包含的关键词

越多，聚类的标签为同一聚类中出现频率最高的关键

词。从图 5 可以看出聚类结果为 20 类，分别是青年教

师、高校、专业发展、高校教师、问题、教师发展、

职业发展等等。研究主题涉及教师发展中存在的问题、

教师队伍的建设、教学能力的提升；研究范围从全国

的整体性研究，逐步细化到地方高校，民办高校等个

案研究；目前，对于教师专业发展、民办高校、教研

协同发展、教学学术方面的研究热度较高。

四、结论与讨论

高校青年教师是高校师资队伍的中坚力量，青年

教师的发展对高校教学和科研的工作推进具有重要的

影响作用。本研究运用文献计量分析工具 CiteSpace

定量地分析了高校青年教师发展的研究历程，得出以

下结论：该领域的研究发展历经了起步，快速发展和

稳定发展三个阶段，目前研究成果数量虽然呈现明

显下降趋势，但每年的发文数量依然较多，且该领

域还没有专利成果及行业标准，依然还有深度研究

的必要性。该领域发文量前三的作者为：河南大学

的董瑞婷、辽宁师范大学曹茂甲、江苏农牧科技职

业学院刘玲，均为独立发文，尚未形成核心作者群；

主要研究机构为：福建师范大学、厦门大学、湖南农

业大学、南京师范大学，研究机构之间缺乏合作关

系，缺乏有影响力的研究团队。该领域论文刊载量

最多的期刊为《江苏高教》（13 篇），这 13 篇文献

下载被引比为 0.01，缺乏明显的核心引领作用。研究

主题涉及高校青年教师发展中存在的问题、教师队

伍的建设、教学能力的提升等，各研究主题间联系

紧密，研究同质性较高，缺乏多元多角度的研究；

图 5  关键词聚类时间线图谱
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因此，对于高校青年教师专业发展还有很大的研究 

空间。
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