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高校英语专业词汇智慧教学模式探究
——基于布鲁姆教育目标分类理论的视角 
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摘  要：本研究基于布鲁姆教学目标分类理论，通过构建“知识—理解—应用—分析—综合—评价”的智

慧词汇教学和个性化学习模式，学生不仅能够高效掌握和迁移词汇，还能在多元语境中提升语言、思辨与文化

传播方面的综合能力。同时，在英语专业词汇教学过程中融入特色区域文化元素，能够有效实现语言学习与价

值塑造的融合，为新时代英语专业教育的创新发展提供借鉴与实践路径。
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对英语学习者来说，词汇对掌握这门语言至关重

要 [1]。词汇作为语言学习的核心要素，是学生语言能力、

思维能力与跨文化传播能力提升的基础。然而，在当

代外语教育体系中，词汇教学往往是一个受忽视的领

域 [2]。目前我国英语专业词汇教学仍存在教学目标定

位单一，缺乏文化双向输入，忽视中国特色词汇的英

语表达等不足 [3]74。因而，在英语专业词汇教学中，教

师除阐释重要的词汇原则，还应提供更个性和有效的

学习环境，将深层加工知识的学习理念应用于词汇教

学，探索适用于我国英语专业教育的词汇教学模式。

一、布鲁姆教育目标分类理论概述

布鲁姆提出的教育目标认知分类有助于教师明确

教学目标，便于规划学生学习体验并制定评价工具 [4]2。

这一分类理论对学生记忆、思维与现实问题解决能力

的认知发展建构了一个简明模型。他进而将教育的认

知领域目标分为知识、理解、应用、分析、综合、评

价六个层级。知识包括学习者通过识别或记忆来重新

呈现材料或现象的认知行为 [4]62。理解指的是学生能将

材料中信息转换为新的认知结构，形成对自己更有意

义的对等形式 [4]89。应用指的是学生能够将理论、原理

或抽象概念进行自主应用。分析是一种促进更充分理

解的工具，它可以作为任何学科领域的教学目标 [4]144。

综合是一个将各种元素和部分组合成一个整体的过程，

它体现了学习者的创造性行为 [4]162。评价则被定义为

对某些思想、解决方案、方法等价值做出判断。评价

过程通常伴随着新知识的获取、新的理解或应用，甚

至新的分析与综合 [4]185。当前教师已从传统组织者和

监管者，转变为更具有交互性的“脚手架”角色。布

鲁姆分类理念对构建以学生为中心，创新性的语言教

学活动仍具有重要价值。

二、布鲁姆教育目标分类理论在英语专业词汇教

学中的实践模式

（一）词汇语言意义的知识架构

英语词汇学习是基于词汇理解的认知语境知识的

建构过程 [5]139。语言背景的差异性会促使学习者更加

注重语言输出过程中词汇的准确使用和多样化表达，

从而提高词汇多样性，接近母语者水平 [6]139。教师可

通过多目标的词汇教学设计，引导学生通过检索英语

为母语者的语料，感悟词汇在不同语境下的运用与

差异，进而在语言交流中进行仿用。例如，“美丽”

在词典中检索有“pretty, beautiful, remarkable, brilliant, 

splendid”等多种对等表达。借助双语句库，学生逐步

构建对“美丽”在不同语境中的语言意义，如“小而美”

（small yet smart），“美丽中国”（wild China），“美

丽篇章”（splendid chapter）等。因而，教师应充分利

用真实语料资源，让学生在认知语境中逐步建构知识、

实现意义迁移。

（二）多维度词汇理解与语义产出

在由符号所组成的语言体系中，词汇的意义在

于其所承载的思维功能，即对现实世界的理解与反

映。依据布鲁姆教育目标分类法，对英语词汇的理解

可表现为三种模式：转换、解释与推论。转换是指将
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词汇从一种符号系统转化到另一种符号系统。例如在

学习“photosynthesis”一词时，学生通过转换理解为

中文“光合作用”，实现了跨语言的符号转化。解释

强调对词汇意义的阐释和说明，通常需要结合语境

进行理解。例如在句子“She was considered somewhat 

unconventional among other animal researchers” 中，

“unconventional”一词，可以根据语境推测出它的意

思是“不因循守旧”。推论则是在已有词汇理解基础上，

借助逻辑推理获取新的词义。例如，对于网络热词“低

空经济 altitude”( 维度 ) 基础上，推理出其对应的英语

表达“low-altitude economy”。词汇的理解是一个动态

认知过程，词汇学习的核心在于促进语言与思维的互

动，使学习者在真实交流中实现词汇的灵活运用与创

新表达。计算机语料库的广泛使词，使词汇学研究从

上升到语言学研究中的首要地位 [7]10，教师应引导学生

学会双语数据库的使用，在同义词辨析和高频词汇理

解方面为学生数智赋能。

（三）词汇测试与学习策略的有效运用

词汇课程的教学目标是增加学习者的可用词汇

量，并帮助学习者有效掌握一系列词汇学习和应用策

略。为了设定具体的词汇学习目标，教师需先评估学

习者的词汇积累与实际应用能力。借助英语词汇学习

应用程序组织水平测试，是实现这一客观评估的有效

途径。词达人英语词汇智慧学习系统，涵盖大学英语

四六级、英语专业四级词汇以及中国文化、绿色中国

等专业词库，倡导“以练促学”的词汇深度学习方法，

引入教师监督机制，帮助老师有效驱动词汇教学流程，

将学生学习表现量化，并纳入成绩评估体系。系统生

成的教师使用报告对学生学习进度，测试成绩、标准

差等提供了统计图，在培养学生自我管理与终身学习

能力同时，为教师提供了多元化的评价和检测工具 [8]。

此外，“词达人杯”全国大学生英语词汇大赛在弘扬

中华优秀文化，以创新的英语词汇学习和测试方式方

面，切实提升了英语智慧教学水平，助力学生提升英

语词汇运用能力。

（四）词汇语义网络的知识图谱呈现与分析

在英语专业词汇教学中，学生不仅需要掌握词汇

的形式与意义，还应具备对词汇在语境中使用规律的

分析能力。知识图谱能够捕捉词语之间潜在的语义联

系并将它们以知识的方式关联起来，能够将碎片化的

知识有条理地整合在一起，从而更好地对语篇知识进

行推理和分析 [9]。例如，以在线词汇云图生成平台“Free 

Word Cloud Generator”为例，教师抽取“游北京”官

网上的一篇文章“So close, so beautiful, go to Hebei on 

weekends”作为语料输入到在线词汇云图平台，平台

通过对文章词频的统计与分析生成可视化的知识图谱。

图 1  旅游文本的英语词汇云图

学生通过对这个旅游文本的词云关键词，对河北

自然景观、历史遗址以及革命文化资源的独特魅力有

了概览。学生通过对比不同词汇在语境中的使用频率、

搭配关系及修辞功能，深入分析了语言的使用规律和

传递的文化意象。这一过程要求学生不仅停留在表层

记忆词汇，而是深入分析词汇的功能与意义。因此，

在词汇选择和教学内容中融入中国文化符号，引导学

生分析词汇所承载的中国故事，有助于提升学生的文

化自信。

（五）词汇语用意义的历时性综合

词汇的语用意义随着人类的认知进展而变化。应

把一语言的词汇看作一个完整系统，从语义结构角度

去综合探寻词语在词典中静态的纵向关联和在语言实

践中动态的横向关联 [10]141。人工智能可以帮助语言学

习者积极进行互动学习，对新词汇、新概念和新语言

现象进行全面综合的阐述。例如，对“鱼雷”（torpedo）

一词的认知，老师引导学生在 ChatGPT 输入指令“draw 

the change of word meaning torpedo”，生成该词词义“从

16 世纪初拉丁语起源的电鳐，再到现代的自航式鱼雷”

演变的历时示意图。这一历时变化体现了词汇的动态

衍变特性，即词义随技术发展、社会使用和文化语境

不断调整。ChatGPT 在词汇选择上的广度和创新性方

面具有优势 [11]，借助人工智能工具对专业术语的语源、

历史用法及语义演变进行综合分析，可以揭示词汇在

历时维度上的演化规律，为高阶认知下的词汇学习提

供实证案例。

（六）词汇情感的产生机制与价值判断  

基于“评价”目标的词汇教学设计，学生不仅能

够掌握语言差异，还能形成跨文化的传播意识与价值判

断能力。在词汇学习中，学习者不仅会激活它的字面

意义，还会回忆起它所附带的情感和身体状态 [12]。以

“有一种叫云南的生活”为例，从网络热词发展到文化
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IP，它频繁出现在各类融媒体平台，构建了“美丽云南”

形象。然而，目前对应的英文表达缺乏统一标准，导致

外传播中引起文化意象的淡化。教师要求英语专业学生

检索已有的英文词汇表达，并展开小组评论。学生们

发现 “the many-splendored Yunnan life”在新闻网站如

China Daily 中出现较多，这类外宣文本往往强调形象化

的话语符号，以增强文本的感染力。在短视频媒介中，

如 CGTN 中“Yunnan Way of Life”则使用更多。由此可见，

不同媒介平台在词汇选择上体现了功能差异：书面语境

偏重符号建构和文化意象的审美化，视频语境则突出直

白性与传播效率。在越积极的情感语境里 , 词形和词义

的习得效果越好 [13]。这一基于词汇在现实生活中使用

的现象为课堂提供了一个真实且多维度的语料案例。通

过这种对比分析，学生能够识别不同词汇所承载的审美

取向与文化传播效果。 

三、结语 

提升学习者的词汇水平是大学英语专业教学重要

目标之一，构建基于布鲁姆教学目标分类理论的词汇

学习驱动模式，教师能够推动学生在词汇的“语言意义”

和“语用意义”的递进层级中实现语言服务能力与思

辨能力的双重提升。同时，融合智能化教学手段，借

助语料库与语义网络可视化等技术，构建个性化学习

路径，并在词汇内容上嵌入具有中国特色的文化资源，

有助于提升词汇学习的效率与迁移力，以及服务跨文

化传播与文化自信的塑造。
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