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盛新凤的教学智慧及其课堂实践研究
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摘  要：盛新凤是浙江省小学语文名师。盛新凤教学智慧与课堂实践相得益彰，共同构成了有机统一的教

学体系。在教学智慧层面，她提出了“和美语文”教育理念，构建了“寻点—拉线—丰枝—画圆”的教学设计逻辑，

形成了“雅俗共赏”的教学形态，展现了其在教学理念与教学形态方面的双重智慧。在课堂实践层面，盛新凤

通过“审美实践、融通实践、导练实践”等具体方法，将教学智慧转化为可操作的教学行为。盛新凤的教学体

系既以系统化的理论建构为语文教育提供了专业指引，又以丰富多样的实践策略为课堂教学提供了具体范例。
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盛新凤作为浙江省小学语文教育名师，在三十余

年的教育中形成了独具特色的教学思想体系。她提出

的“和美语文”理念，构建了富有创见的教学理论框

架，其教学智慧和课堂实践既体现了对语文教育本质

的深刻理解，又展现出鲜明的时代特色。靳健曾评价：

“盛新凤的教学智慧，集中表现为在流动、多变的课

堂境域中，对‘言—意’‘雅—俗’‘情—理’多重

矛盾的瞬间融通；她善于把偶然生成迅速转化为新的

教学秩序，把儿童即时体验升华为持续的文化建构——

这是一种兼具审美直觉与系统思维的实践智慧。”[1]

一、盛新凤教学智慧

盛新凤的教学智慧，根植于其“和美语文”的核

心思想，是其教育理念在课堂场域中的具体化与创造

性呈现。其精髓凝练于两个相互支撑的核心维度——

其一是体现系统思维的“寻点—拉线—丰枝—画圆”

闭环设计逻辑；其二是彰显审美追求的“雅俗共赏”

教学形态，二者共同构成了“和美语文”教学的完整

范式。“和美语文”理论架构中，语文教学的科学性、

艺术性与人文性实现了内在统一：既确保了教学流程

的逻辑自洽与高效推进，又赋予了课堂深厚的文化底

蕴与鲜活的生命活力。

（一）“寻点—拉线—丰枝—画圆”的设计逻辑

盛新凤的课堂教学设计遵循有机整体的构建原

则，形成了一套独具特色的“寻点—拉线—丰枝—画圆”

设计逻辑。这一逻辑体系体现了她对教学系统性的深

刻理解，既注重教学环节的层层递进，又强调整体结

构的和谐统一。

1. 寻点：确立教学核心

寻点是教学设计的起点，要求教师深入研读教材，

精准把握文本的核心价值与教学关键点。“寻点”的

核心在于锁定教学“课眼”，为课堂构建主心骨与方

向指引 [2]。“课眼”的选取具备多元性，可聚焦文本

内在的情意点、语言表达特质，亦可紧扣文本所属单

元的训练要素，其确立需以学生的认知现状、生活经

验积淀及知识掌握水平为根本依据，确保与教学实际

需求及因材施教原则相契合，例如，在教学《燕子专

列》一文时，这一“寻点”的过程就得到了清晰的体

现。盛新凤通过研读教材，可以将本课的“课眼”及

教学终点，精准地定位在“掌握总分段式的基本结构”

这一语言表达特质上。这个“点”的确立，不仅紧扣

了中年级段落训练的核心要素，也符合学生从词句学

习向构段理解过渡的认知发展需求。有了这个明确的

终点，整个课堂教学活动便有了清晰的主心骨，教师

可以围绕它来设计和展开教学，确保大部分学生都能

有效掌握总分段式的构段方式，从而为后续的读写训

练奠定扎实的基础。

2. 拉线：构建教学脉络

“拉线”是在“寻点”基础上，围绕已确立的教

学核心，筛选教学内容、突出教学重点，从而搭建课

堂教学脉络的关键环节。教师需结合预设的教学目标

与学生的实际学习能力，对教学内容进行合理取舍与

组织，同时注重教学脉络的流畅性与延伸性，使各教

学板块之间形成相互贯通、逻辑清晰的关联，例如，

在《秦始皇兵马俑》一文的教学中，盛新凤选择了“军

基金项目：本文系省级 2025年浙江省大学生科技创新活动计划（新苗人才计划）“‘教育家型教师’的实践智慧和专业成长路径研究——

以浙江省‘中小学特级教师’群体为例”（编号：2025R446A001）的阶段性研究成果。

作者简介：黄雪惠（2004—），女，本科生在读，研究方向为小学教育。

马利云（1971—），女，副教授，研究生导师，研究方向为语文教学研究、写作教学研究。



·61·

现代教学与实践  第 1卷 第 11 期

Modern Teaching and Practice  Vol.1  No.11 理论实践

阵的布局”与“兵马俑神态的栩栩如生”作为重点内

容，围绕“秦始皇兵马俑真不愧为‘世界第八大奇迹’”

这一核心点，拉出贯穿课堂的主线，使两个内容板块

成为主线的有机延伸，彼此呼应、相互贯通。这样不

仅推动课堂教学结构从零散走向系统，也帮助学生构

建循序渐进的学习路径。

3. 丰枝：充实教学过程

“丰枝”是将教学核心与脉络向多维拓展，实现

从点线结构到面状覆盖的过程，旨在让课堂教学更趋

充实与丰盈，是“和美语文”追求课堂“枝繁叶茂”

的关键。教师需以教学主线为依托，对相关知识体系、

语言资源与思维训练要点进行整合融通，通过“以言

丰枝”实现文本语言与情感的深度契合，“以思丰枝”

促进学生想象与文本内容的有机衔接，“以链丰枝”

推动课内资源与课外拓展的互补关联，从而全方位丰

富教学层次与内涵。例如，在《青海高原一株柳》的

教学中，为达成“以思丰枝”，盛新凤连续引导学生

展开想象：“你仿佛看到它被摧毁的样子了吗？”“当

它被高原上的风雪雷电折磨得死去活来，觉得自己快

撑不下去的时候，它会怎样默默地鼓励自己？”“当

这株柳树在高原的风雪雷电中苦苦撑立的时候，它的

同类——那些平原柳树在干什么？”这一系列递进式

联想，促使学生在头脑中“以境造像”“以语生情”，

实现语言、形象与精神感悟的融合统一，使“语、像、

神”三位一体，共同生成，生动诠释了“丰枝”在课

堂中的实践样态。

4. 画圆：实现教学闭环

“画圆”是课堂教学的收尾环节，旨在重现并升

华教学主旨，构建一个完整而开放的教学闭环。施茂

枝指出，“整体—局部—整体”的教学逻辑，其哲学

根基在于“系统思维”[3]。与之相应，盛新凤的“和

美语文”在该环节中强调教学应具备“三圆”特质：

教学设计的圆通性、课堂结构的圆融性以及教学语言

的圆转性。在具体实践中，教师应以“课眼”为核心

绘制“同心圆”，通过前后呼应与细节关照，确保教

学始终围绕中心展开；同时，也需构筑“开放圆”，

避免课堂沦为封闭的知识灌输，为学生预留自主思考

与探索延伸的空间，从而在落实教学目标的同时，拓

展其更深层的教学价值。例如，在《航天飞机》一文

教学中，这一理念得到了生动体现。课堂伊始，盛新

凤请学生尝试介绍航天飞机，此时学生的认知尚不具

体，恰以此制造了学习的“迫切需要”；随后引导学

生聚焦文本，仔细研读描写其外形、速度与作用的句子，

完成语言与知识的积累；最后，盛新凤让学生以航天

飞机自述的口吻进行介绍。这一由“认知困境”到“积

累内化”再到“自如表达”的教学过程，形成了一个

首尾呼应、层层递进的教学循环。学生不仅兴趣盎然、

讲述出色，整个课堂也因此在结构上“形成了一个圆”，

既实现了知识与语言能力的闭环，又为个性化表达留

下了开放空间。

（二）雅俗共赏的教学形态

盛新凤倡导的“和美语文”，在教学形态上追求“雅

俗共赏”的境界，既注重语言之美与文化之雅的渗透，

又兼顾儿童的认知特点与学习心理，体现了她“两极

融通”的教学理念。她在教学实践中实现了高雅之美

与通俗之美的统一，使语文课堂既具有审美价值，又

具备实践意义。

1. 雅致之境的营造

盛新凤善于在教学中营造高雅的语言氛围与审美

情境。“雅”，并非艰深晦涩，而是植根于语言本身

的韵律之美、情感之真与思想之深。她注重教学语言

的锤炼，追求凝练而富有感染力的表达，使课堂语言

本身成为学生语言发展的示范。在文本解读中，她不

满足于表层的理解，而是引导学生“读胖”与“读瘦”——

既通过想象补白、情境还原等方式拓展文本意境，又

通过提炼归纳把握文本的核心价值。例如在教学《江

南春》时，盛新凤不仅引导学生感受诗歌的画面美与

音韵美，更通过对比不同时代的春景描写，将语言学

习升华为文化体悟，使“雅”具有可感、可学的语言

根基。

2. 通俗之趣的把握

在追求语言与文化之“雅”的同时，盛新凤始终

以儿童立场为出发点，让语文学习“接地气”、“有温度”。

她善于将抽象的语言规律、复杂的文本情感，转化为

学生可亲、可懂、可参与的学习活动。在《去年的树》

教学中，盛新凤设计“寻找对话”任务，引导学生在

角色体验中理解诚信、友谊与环保等多重主题；在《半

截蜡烛》中，她以“情节图”为支架，让学生在画图、

讲述中自然把握叙事结构与人物形象。她强调“语言味”

与“儿童味”的统一，既注重咬文嚼字、迁移训练等

语言本体的学习，又尊重学生的认知规律与情感需要，

使“俗”不流于浅薄，而是贴近生命经验的真实学习。

3. 雅俗融合的艺术

盛新凤的教学智慧，最终体现在“雅”与“俗”

的有机融合中。她既不刻意拔高，使课堂脱离学生的

理解范围，也不一味迎合，使教学失去语言与文化的

深度。她以“言意互转”为路径，形成雅俗互译的双

轨教学，在语言训练中渗透精神建构，在情感体验中
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夯实语言根基 [4]。例如，在《番茄太阳》的教学中，

她既引导学生品味文中描写“笑”的语句，感受语言

的细腻与感染力，又通过写信等表达任务，实现从“意”

到“言”的转化，使语言学习与精神成长同步发生。

她的课堂因而既是语言的课堂，也是情感的课堂、思

维的课堂，真正实现了“雅俗共赏”“言意兼得”的

和美境界。

二、课堂实践的微观凝练

盛新凤的教学智慧既体现于宏观的教学框架，更

凝练于具体而微的课堂实践。她通过精妙的课堂操作，

将理论转化为可触可感的教学现实，形成了独具特色

的教学风格。这种从理论到实践的转化过程，具体呈

现为审美、融通与导练三个维度的微观艺术，清晰展

现了其教学智慧的实践路径与实施成效。

（一）审美实践：音乐 - 绘画 - 建筑“三美”嵌入

盛新凤倡导“审美课堂”，认为语文教学应超越

单纯的知识传授，承担起对学生审美情趣与人文素养

的培育功能。王崧舟也指出，审美课堂的三重境界为“入

境—融境—化境”，教师须借助通感，把文字还原为

音乐、画面与建筑结构[5]。盛新凤创造性地将音乐之美、

绘画之美与建筑之美嵌入课堂，调动学生的通感，营

造立体的审美场域，引导学生在情感共鸣与审美体验

中深化对文本的理解。

音乐之美构筑课堂教学的情感脉络，通过旋律、

节奏与文本情感的深度契合，营造富有张力的审美场

域，在潜移默化中提升学生的情感素养。绘画之美体

现为教学资源的全息整合，以多学科、多文化、多文

体的有机融合，构建开放多元的教学内容体系，形成

层次丰富的教学画卷。建筑之美则呈现为“寻点—拉

线—画圆”的教学逻辑，通过系统化设计使零散知识

点形成有机整体，促进学生语言的系统性建构 [6]。

如在教授李清照的《如梦令》时，盛新凤娴熟地

运用“三美”融合的策略，将词人笔下的意境与内心

的“醉”态具象化。①首先，她嵌入音乐之美，选取

空灵、静谧的古琴曲作为背景，让学生在旋律的流淌

中初步感受词的韵律与氛围，音乐的情绪与词作的基

调相互生发，奠定了“沉醉”的审美底色。②其次，

她调动绘画之美，引导学生将“溪亭日暮”、“沉醉

归舟”、“惊起一滩鸥鹭”等意象转化为脑海中的画面，

并鼓励学生用语言描绘这幅“日暮归航图”。通过色

彩的渲染（夕阳的暖色、湖水的碧色、鸥鹭的白色）

与构图的想象，视觉元素使学生对“景醉”有了直观

感知。③最终，她点睛于建筑之美，引导学生发现词

作的结构精巧如古典建筑：开篇“常记”总起，奠定

回忆的框架；中间景物层层铺陈，如亭台叠嶂；结尾“争

渡”的动感与“鸥鹭”的飞散，则如飞檐翘角，打破

平衡，余韵悠长。至此，学生对“醉”的理解已从“景

醉“升华为“情醉”与“词醉”——沉醉于美景，沉

醉于欢愉，更沉醉于词人精妙绝伦的语言艺术。整个

教学过程，声、画、形同步共振，共同服务于核心词

眼“醉”的凸显，完成了一次深刻的审美旅程。

（二）融通实践：工具性与人文性的“杠杆平衡”

语文教学的工具性与人文性如同杠杆的两端，如

何平衡而不偏废是一大难题 [7]。盛新凤以“杠杆平衡”

为核心理念，创造性地提出教学应找准恰当的支点，

实现语言训练与人文熏陶的自然融通。她强调，真正

的语文教学既不能陷入机械训练的窠臼，也不能流于

空洞的情感渲染，而要在两者之间建立有机联系。

在具体实践中，盛新凤通过三个层面实现这种平

衡：首先，她以语言实践作为支点，将人文内涵融入

语言训练之中；其次，她注重在语言品味中实现精神

建构，使工具性训练承载人文价值；最后，她通过创

设真实语境，促使学生在运用语言的过程中实现价值

认同。这种教学策略使语言形式与思想内容相互促进，

相得益彰。

如在《去年的树》一课中，文本蕴含环保、诚信、

友谊等多重人文主题。盛新凤并未进行生硬的说教，

而是巧妙地以“语言实践”作为平衡工具性与人文性

的支点。她设计了“寻找对话”的核心任务，引导学

生聚焦于鸟儿与树根、门、女孩的三次对话。在品读

这组结构相似、内容变化的对话时，学生自然而然地

习得了反复结构这一语言形式的特点与表达效果，此

乃工具性的落实。进而，她通过“情感朗读”和“角

色体验”，让学生化身小鸟，在一次次询问中体会其

情感的逐层加深：从期盼到焦急，再到震惊与哀伤。

在此过程中，诚信（小鸟履行诺言）、友谊（对树的

深情）、环保（树被砍伐的悲剧）等多重人文主题，

不再是外部的标签，而是从语言深处、从学生内心生

长出的真切感悟。工具性训练与人文性感悟在同一教

学活动中互为表里，语言的学习因情感的投入而生动，

情感的体验因语言的剖析而深刻，真正实现了以语言

习得承载人文滋养的“杠杆平衡”。

（三）导练实践：先练后导、边练边导、导后再

练

盛新凤革新“讲练结合”的传统模式，提出“导

练一体”的教学思想。她将“导”与“练”视为一个

动态交互、螺旋上升的有机过程，其核心是坚定的“以

学定教”，让教学真正服务于学生的学习需求与发展[8]。
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“先练后导”确立以学定教的逻辑起点，通过学

生的初始练习暴露其原始认知与思维困境，为教师的

指导提供真实可靠的学情依据。“边练边导”构成教

学过程中的生成性指导，教师在巡视中即时发现问题，

通过精准点拨引导学生自我修正，使“导”基于“练”

的动态展开。“导后再练”则实现学习成果的巩固与

能力的迁移，通过进阶任务使学生将所学的知识化为

实践能力，完成学习的闭环。

如在执教《半截蜡烛》时，盛新凤精彩地演绎了

“导练一体”的三部曲。首先，她启动“先练后导”

机制，课堂开始并不直接讲解情节，而是布置任务：

“请同学们快速默读课文，尝试用自己的方式绘制出

故事的情节发展图。”这一初始的“练”，是学生自

主建构、暴露学情的关键环节，为后续教师的“导”

奠定了精准的基础。继而，她展开“边练边导”的互

动，在学生绘制过程中巡视课堂，即时发现共性与个

性问题，但她并不直接给出答案，而是通过诸如“烛

焰的变化与情节的紧张程度有何关系？”等点拨性问

题，引导学生自我修正、完善图表。这个“导”完全

基于“练”的即时生成。最后，她实施“导后再练”

的升华，在师生共同梳理出“出示蜡烛—藏匿情报—

危机迭起—化险为夷”的情节脉络后，再次提出进阶

练习：“请根据情节图，复述这个惊心动魄的故事，

注意突出人物的机智与情节的紧张。”这一次的“练”，

是对前序“导”的成果巩固与能力迁移，将理解转化

为运用。整个教学过程，“练”“导”“学”三者循

环促进。学生的思维过程在“练”中变得可视化，教

师的教学指导在“导”中实现精准化，而课堂的效

能与深度则在“学”中得到同步提升，生动诠释了

“导练一体”如何将课堂转化为一段高效展开的学习 

历程。

三、结语

新时代教师队伍建设正朝着培养“教育家型教师”

的目标迈进。习近平总书记进一步强调弘扬“教育家精

神”。在此背景下，盛新凤作为浙江省小学语文特级教师，

其“和美语文”教育思想具有重要研究价值。她构建的

“寻点—拉线—丰枝—画圆”教学模式，实现了从经验

型教师向教育家型教师的跨越。她的教学实践既体现了

鲜明的教育思想，又展现了教育家型教师的专业特质。

从学生发展看，她的“雅俗共赏”教学形态和“导练一

体”策略，有效促进了学生全面发展。就教师成长而言，

她的专业发展路径为特级教师群体提供了重要启示。

因此，研究盛新凤的教学智慧和课堂实践，不仅

是对名师经验的总结，更是探索教育家型教师成长规

律的重要实践，对推进教师队伍建设具有积极意义。
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