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文化传承

生态文明建设视域下云南少数民族地区环境话语的 
建构与传播研究

郭慧芳

昆明城市学院

摘  要：生态文明建设背景下，云南少数民族地区蕴含着丰富的环境保护智慧亟待挖掘和传播。文章以环

境话语建构为切入点，对话语核心要素、建构路径、传播策略进行深入分析，提出政策引领、教育普及、文化创新、

国际交流等系统性措施，以期为民族地区生态文明建设提供理论参考。
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引言

云南少数民族聚居区拥有独特的生态文化资源，

各民族在长期实践中形成的环境保护理念对当代生态

文明建设具有重要借鉴意义。环境话语作为生态理念传

播的载体，其建构与传播机制直接影响着民族地区生态

保护成效，系统研究相关路径具有紧迫性与必要性。

一、生态文明建设视域下云南少数民族地区环境

话语的核心要素

（一）生态文化基因的提炼

云南少数民族地区的生态文化基因深深植根于

千百年来形成的传统生态伦理之中，各民族在与自然

长期互动过程中逐渐形成了独特的环境认知体系。傣

族的“勐巴拉西”理念将森林视为生命之源，哈尼族

的梯田文化蕴含着水源涵养的智慧，纳西族东巴经文

记载着保护自然的古老规约，这些传统生态伦理构成

了环境话语的文化根基，其核心在于人与自然和谐共

生的价值取向。当代云南少数民族地区的生态实践正

在传统基础上不断创新发展，西双版纳的橡胶林改造

融入了傣族的混农林业智慧，红河哈尼梯田的保护传

承着千年农耕文明的生态经验，丽江的生态旅游发展

借鉴了纳西族的自然崇拜观念，各地在推进绿色发展

过程中既保留了传统生态知识的精髓，又结合现代环

保理念形成了新的实践模式，环境话语的建构因此获

得了丰富的实践支撑，展现出传统与现代交融的独特

面貌。

（二）环境话语的符号体系

环境话语的符号体系在云南少数民族地区呈现出

多元化的表达形式，语言符号作为最直接的载体承载

着丰富的生态隐喻。各民族语言中大量存在着以自然

物象来描述社会关系、道德规范的表达方式，彝语将

森林称为“生命的摇篮”，白族话把水源比作“村寨

的眼睛”，这些生态隐喻不仅反映了民族群体对自然

的认知方式，更构建了人与环境关系的话语框架。非

语言符号同样发挥着重要的传播功能，民族服饰上绣

制的花鸟虫鱼纹样传递着对生物多样性的敬畏，传统建

筑依山就势的布局体现了顺应自然的空间观念，村寨选

址讲究背山面水折射出朴素的生态智慧，节庆歌舞中反

复吟唱的自然主题强化了环境保护的集体记忆，祭祀仪

式里对山神水神的供奉巩固了自然崇拜的文化传统，这

些符号系统相互交织，共同构成了少数民族地区环境话

语的表达网络，其深层逻辑在于将生态理念融入日常生

活的各个层面，形成了独特的环境认知模式。

（三）话语主体的多元协同

云南少数民族地区环境话语的建构呈现出多元主

体协同参与的格局，各方力量在不同层面发挥着独特

作用。政府部门在推进“桥头堡”战略过程中将生态

保护纳入区域发展规划，政策制定既考虑经济增长又

强调环境承载力，资源整合则打破了部门壁垒，形成

了生态文明建设的制度保障。基层社区作为环境实践

的直接参与者，村民自治组织将传统习俗法转化为现

代村规民约，生态条款的制定源于村民的共同意愿，

日常管理依靠集体监督机制，环境保护因此获得了内

生动力 [1]。现代传媒尤其是短视频平台改变了环境话

语的传播格局，抖音上“云南生态”相关话题吸引了

数亿次浏览，民族地区的生态故事借助新媒体走向全

国，传播效应远超传统媒介。企业参与则带来了市场
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化的运作模式，基诺山乡徒步线路的开发既满足了游

客的体验需求，又为当地居民创造了就业机会，旅游

收益反哺生态保护形成了良性循环，多元主体的协同

机制正在重塑少数民族地区的环境治理格局。

二、生态文明建设视域下云南少数民族地区环境

话语的建构路径

（一）政策话语的顶层设计

政策话语的顶层设计需要从制度层面构建完整的

保障体系，省级部门应当制定专门的少数民族地区生

态文化保护条例，明确各级政府的职责分工，建立跨

部门协调机制确保政策执行的连贯性。规划引领方面

要求各州市编制生态文明建设专项规划，规划内容须

涵盖民族文化保护、生态产业发展、环境治理修复等

关键领域，时间跨度设定为五年一期，每年进行中期

评估调整，规划指标体系应当结合地方特色设置差异

化目标 [2]。“民族生态文化传播基金”的设立需要明

确资金来源渠道，省财政每年划拨专项经费，州市配

套相应比例资金，基金重点扶持非遗传承人开展生态

文化传习活动，支持民族村寨建设生态文化展示馆，

资助民族语言环保教材的编写出版，补贴传统生态技

艺的保护传承，申报程序采取项目制管理，由村委会

初审、乡镇复核、县级审批的三级审核机制，确保资

金精准投放到最需要扶持的项目。

（二）教育话语的体系化传播

教育话语的体系化传播需要从课程设置入手，构

建覆盖各学段的生态文化教育体系。高校应当将“民

族生态文化”纳入通识教育必修模块，课程内容涵盖

民族生态智慧、传统环保技艺、现代生态理念三个板块，

授课方式采取理论讲授结合田野调查，邀请非遗传承

人进课堂传授传统知识，学生需要完成至少一项民族

地区生态调研报告才能获得学分。

中小学的地方生态知识融入要求各地教育部门组

织编写乡土教材，哈尼梯田农事课程应当按照季节安排

实践内容，春季学习育秧技术，夏季了解水系管理，秋

季参与收割体验，冬季开展田埂维护，每学期安排不少

于8课时的实践教学，并聘请当地农民担任校外辅导员。

实践平台建设需要选择具有代表性的民族村寨设

立研学基地，基地配备专业讲解员队伍，开发分龄段

的研学课程，设计包含生态观察、文化体验、劳动实

践的综合项目。“小手拉大手”活动则要求学生将学

校学到的环保知识带回家庭，每月开展一次家庭生态

实践，建立学生生态日志记录制度。

（三）文化话语的创新表达

文化话语的创新表达需要在保护传承的基础上探

索现代化的传播路径，传统媒介与现代技术的结合将

为民族生态文化注入新的活力。

传统媒介的运用应当注重系统性整理与活态传

承，如《云南少数民族生态谚语集》的编纂工作需要

组建由民族语言学者、民俗专家、当地老人组成的采

集团队，深入各民族聚居区进行田野调查，谚语收集

按照农事节气、动植物保护、水土管理等主题分类，

每条谚语配以民族文字、汉语翻译、文化背景说明，

确保原汁原味地保存生态智慧。傣族贝叶经制作等古

法生态技艺的复原需要寻找技艺传承人，建立工作坊

进行技艺记录，从原材料采集到制作工序进行全程影

像记录，组织年轻人拜师学艺确保技艺延续。

现代媒介的应用要充分考虑传播效果，短视频制

作应当挖掘民族地区的生态故事，每期视频控制在三

分钟以内，采用故事化叙述方式展现生态变迁，配以

民族音乐增强感染力 [3]。AR 互动游戏的开发需要将生

态知识融入游戏关卡设计，玩家在虚拟场景中体验梯

田耕作、森林巡护等生态实践，游戏积分与实际环保

行动挂钩，形成线上线下联动机制。

（四）国际话语的跨界传播

国际话语的跨界传播需要构建多层次的对外交流

机制，将云南少数民族的生态智慧转化为全球环境治

理的有益经验。各州市应当主动对接南亚、东南亚国

家的环保组织，定期举办跨境生态文化交流活动，邀

请周边国家的少数民族代表来滇考察梯田农业、森林

管理等传统生态实践，组织本地生态文化传承人赴邻

国开展技艺展示，双方签署生态保护合作备忘录建立

长期交流机制。国际学术平台的搭建要求高校联合研

究机构申办生态人类学国际会议，会议议题聚焦少数

民族地区的环境治理经验，邀请联合国环境规划署等

国际组织参与，将哈尼梯田、纳西东巴文化等案例制

作成多语种宣传材料在会议期间发放。数字化传播渠

道的拓展需要制作双语纪录片在国际流媒体平台播放，

纪录片内容展现少数民族社区如何运用传统知识应对

气候变化，拍摄团队应当包含国际导演，确保叙事方

式符合国际受众习惯，影片发布后组织线上研讨会邀

请全球观众参与讨论。

三、生态文明建设视域下云南少数民族地区环境

话语的传播策略

（一）分众化传播，精准对接受众需求

分众化传播策略的实施需要根据不同受众群体的

特征设计差异化的传播方案，精准匹配各类人群的接

受习惯。青少年群体偏好互动性强的内容形式，生态

知识闯关应用程序的开发需要融入角色扮演元素，玩
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家扮演森林守护者完成水源保护、动物救助等任务，

每个关卡嵌入一个民族生态知识点，完成任务后解锁

民族服饰装扮奖励，排行榜机制激发持续参与热情 [4]。

中老年群体更看重实际体验，社区讲座应当邀请德高

望重的民族长者现身说法，讲述亲历的环境变迁故事，

讲座后组织参观附近的生态修复点，让参与者亲眼看

到保护成效。游客群体追求独特体验，定制化生态旅

游线路需要将观光与体验结合，上午参观梯田了解传

统农耕，下午学习制作民族生态工艺品，晚上参加篝

火晚会听民族生态故事。

城乡传播渠道的选择也需因地制宜，城市地铁广

告投放选择上下班高峰时段，画面设计突出民族生态

景观的视觉冲击力，扫码即可观看相关短视频了解详

情。农村地区则要利用现有的传播网络，村委会大喇

叭在农闲时段播放生态保护顺口溜，文化墙绘制当地

特有动植物保护图谱。

（二）场景化传播，构建沉浸式体验

线下场景的打造需要充分挖掘传统节庆的传播潜

力，傣族泼水节期间应当设置环保主题活动区，活动

现场展示传统竹筒取水方式替代塑料水枪，节庆用水

采用循环利用系统，参与者在泼水祈福的同时学习水

资源保护知识，节庆组委会制定绿色办节标准确保各

项活动符合环保要求。普洱茶马古道生态馆的建设要

突出互动体验功能，展馆布局按照古道路线设计参观

动线，每个展区还原不同海拔的生态环境，观众在行

走中体验从热带雨林到高山草甸的生态变化，展品陈

列结合实物、影像、声音营造立体感受。

线上场景则借助数字技术拓展传播空间，虚拟现

实技术重现哈尼梯田千年变迁需要采集大量历史资料

进行三维建模，用户戴上设备即可穿越时空观察梯田

开垦、水系构建、村落形成的历史进程，交互设计允

许用户参与虚拟农事活动。直播带货生态农产品要求

主播深入种植基地，镜头记录从播种到收获的完整过

程，在讲述过程中穿插介绍传统农耕智慧，购买链接

附带产品的生态认证信息。

（三）情感化传播，激发文化认同

情感化传播策略着眼于建立受众与环境话语之间

的深层情感连接，将抽象的生态理念转化为具体的情

感体验。故事营销需要深入挖掘真实感人的生态守护

者事迹，基诺山护林员的案例采集要求记者驻村一个

月以上，跟随护林员记录日常巡护工作，采访内容涵

盖个人成长经历、护林心路历程、家庭支持情况，故

事呈现采用多媒体形式，文字报道配合短视频、图片集，

发布渠道覆盖主流媒体、社交平台、社区宣传栏，每

个故事都要突出人物的情感动机而非简单的事迹罗列。

仪式参与的设计要降低参与门槛提高互动性，梯

田插秧节邀请游客参与需要提前进行基础培训，当地

农民手把手教授插秧技巧，参与者换上传统服装下田

劳作，活动结束后颁发“梯田守护者”证书，建立后

续联系机制让游客了解所插秧苗的生长情况。符号共

鸣的实现则依托文创产品开发，孔雀、大象等形象设

计要融入民族图案元素，产品类型涵盖日用品、装饰品、

数字藏品，每件产品附带生态故事卡片介绍动物保护

现状，销售收入按比例用于野生动物保护项目。

（四）国际化传播，讲好中国生态故事

国际化传播需要将云南少数民族的生态实践转化

为全球可理解的环境叙事，中国生态故事的对外传播

要突破语言文化壁垒。各地应当组建专业的国际传播

团队，团队成员包括外语翻译、跨文化传播专家、当

地生态文化传承人，共同制定针对不同国家受众的传

播方案，欧美受众侧重科学数据支撑的生态成效展示，

东南亚受众强调相似文化背景下的经验分享。国际媒

体合作需要主动对接国外主流电视台、报社、网站，

提供高质量的新闻素材包，素材内容展现哈尼梯田的

可持续农业模式、傣族的雨林保护传统，配以专业摄

影作品以增强视觉冲击力。国际会展平台的利用要求

在联合国气候变化大会、世界自然保护大会等重要场

合设置云南展区，展区设计融入民族建筑元素，现场

演示传统生态技艺，发放多语种宣传册详细介绍生态

保护成果，邀请国际组织代表实地考察云南生态项目，

建立长期合作关系推动经验交流。

四、结语

云南少数民族地区环境话语的建构与传播是一项

系统工程，需要多元主体协同参与，传统智慧与现代

技术相结合。构建具有民族特色的环境话语体系，不

仅有助于保护传承生态文化遗产，更能为全球环境治

理贡献中国智慧，推动人与自然和谐共生的美好愿景

早日实现。
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