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我国家校社协同育人研究回顾与多维审视
——基于近十年核心期刊文献分析
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摘  要：当前，家校社协同育人是推动教育高质量发展的重要突破口。通过近十年核心期刊的文献梳理发

现，我国家校社协同育人研究取得长足进展，研究内容涵盖内涵特征、价值意蕴、实践困境及发展策略等多维度，

但仍存在诸多不足，如理论视角单一、微观和动态研究欠缺、研究方法同质化等。未来研究需强化跨学科理论

融合、深化微观实证和动态跟踪研究，并创新方法论，以推动家校社协同育人研究深入发展。
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家校社协同育人作为新时代教育改革的关键路

径，其政策演进为理论研究奠定了坚实基础。2021 年

“双减”政策强调课后服务，为协同育人提供了切入

点 [1]；2022 年《家庭教育促进法》实施，首次以法律

形式明确家校社协作义务，标志着协同育人步入法治

化轨道 [2]。同年，教育部等十三部门发文强调构建“学

校主导、家庭尽责、社会支持”的协同机制，并提出

制度完善与组织保障等具体举措 [3]。《中国教育现代

化 2035》进一步将协同育人列为重点任务，推动形成

全社会关心支持教育的良好氛围 [4]。

这些政策文件既为家校社协同育人提供了制度保

障，也为其理论深化指明了实践方向。本研究以核心

期刊文献为研究样本，从“家校社协同育人”研究发

展趋势、内容阐述、价值意义、遭受困境、发展策略

等方面进行多角度梳理，并展开反思和研究展望，以

期为“家校社协同育人”发展建设提供参考。

一、“家校社协同育人”研究发展趋势

通过检索中国知网（CNKI）数据库平台后发现，

以主题“家校社协同育人”为检索词，时间跨度从

2016 年 11 月 16 日至 2025 年 11 月 16 日，共检索出

文献 1494 篇。其中核心期刊文献 159 篇，经筛选后有

效文献为 261 篇。

通过可视化分析可知，研究热点包括协同育人机

制、“双减”政策、劳动教育等。高发文机构主要有

北京师范大学和华中师范大学；高被引文献包括顾理

澜等（2022）关于数字化赋能的研究（被引 205 次）

和程豪等（2021）关于劳动教育的文章（被引198次）。

如图 1 所示，该领域研究历程可分为三个阶段：

初期探索（2016—2020），聚焦家校二元合作；实践

推进（2021—2023），在政策影响下扩展为家校社三

位一体研究；深化反思（2024—2025），转向权责边

界与实践困境的批判性探讨，反映从理念倡导到实践

深入的发展趋势。

二、“家校社协同育人”文献内容研究

（一）“家校社协同育人”内涵特征

随着“双减”政策、《家庭教育促进法》等国家

战略的推进，“家校社协同育人”已成为新时代教育

改革的核心理念，但其概念界定在学界尚未形成统一

表述。 

学界多位代表性学者，如郗厚军从价值理性维度、

高书国和康丽颖从系统理论维度、顾理澜等从实践动

态性维度虽各有侧重，但均核心认同家校社协同育人

本质是通过家庭、学校与社会多元主体间的协作，促

进学生全面发展。但不同学者从价值、结构、实践等

维度提出了差异化见解。郗厚军从价值理性出发，强

调协同育人需超越工具逻辑，以“孩子们成长得更好”

为共同价值基础，构建集体主义导向的合作关系 [5]；

高书国和康丽颖则运用系统理论，指出家校社是教育

生态的子系统，通过目标、主体和机制协同实现整体

功能优化 [6]；而顾理澜和李刚等从实践动态性切入，
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认为“双减”政策推动协同从“运动式参与”转向“制

度化协作”，注重资源整合与过程适配 [7]。这些定义

虽侧重点不同，或重价值共识或重结构整合或重操作

过程，但都反映了“家校社协同育人”不是简单叠加，

而是多元主体在制度设计下的有机融合。

从演进脉络看，家校社协同育人的内涵经历了从

“家校合作”向“家校社协同”的深化。早期研究聚

焦家庭与学校二元互动，2021 年后政策驱动下，社会

教育被纳入，形成三位一体育人新业态。这一演进本

质是回应“培养什么人、怎样培养人”的时代诉求，

凸显了立德树人根本任务从分离走向整合的趋势。

综合学界观点可知，“家校社协同育人”是以立

德树人为目标，家庭、学校、社会通过制度协同、资

源整合与数字化手段构建的教育生态系统。其核心特

征包括主体多元、过程动态与空间延展，旨在形成无

缝衔接的育人合力。

（二）“家校社协同育人”价值意蕴

近年来，在教育强国建设、数字化赋能和“双减”

政策落地等新形势下，协同育人的价值已超越传统的

学校教育辅助功能，呈现出多维度、立体化的特征。

学者们从政治学、教育学、社会学与文化学等学科视

角出发，系统阐释了其深层意义。

从政治学视角看，“家校社协同育人”是实现国

家教育意志、提升国家教育综合实力、助力强国战略

的重要路径。邵晓枫和罗志强指出，其在教育强国建

设中具有“提升国家教育综合实力及助力强国建设”

的新价值，通过构建高质量教育体系服务中国式现代

化建设 [8]。此外，李家成强调需确立“高立意”，形

成与经济社会发展相结合的新教育系统 [9]。这些观点

表明，协同育人已从工具性政策上升为国家治理的关

键环节，体现了教育现代化与强国建设的深度耦合。

从教育学视角出发，“家校社协同育人”的核心

价值在于回归教育本质，优化教育生态，实现“立德

树人”的根本目标。张志勇指出，协同育人应坚守“育

人初心”，坚持健康第一和五育并举，通过学校、家庭、

社会各司其职，形成互补性的教育生态，破解教育功

利化倾向 [10]。这凸显了协同育人在构建高质量教育体

系中的核心作用。

社会学视角则关注家校社协同育人在社会资源整

合、社会资本构建以及促进社会公平方面的重要价值。

蒲蕊和崔晓楠从教育现代化角度提出，协同育人新格

局通过“共建共享的教育资源”和“联动紧密的育人

行动”，优化社会支持网络，弥合城乡和阶层间的教

育差距 [11]。毕诚从文化视角隐含社会学关切，认为协

同育人能通过培养多层次人才，开发人力资源，助力

社会和谐与治理现代化 [12]。这些观点表明，协同育人

是促进教育公平和社会凝聚力的关键机制。

从文化学视角审视，家校社协同育人是传承优秀

文化、塑造社会共同价值观的重要场域。如高闰青指出，

家庭教育需培育子女“崇德向善、尊老爱幼、热爱家庭、

勤俭节约”等品质，这实质是中华优秀传统文化与核

心价值观的体现。协同育人机制为家庭、学校与社会

提供了共同传递社会规范、伦理道德和文化理念的实

践场域，有助于形成价值共识，促进文化代际传承 [13]。

综合来看，家校社协同育人的价值体系涵盖政治

战略服务、教育本质回归、社会资源整合与文化传承
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图 1  2016 年—2025 年我国“家校社协同育人”研究文献趋势图
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等多维度，共同支撑其对学生发展、教育创新与社会

进步的综合意义。

（三）“家校社协同育人”实践困境

当前，“家校社协同育人”作为教育生态改革的

重要方向，虽在政策推动下取得一定进展，但仍面临

多重困境。学者们从不同维度揭示了协同育人实践中

的堵点与难点，主要集中于价值共识缺失、主体职责

模糊、资源整合低效、机制运行不畅等方面。这些困

境相互交织，制约了协同育人的实效性。

价值共识缺失。协同育人的首要困境在于家庭、

学校和社会三大主体间缺乏深度的价值共识与理念认

同，导致育人方向存在内在张力。刘书秀指出，传统“成

绩本位”观念根植于三方育人观念中，导致难以达成

促进学生全面发展的共识 [14]。殷飞与缪建东进一步剖

析，学校教育的公共目标与家庭功利化倾向、社会短

期行为之间存在根本性张力，易使协同异化为应试“合

谋”[15]。这种深层的目标分散，导致协同在实践中可

能异化为围绕应试的“合谋”，而非促进学生全面发

展的有机协作。

主体职责模糊。在实践层面，学校、家庭与社会

三方的主体职责边界不清，角色定位模糊，导致教育

责任推诿或越位，陷入“学校干不了、家庭不愿干、

社会不想干”的尴尬局面。康丽颖在 22 个省份实施了

大规模的问卷调查，其调查数据显示，超过 40% 的家

长认为家庭承担了最多责任，而 90% 以上的教师则认

为学校承担了最多，这表明各方对自身角色的认知存

在巨大偏差 [16]。张地容和李祥进一步分析了由此导致

的“规范合法性”欠缺问题，即由于缺乏清晰的行为

准则和操作指南，学校因承担无限责任而“越位”，

家庭因教育能力不足或观念偏差而“缺位”，社会因

缺乏有效参与渠道而“空位”[17]。这种权责模糊不仅

加剧了家校冲突，也使诸如家长委员会等跨界组织功

能异化，沦为学校的附庸，难以实质性参与协同决策。

资源整合低效。有效的资源整合是协同育人的物

质基础，然而当前教育资源却处于分散、零碎状态，

整合程度低，优质资源无法实现高效流通与精准供给。

庞晓东等指出，家校社协同开展科学教育时，资源未

形成“图谱化”管理，优质社会资源如科技馆、高校

实验室等常被闲置，而学校需求无法得到精准满足 [18]。

这种低效整合不仅浪费了教育资源，还加剧了城乡和

阶层之间的“数字鸿沟”，阻碍了教育公平的实现。

机制运行不畅。健全的制度与顺畅的机制是协

同育人可持续运行的根本保障，但当前我国在此方面

仍存在显著短板，导致实践运行面临结构性梗阻。康

丽颖明确指出，领导小组或联席会议机制未建立或运

行不畅（61.21%）、部门间协同度较低（69.41%）、

上级政策支持不够（58.39%）、没有建立评估制度

（57.84%）等问题极为突出 [16]。齐彦磊与周洪宇进一

步分析了沟通困境和组织困境，指出家校社之间“尚

未完全畅通沟通渠道”，沟通内容片面、沟通意识淡薄、

沟通途径未完全畅通，导致协同低效 [19]。孙夕礼的实

证研究证实，学校在整合社会资源时面临时间空间受

限、课程不完善等结构性梗阻，亟须顶层设计破解 [20]。

综上所述，“家校社协同育人”的实践困境反映

出价值目标冲突、主体权责模糊、资源整合低效与机

制运行不畅等系统性问题，制约协同实效。

（四）“家校社协同育人”发展策略

在剖析家校社协同育人实践困境的基础上，学界

从多维度提出了针对性发展策略。通过对现有研究的

梳理，可将其归纳为价值共识构建、权责关系厘清、

资源整合路径及制度保障机制四个核心方向，形成系

统化的策略体系。

价值共识构建。针对价值共识缺失的困境，研究

强调通过理念融合与信任机制建设凝聚育人合力。李

江楠从边界意识视角指出，家校社协同育人的前提是

确保各方边界清晰，在此基础上进行跨界行动，以实

现“跨以成人”的根本目标 [21]。这意味着需要尊重各

主体的差异性，通过公共领域中的共同行动和交互沟

通，达成理念融合。徐群在协同治理框架下提出，应

通过共同目标识别、信任建立与联合行动强化等环节，

形成动态协作机制 [22]。杨茂庆与伍辉燕进一步从博弈

论视角指出，价值共识的构建需超越工具理性，通过

民主协商和情感关爱，营造共同愿景 [23]。可以看出，

价值共识构建需从政策驱动走向文化浸润，通过制度

化对话机制和情感联结，实现理念协同。并且，共识

形成是一个动态过程，需持续关注各方利益诉求，避

免形式化。

主体权责明晰。为解决主体职责错位问题，研究

主张通过法律规范与协商机制明确权责边界。朱月华

与周倩从关系辨析视角提出，家校社协同需构建“国

家—市场—社会”三位一体机制，明确学校主导教学、

家庭承担生活教育、社会提供资源支持的角色分工 [24]。

倪闽景进一步强调，顶层设计需确立家庭教育的“第

一课堂”地位，学校应避免过度干预家庭领域，社会

机构则需依法参与 [25]。权责明晰的核心在于法治化与

民主化结合，确保各方在协同中各有其位、各司其职。

资源整合增效。刘钧燕与杨慧玲基于信息技术赋

能实践提出，平台如“我爱欢校”可集成社会教育资源，
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实现多主体互联互动，通过“资源图谱化”管理提升

可及性 [26]。例如通过数字化平台整合博物馆、图书馆

等场馆资源，供按需使用。储朝晖从实施策略角度补

充，资源整合需构建“生态化”共享机制，如通过社

区教育站点联动学校课程，形成“校区—社区—园区”

多元融合 [27]。资源整合的效能提升依赖于技术工具与

制度创新的结合，以实现供需精准匹配。

制度运行优化。为破解机制运行不畅的困境，学

界主张通过制度构建与评价反馈提升协同可持续性。

山东省潍坊市教育局通过建立立体化评价保障制度，

将协同育人纳入政府履职与教育质量评价体系，形成

可持续机制 [28]。这一视角强调，评价体系需与政策执

行深度耦合，以规避短期行为。许晓革与张祥兰基于

实践逻辑提出“过程融通”理念，通过建立多元主体

参与的评价反馈环，实现协同过程的持续优化 [30]。区

域案例表明，将协同育人成效与学校考核挂钩，能有

效激发各方主体的主动性。制度运行的长效性最终依

赖于顶层设计与基层创新的良性互动，确保机制既规

范又灵活。

三、“家校社协同育人”研究回顾与审思

近十年来，随着国家层面持续推动协同育人机制

建设，相关研究呈现快速发展态势，成果数量显著增长。

然而，在系统梳理现有文献基础上发现，当前研究在

理论深度、内容聚焦与方法创新方面仍存在明显不足，

制约了该领域的持续发展。

一是理论视角单一化，缺乏跨学科整合。现有研

究多局限于教育学视角，侧重于政策解读与实践路径

探讨，而忽视了社会学、心理学、系统科学等多维理

论的渗透。从社会学视角看，较少运用社会资本理论、

场域理论等分析家校社协同中的权力关系与资源配置

问题；从心理学层面看，对教师、家长等主体的参与

动机、行为机制及学生心理适应等方面的研究较为薄

弱；从系统科学理论看，协同论、复杂适应系统理论

的应用多停留在概念借用层面，未能深入揭示各子系

统间的互动机制。这种理论视角的单一性制约了研究

的深度与广度。未来研究需要打破学科界限，构建融

合多学科视角的理论框架，特别是在本土化理论建构

方面亟待加强，应结合中国特有的文化语境与制度环

境，探索具有本土特色的协同育人理论模式。

二是研究内容宏观取向明显，微观深入和动态研

究不足。现有成果多集中于宏观层面的政策分析机制

构建，对以下方面的探讨明显欠缺。首先，微观主体

研究薄弱，对教师、家长、社区工作者等行动者在协

同过程中的角色认知、行为逻辑等缺乏深入探讨。其次，

动态过程研究缺失，对协同育人实施过程中的互动机

制、冲突协调等环节缺乏细致刻画。这使得研究难以

深入揭示协同育人的实际运作机制。未来研究应当加

强历史比较分析，开展微观实证研究，注重对协同过

程的动态追踪，以弥补现有研究的不足。

三是研究方法同质化倾向明显，方法论创新不足。

文献分析表明，当前研究以定性思辨与经验总结为主，

实证研究方法应用不足。量化研究中缺乏科学的评估

工具与指标体系，混合研究方法运用较少，难以实现

研究方法之间的互补与互证。特别是在过程研究方面，

长期追踪、个案深描等方法的缺失，导致难以深入把

握协同育人的复杂实践逻辑。同时，大数据分析、社会

网络分析等新兴方法在家校社协同研究中的应用探索

明显不足。未来研究应当注重量化研究与质性研究的有

机结合，创新研究方法，特别是在过程研究与方法整合

方面需要加强探索，以提升研究的科学性与说服力。

四、结语

未来家校社协同育人研究应当在理论视角、研究

内容与研究方法三个维度上进行深化与拓展，通过多

学科理论的融合、研究内容的细化与方法论的创新，

推动该领域研究向纵深发展。
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