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文化传承

赣南客家鲤鱼灯艺术的视觉符号解构与转化原则

鲍瑞意

赣南师范大学

摘  要：中华优秀传统文化不仅是历史的见证，也是当代艺术创新的源泉。在全球化背景下，与中国农耕

文明相连接的乡土文化传承和发展受到重视的同时也面临传播乏力的现实困境。赣南客家鲤鱼灯以富有地域特

色的造型艺术和民俗内涵等多种文化元素为现代数字艺术创作提供了丰富的视觉符号资源。然而，赣南客家鲤

鱼灯视觉符号的解构不够准确、转化原则握不住核心等问题是数字艺术创作过程中的普遍问题。笔者尝试以赣

南客家鲤鱼灯艺术的核心视觉符号进行解构，阐释其文化意蕴与美学价值，进而提出视觉符号“形、色、意、动”

的核心转化原则，以期为乡土文化的传承和新时代环境下的可持续发展提供一些参考。

关键词：赣南客家鲤鱼灯艺术；视觉符号；解构与转化原则

一、赣南客家鲤鱼灯艺术概述

（一）历史渊源与文化内涵

赣南客家鲤鱼灯是客家地区众多花灯中的一颗明

珠。客家花灯源自中原花灯，其形成与客家民系的播

迁和形成一样，经历了自北而南的辗转发展过程，其

文化既沿袭了中原古风，又结合当时客家族群发展壮

大的精神需求及山地特色，逐渐演化为个性鲜明、精

神内涵融注的客家花灯文化。

作为“客家摇篮”的赣南，花灯文化自明清至

二十世纪八十年代可谓盛极一时。究其繁荣原因，一

是历经战乱，流迁的客家先民为了族群发展壮大，赋

予“灯”与“丁”之含意，祈求人丁兴旺、家族壮大；

二是寓居艰苦恶劣的南方山地环境，为消灾避难和祈

愿风调雨顺，先民们因此借助灯彩活动来进行祈祷；

三是增添年节喜庆气氛，鼓舞精神，以喜庆热闹、绚

烂多彩的花灯活动，引领欣欣向荣的生活气象。

南康鲤鱼灯作为赣南客家花灯中的一种，其民俗

意义除具有普遍花灯的含义外，还另具意味。南康鲤

鱼灯的来源，据传说与南康区旭山公园的鲤山水口塔

有着千丝万缕的联系。据清同治十一年《县志》记载： 

“鲤鱼山在县东北一里有古塔一座于县水口边。”相

传于唐朝中期，章水河中有条功力颇深的鲤鱼精，想

跃过“龙门”变成“神龙”，给沿江百姓带来了许多

忧患，而堪舆家杨筠松南下赣州时目睹百姓受此灾祸，

则谏言官府在水口鲤鱼岭建一镇妖之塔，但塔始终筑

不了顶，治患收效甚微。后来察知，原来塔是筑在鲤

鱼精身上，其尾还在章水一边，仍会翻滚。于是人们

便仿效“龙灯”，扎八节鲤鱼灯和一节“虾公”灯去

追逐龙头幻化成神。这是鲤鱼灯来源的相关传说，但

究其民俗寓意，应该更趋向于“敬祖崇宗”“多子多福”

和“鲤鱼跃龙门”之意，客家地区有诗赞鲤鱼灯云：“中

原灯形客家神，舞灯敬神祭祖恩。身背宗牌闯天下，

千年做客灯伴行。”鲤鱼灯文化隐喻于此可见一斑。

南康鲤鱼灯由一节龙头灯、八节鲤鱼灯和一节“虾公”

灯组成。这种由龙头、鲤鱼和“虾公”的渐变组合方式，

意味深长。龙头与鲤鱼的关系，显然是“鲤鱼跃龙门”

的意思，即“鱼化龙”，寓意步步高升和功成名就；

而最后一节的“虾公”，素有“虾尾”“虾脚”之称，

寓意子孙绵延不绝。在鲤鱼灯活动时，位于尾部的“虾

公”灯常掉头与龙头灯相朝相戏，形态犹如祖孙逗乐，

此动作既寓意儿孙绕膝，享天伦之乐，又比象后世子

孙敬祖尊宗，沐浴祖恩。

新时代环境下，赣南客家传统花灯活动虽然没有

传统农耕时期的炙热，但还在以一种新面貌顽强地延

续着。每逢春节后至元宵期间，各村宗族会组织花灯

表演，灯队穿行于村落街巷、祠堂庭院，既通过璀璨

的灯彩与灵动的表演增添节庆氛围，又以集体参与的

形式强化家人的凝聚力与文化认同感。

（二）制作工艺与表演形式

1. 制作工艺

赣南客家鲤鱼灯的制作融合了扎、糊、绘和饰的

传统手工艺，体现了客家匠人的技艺与审美。据《南

康县志》记载“鲤鱼灯最具特色，制作最为精良。”

其以竹子为原料，在选竹材时选用冬季砍伐的竹子才
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能柔韧耐用。制成竹篾后用蜡烛进行弯曲定型，在此

过程中要把握好弯曲的长度和曲度，并用棉绳进行捆

绑构建出完美的骨架。这一步是“建骨骼”环节，决

定鲤鱼灯流畅的身形、头部和尾部。经过时代发展，

现在传承人基本使用布料进行裱糊作为“皮肤”，封

闭灯体为夜间表演做准备。“骨骼”和“皮肤”搭建

好后进行“装饰”，通过丙烯颜料等在白纸上绘制吉

祥图案，再用剪刀剪制后贴在鲤鱼灯上。常见的图案

有花瓶、太阳、祥云、花草和三星等，通过这种“纹

必有意”的装饰，将“金玉满堂”“天官赐福”等美

好寓意直观地呈现出来，最终完成从器物到文化符号

的升华。

2. 表演形式

赣南客家鲤鱼灯将灯体内部安装蜡烛或 LED 灯，

为鲤鱼灯表演注入活力。当灯光亮起，鲤鱼灯瞬间被

“激活”，焕发出绚丽的光彩，色彩愈发鲜艳夺目，

静待舞者的演绎。张衡所著的《西京赋》有“鱼化龙，

龙变鱼，黄龙变”的记载，反映了乐舞和鱼龙之舞盛

行的景象。表演时，龙头作为中心，鲤鱼灯随龙头转

动，虾公灯则四处游荡，或者在前在后，是整个鲤鱼

灯中最自由活泼的存在，表演时要求舞者动作行云流

水，宛如一条真的游龙。鲤鱼灯有花节表演、吉利字

形等形式，同时融入了音乐和舞蹈。如其特有的花节

表演有“鲤鱼求灯”“上水”“下山”等不下数十种，

人与灯相交映使气氛红火热烈；摆字祝福语有“天下

太平”“添丁添财”等。在曲牌伴奏中变换队形、穿

插有序。其以龙头为中心、鲤鱼生动传神和虾灯四处

游荡的独特形态，至今已有一千多年历史。后来，它

成为客家文化的重要组成部分，经过不断演变和创新，

逐渐形成了今天我们所见的赣南客家鲤鱼灯。

二、赣南客家鲤鱼灯艺术的视觉符号系统解构

中华文化积淀着中华民族最深沉的精神追求，是

中华民族生生不息的精神力量。赣南客家鲤鱼灯的视

觉符号解构，不仅是精湛技艺及匠人精神的延续，更

是新时代树立文化自信的重要一环。

（一）造型符号：源自生活的意象之美

与传统精细的手工艺品不同，赣南客家鲤鱼灯追

求意象化手法营造旺盛的生命力。在赣南客家鲤鱼灯

传承人的坚守下，他们运用夸张和提炼的手法将鲤鱼

灯制成整体呈现出流线型的轮廓结构、眼睛简洁突出、

纹饰丰富粗犷及尾巴宽大上扬，强化鲤鱼灯兼具鲤鱼

或者虾等动物灵动性的特点和艺术力量性的表达（见

图 1）。比如在制作虾灯时，首先不是从虾灯的细节

着手，而是先解决虾灯的造型，在真实的虾基础上进

行夸张和简化，但又不脱离实际。除此以外，赣南客

家鲤鱼灯的内部是由竹篾搭建的通透稳固的立体结构，

该结构具有质量轻、对称性和模块化的特点，不仅减

轻了质量便于舞动，更进一步加强了造型的节奏感，

加强了鲤鱼在水中游弋的意象，展现出鲤鱼“得意忘形”

的意象之美。

图 1  鲤鱼灯、虾灯模型（2024 年摄于赣州市 

南康区潭口镇）

（二）色彩符号：喜庆婉转的情感表达

赣南客家鲤鱼灯的用色既结合了中华传统配色的

青、赤、黄、白、黑五色，又运用了民间美术高纯度

和强对比的质朴搭配，直接展现出吉祥文化的情感。

赣南地区的鲤鱼灯各有特色，但以红色和黄色为主色

的做法却不谋而合（见图 2、图 3）。红色在传统文化

中象征喜庆、吉祥，具有旺盛的生命力；黄色象征富贵、

神圣，两者结合传达出吉祥如意的文化内涵。除主色外，

绿色、蓝色、白色和粉色等配色也发挥着重要支撑作用，

通过稳定画面和调和对比等各种色彩技巧的使用，让

鲤鱼灯产生强烈、温暖和积极的视觉心理效果。同时，

鲤鱼灯的色彩通常以平涂为主，达到不追求光影变化

的装饰性，喜庆婉转的情感表达更具有冲击性。因此，

色彩高饱和度的对比与装饰性的平涂直接而有力地传

达了客家人对美好生活的炽热情感。

图 2  鲤鱼灯（2024 年摄于赣州市赣县区大田乡）

图 3  鲤鱼灯（2024 年摄于赣州市南康区李源村）
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（三）纹饰符号：祈福纳祥的寓意承载

虽然赣南客家鲤鱼灯的纹饰具有强烈的装饰性，

但是其并非随意勾涂，而是通过程式化的符号传达着

祈福纳祥的美好寓意。鲤鱼灯纹饰中最具代表性的图

案之一便是“八仙”，它不仅是对传统文化的表达与

传承，更是代表天官赐福、消灾祈福的民间信仰；再

比如南康鲤鱼灯经常在腹部粘贴“万宝全书”的纹饰，

即以一本书卷为中心，其四周饰以祥云纹样来包裹，

象征金榜题名，以及蝙蝠和寿桃组合象征“福寿双全”

等（见图 4）。除组合纹饰外，单独纹饰也发挥着不

可或缺的作用，如剪纸太阳纹、花朵纹、圆形纹、盘

长结和回纹等运用也表达出富贵、吉祥、平安等寓意。

以上纹饰常用中心对称、二方连续和单独纹样等手法，

共同体现和谐的视觉秩序和语境，体现出赣南客家民

俗的程式化美学和美好生活的向往。

（四）动态符号：灯舞一体的礼乐呈现

造型、色彩和纹饰的艺术是在静态中的艺术，

而当鲤鱼灯被舞动时，它从静态的观赏对象转变为在

空间中勾画轨迹的“画笔”，灯舞一体是鲤鱼灯视觉

符号的终极呈现。赣南客家鲤鱼灯经典的舞步有“参

神”“翻身”“舞虾”“鲤鱼上水”等，在田野间

形成连续、交错和回旋的视觉线条。同时，鲤鱼灯的

舞动会搭配音乐和节奏，常见的音乐有唢呐的曲牌

“一二三”“水底龙”等，鲤鱼灯体的摆动与音乐的

节点紧密结合，时而舒缓、时而急促地将赣南客家强

大的生命内核完整演绎，达到了视觉语言的升华，形

成视觉和听觉的双重盛宴。

三、赣南客家鲤鱼灯艺术视觉符号的转化原则

（一）形为骨：立象吉祥

“形为骨”强调的是在把赣南客家鲤鱼灯进行转

化时要注重结构性特征和寓意性特征，对其在继承传

统的基础上进行提炼和再造。首先，要找出鲤鱼灯的

核心形态，对其进行适度的夸张与强化，表现出更加

鲜明的特征。其次，运用设计手法将其复杂的形态概

括为几何形体组合，以便更直观地了解鲤鱼灯的形式

感。最后，根据以上准备工作，在保留鲤鱼灯神韵的

同时对局部进行合理化重组，得到了一个“立得住”

的骨架。由于该骨架是在保留了鲤鱼灯的吉祥寓意的

基础上再进行升华去除烦琐细节，所以为后续的色彩、

意蕴与动态表达奠定坚实的形体基础。

（二）色为韵：赋情喜庆

赣南客家鲤鱼灯的用色是直接服务于吉祥文化和

喜庆情感的抒发，具有强烈的视觉冲击感，是赋予视

觉符号情感色彩的关键。在转化过程中可按照“确定

文化色源——构建现代色彩——强化情感配置”的路

径将鲤鱼灯民俗色彩体系升华为能直接与当代观众进

行情感对话的现代色彩语言。红色、黄色和绿色等是

赣南客家鲤鱼灯固有的“色盘”，象征喜庆和吉祥，

要以此为主色调确保文化脉络传承。在此基础上可通

过调整明度、纯度或者中性色等不同色彩手段进行现

代化转化，创造出既传统又时尚的现代色彩组合。但

转化的最终目的是让欣赏者产生共鸣，所以色彩的搭

配应服务于情感表达贯穿始终，让转化后的符号更具

情感穿透力。

（三）意为魂：传神达意

“意”是艺术创作中的核心环节，也是转化原则

的“统帅”，形式是“体”，意蕴是“魂”。赣南客

家鲤鱼灯核心精神内涵为繁衍子嗣和吉祥喜庆，在转

化过程中始终要围绕这两个核心进行创作，让“意”

来主导“形”与“色”的塑造。例如为表达繁衍子嗣

的内核，既可以通过添加其他代表繁衍的元素与鲤鱼

灯相呼应，也可以通过提炼鲤鱼灯特征传达寓意；吉

祥喜庆寓意的色彩必须明亮而温暖。视觉元素的组合

将抽象的“意”构成可感知的视觉叙事，要注意这不

是一个空洞的形式外壳，而是一个有精神、有故事和

有温度的文化载体，能让现代受众所感知和理解，实

现文化的有效传播。

（四）动为气：生趣盎然

“动为气”是指将赣南客家鲤鱼灯舞动表演时的

动态之美凝练成具有动态趣味的视觉符号，传达内在

生命力，这是使符号“活起来”的有效举措。鲤鱼灯

表演有特定的挥舞动作和舞步，如“鲤鱼上水”的做

图 4  龙灯及鲤鱼灯身上装饰纹样（2024 年摄于赣州市南康区李源村）
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法是一拍一次往后退，所有鲤鱼灯形成斜坡形。在转

化过程中要提取其动态轨迹，将这些连续的运动轨迹

提炼为关键的动态瞬间和运动趋向。提取出运动轨迹

后要通过艺术手法凝固在静态或动态的媒介中，例如

在造型上强化曲线表现游弋感。除此以外，营造节奏

韵律必不可少，比如“鲤鱼漂蛋”是“舞虾”动作在

场内任意跑，“举龙”走“四角花”队形，在转化过

程中可以通过点线面有规律的元素重复、位置的序列

化排列等，在视觉上营造出节奏感，让人感受到内在

的生机。为鲤鱼灯作品创作中注入“动”的气息，从

而使作品达到“生动”的升华，为作品带来生趣盎然

的吸引力。

四、结语

视觉符号的解构与转化构成了一个动态的、生产

性的批评与创造循环。解构揭示了符号意义的历史建

构性与意识形态性，而转化则在此基础上，通过跨语境、

跨文化的再编码，实现意义的批判性重构与创造性生

成。这一过程不仅深化了对视觉文化的理解，也为当

代视觉实践提供了方法论上的启示。本研究提出了以

造型、色彩、纹饰和动态为解构，形、色、意和动为

核心的转化原则。不仅希望为赣南客家鲤鱼灯注入新

的活力，更希望打破传承的时空壁垒，使赣南客家鲤

鱼灯的美学价值被当代社会所接纳，最终推动其从静

态的“保护对象”转化为能够参与当代文化建设的“活

态资源”。
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