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生成式 AI 技术应用在小学美术教学的实践研究
——以岭南版四年级上册美术《妈妈的好帮手》一课为例

曾贤思

东莞市松山湖第一小学

摘  要：人工智能的发展为教育创新带来了强有力的技术支持。在美术教育领域，生成式 AI 的出现既激

发了教育潜能，也带来了美术学科的教学挑战。该研究将生成式 AI 应用于小学美术教学实践，构建人机协同

的小学美术教学模式，培养学生适应智能时代的艺术核心素养和综合能力。实践研究表明，该模式能有效激发

学生兴趣和提升学生的审美能力、跨媒介创作能力等综合能力。
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人工智能的进步正以前所未有的速度重塑教育生

态和秩序。我国 2024 年《关于加强中小学人工智能教

育的通知》与 2025 年广东省“2 素养 1 纲要”方案，

均强调基础教育需提升学生应用人工智能创新创造能

力，鼓励将人工智能融入各学科课堂教学。

如何合理运用人工智能技术提升学生艺术核心

素养和综合能力，是美术学科教学中亟须适应和解决

的问题。现有研究多聚焦 AI 技术与教育变革的理论

研究，缺乏针对美术学科的系统探索。本研究以岭南

版四年级上册美术《妈妈的好帮手》一课为依托，构

建“教师主导 -AI 辅助－学生创造”的教学模式，

探索生成式 AI 在小学美术各教学环节的应用方法，

为人工智能时代的美术教学转型提供具象化的实践 

方案。

一、生成式人工智能在美术教学中的应用现状

以“人工智能”和“美术教育”为关键词在中国

知网进行检索，共检索出 67 篇相关文献。就研究对

象而言，现有研究呈现教育阶段分布不均的现象：其

中针对高等教育领域的研究占据主导地位，仅有 10

篇文献聚焦中小学的教育实践。就研究角度而言，多

数研究仍停留在技术可行性探讨层面，偏重理论分析

而缺乏实践案例。例如，翁润鹏（2023）的研究虽然

基于生成式 AI 的发展提出了赋能美术教育的具体思

路，但未能对不同学段和具体教学内容进行针对性 

分析。[1]

在实践研究方面，杓顺茂（2022）在合作市第四

小学“春天的色彩”美术课程中，创新性地运用 AI

技术生成春季主题艺术作品，通过解析作品的色彩搭

配、构图方式和表现手法，有效发挥了 AI 图像生成

技术的教学辅助功能。[2] 臧澄（2023）则在高一美术

课程中系统整合了 AI 认知、AI 设计和 AI 风格模拟

等模块，将人工智能的技术优势有机融入传统美术教

学，显著提升了学生的艺术素养和创作能力。[3] 现有

实践研究大多是采用生成式 AI 的某一功能，进行教

学探索，未能充分考虑不同教学环节的设计与应用 

方法。

二、大模型的选择与教学模式的构建

（一）大模型的选择

当前，生成式人工智能大模型种类繁多且迭代迅

速，给教师的选择和使用带来一定挑战。在选用生成

式人工智能大模型时，教师应重点考虑以下关键因素：

首先，模型功能必须与美术教育场景相匹配；其次，

用户界面和交互方式应当直观友好，便于使用；最后，

必须具备完善的数据安全保障和隐私保护机制。表 1

详细列举了几款不同功能、适用于美术教学且操作便

捷的大模型，这些工具可以为美术教师提供强有力的

教学辅助支持。

（二）人机协同的美术教学模式构建

基于皮亚杰认知发展理论，四年级学生正处于具

体运算阶段向形式运算阶段过渡的关键期，其思维发

展呈现出以具体形象思维为主，逐步发展抽象逻辑思

维；依赖直接经验进行认知加工，对纯文字指令的理

解能力有限。[4] 针对四年级学生的这一认知特点，本

研究构建了“教师主导 -AI 辅助－学生创造”的人机
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协同教学模式（如图 1 所示），通过目标、体验、情境、

评价四个维度构建 AI 技术与美术教育的有机融合。该

模式系统整合了教师的教、AI 的技术优势与学生的创

造潜能，实现了技术应用与美术核心素养的有机统一。

目标赋能方面，学生与教师一起对学习目标进行

分解和明确，生成式 AI 智能规划与生成学习目标，教

师最终明确目标；体验赋能方面，教师借助生成式 AI

围绕学习主题设计多元化美术活动，为学生提供多元

化学习支持，学生在教师创设的学习架构中与生成式

AI 互动，从中获得创作灵感；情境赋能方面，教师围

绕学习主题创设学习情境，学生与情境中的“数字人”

开展人机互动，促进知识与技能内化；评价赋能强调

运用生成式 AI 的分析与生成能力，实现智能协同的评

价与展示。

三、生成式 AI 技术应用在小学美术教学的实践

案例

在教师主导的生成式 AI 技术应用于美术教学场

景中，应用方式主要体现在四个维度（如图 2 所示）：

首先，在教学设计环节，教师主导教学方向的前提下，

通过 DeepSeek 等 AI 平台协助智能分解教学目标，提

供主题建议、优化课程设计并自动生成多媒体课件，

显著提升备课效率；其次，在课堂教学实施环节，教

师借助 AI 生成 3D 情境视频、创建数字人助教、实现

课本形象动态化等功能，有效丰富教学情境，增强课

堂互动性；第三，在学生创作环节，学生能使用 AI 的

图片生成功能，提供多风格艺术作品激发创意灵感，

又能使用 AI 辅助优化作品细节；最后，在评价环节，

AI 可以辅助支持智能评价和线上作品展示，辅助教师

构建更立体的教学反馈机制。这些 AI 技术的应用不仅

可以减轻教师工作负担，更优化了教学的全流程，为

培养学生的美术核心素养提供了智能化支持。

接下来，笔者将以岭南版四年级上册美术《妈妈

的好帮手》这一课作为案例，分析不同的生成式 AI 大

模型在具体教学场景的应用。

表 1  几款适用于美术教学的人工智能大模型

名称 功能 教学应用

DeepSeek 语言理解与生成 智能问答，语言学习辅助

KIMI 长文本处理能力 语言学习辅助，教学资源推荐

WPS AI PPT 生成、文本润色等 课件制作，文档问答

剪映 AI 视频制作、生成 动态视频制作

有言 AI 视频生成，3D 数字人生成 3D 效果视频制作

腾讯智影 虚拟数字人生成 AI 助教生成，课堂互动

即梦 AI 图像生成 图像生成，辅助绘画学习

豆包 AI 语言理解与生成、图像生成等 评价生成、图像生成

图 1  “教师主导 -AI 辅助－学生创造”的人机协同教学模式
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（一）明确学习目标，设计教学活动

1. 学习目标的制定

教师在充分研读《妈妈的好帮手》课本内容后，

可借助 DeepSeek 辅助工具来优化和明确教学与学习目

标。具体操作可分为三个步骤：①首先，教师可基于课

程内容向 DeepSeek 进行基础性提问；②其次，由于 AI

生成的教学目标可能存在与实际情况不符的情况，教师

可针对不满意之处提出个性化修改要求；③最后，教师

需结合自身教学风格和班级学情，对 AI 生成的目标方

案进行最终调整，直至形成符合实际需求的教学目标。

2. 优化教学设计与课件

KIMI 的长文本处理能力，能够快速梳理和优化教

学设计内容。通过与 KIMI 大模型的持续对话，教师

可以高效完善教学设计方案。例如，教师可以将初步

完成的教学设计上传至 KIMI，并针对特定内容提出修

改需求。以《妈妈的好帮手》一课为例，教师在教学

设计过程中希望优化情境导入环节，KIMI 大模型可基

于课程内容生成针对性建议，并附上具体参考案例。

WPS AI 大模型能够有效提升课件制作效率。其“大

纲生成 PPT”功能为教师提供了有效的课件制作辅助。

具体而言，教师将教学设计大纲输入系统后，AI 可自

动生成相应的课件内容（如图 3 所示）。不过，AI 生

成的课件初稿仍需教师结合具体教学目标进行调整，

以确保其符合实际教学需求。

图 2  生成式 AI 在美术教学的应用场景

图 3  WPS AI 自动生成的教学课件
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（二）增加交互方式，激发创意灵感

1.AI 协助创设沉浸式学习情境

在美术课堂教学中，教师常常采用视频的方式

进行知识点讲解与教学示范。有言 AI、剪映等工具

的视频生成和剪辑功能，能够高效地将教学内容制作

成引人入胜的教学视频。腾讯智影生成的数字人可以

担任 AI 助教，辅助教师进行提问。例如，在《妈妈

的好帮手》一课的案例分享部分，数字人助教正在

与教师协作进行分享展示（如图 4 所示）。即梦 AI

可以将课本人物转换成 3D 效果，让课本人物说话。

教师上传本课图片到即梦 AI 中，输入提示词，它就

能生成 3D 效果的人物，并且还能开口说话（如图 5 

所示）。

图 4  由腾讯智影生成的数字人助教

图 5  由即梦 AI 生成的 3D课本人物

2.AI 辅助艺术实践创作

即梦 AI 的图片生成功能，还能在实践创作时给

予学生灵感。即梦 AI 根据作品草图和提示词可以生成

更完善的图片效果（如图 6 所示），也可以在学生不

知道怎么画的时候，对学生作品进行优化（如图 7 所

示）。当学生在创意实践遇到难点时，教师可以利用

这些工具帮助学生突破绘画难点。但是，AI 大模型

需要相应的提示词，才能生成合适的图片。在课堂中

教师需要根据课程主题来教授学生如何选用合适的提 

示词。

图 6  AI 对学生草图进行完善的效果

图 7  AI 对学生作品进行优化的效果

（三）互动评价，智能展示

生成式 AI 可以作为“虚拟专家”，对学习者的

成果和表现进行评价。采用豆包 AI，将《妈妈的好帮

手》一课中的学生作品上传，与 AI 助手对话提示评价

要求，AI 助手就会根据作品内容生成简单的评价。

在艺术作品展示阶段，教师可以运用剪映 AI 结合

智能展厅工具创建智能展厅，将学生作品在线上平台进

行展示。这种线上展示方式不仅丰富了作品的呈现形式，

还能让师生共同体验线上线下融合的展览效果。

（四）教学实践反思

在教学过程中，师生可以共同借助生成式 AI 进

行学习目标的分析和制定，最后由教师明确具体目标；

学生在教师借助 AI 创设的生动教学情境中，激发学生

学习兴趣；在与 AI 的互动中，生成式 AI 可以辅助学

生获取创作灵感并给予绘画方向的参考；最后，生成

式 AI 辅助师生进行作品展示和学习评价，促进教学 

相长。

然而，在实践过程中，四年级学生有时反馈：

“AI 给出的建议有时候太难懂了”“需要老师帮忙解

释 AI 生成的内容”。这表明，由于学生对某些内容

的理解能力有限，在使用 AI 工具时需要教师的针对

性指导和辅助转化。还有一些学生提到：“和用 AI

技术创作很有趣，但有时不太符合自己的想法”“AI
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给的方案太多，不知道选哪个”。学生的反馈提醒我

们，在 AI 辅助创作的过程中，教师还需注重培养学

生的自主思考能力和审美判断力，避免过度依赖技术

工具。只有教师的主导下，合理运用生成式 AI 进行

技术赋能，才能真正提升学生的艺术核心素养和综合 

能力。

四、结语

生成式 AI 技术应用在小学美术教学中，拓展了

教师教与学生学的教育新方法。生成式 AI 可以辅助教

师制定教学目标、生成教学设计与课件；根据学习者

的兴趣点和知识需求，为他们提供多样的学习情境与

学习资源；还可以辅助师生构建更全面的评价方式。

在今天，探索面向智能时代的学科教学方法，有利于

革新教育方法，让教学有更多的可能性。

然而，过度依赖智能技术也有可能影响学习者独

立思考能力。因此，想让 AI 成为激发创新、培养批判

性思维能力和促进个性化学习的催化剂，需要以教师

为主导，学生多思考，并且合理运用生成式 AI 技术。
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