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高职无机及分析化学教学融入素质教育的实践研究
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摘  要：从教师的育人理念、践行素质教育的方法、素质教育的情感融入三个方面介绍了课程融入素质教

育的现状。提出了素质教育的融入策略，运用项目化教学法挖掘无机及分析化学课程中的素质教育元素，将社

会主义核心价值观、家国情怀、爱国科学家事迹融入教学内容，将学生培养成具有科学探索精神、社会责任、

职业道德操守、德才兼备的社会主义建设者和接班人。通过具体实例从知识传授、能力培养、素质教育融入途

径三个方面展现了酸碱滴定教学内容的课程设计。
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1985 年，中共中央发布了关于教育体制改革的决

定，第一次以文件的方式把“素质”与“教育”联系起来，

指出“在整个教育体制改革过程中，必须牢牢记住改

革的根本目的是提高民族素质，多出人才，出好人才”。

在现实生活中，人们往往将素质教育和中小学教育联

系起来。很少有研究将素质教育和高等职业教育联系

起来。然而，高等职业教育也是我国国民教育的重要

一环，高职素质教育的成败将直接影响到技术技能人

才的培养质量、产教融合的深度、职业教育的社会认

可度以及区域经济的转型升级能力 [1,2]。

“无机及分析化学”是一门理论性和实践性都很

强的课程，高职院校的理工科专业普遍开设无机及分

析化学课程。该课程是由无机化学和分析化学综合而

成。无机化学主要研究除碳氢化合物及其衍生物以外

的所有元素的化合物的性质、形态、变化的规律，分

析化学则是对物质进行定性、定量、和结构研究 [3-4]。

无机及分析化学是将两者融合，不仅加深了对无机化

学的理解，也丰富了分析化学的应用。如何将无机及

分析化学和素质教育融合，使得学生在学习知识的同

时，素质上也得以升华，是一线教育工作者亟待解决

的问题。

本文拟从无机及分析化学章节的教学目标出发，

重构无机及分析化学的教学架构，通过项目化教学法

挖掘课程中的素质教育元素，将社会主义核心价值观、

家国情怀、爱国科学家事迹融入到教学内容，将学生

培养成具有科学探索精神、社会责任、职业道德操守、

德才兼备的社会主义建设者和接班人。

一、无机及分析化学素质教育的融入现状

（一）教师的素质教育理念尚未深入

教师是素质教育建设的主要力量，素质教育素材

的选择、切入点、时长等环节都是教师根据自己的理

解进行的 [5]。目前，部分无机及分析化学教师对素质

教育的意识还比较淡薄，未认识到学科融入素质教育

塑造学生成长的重要性，片面地认为理论知识和科学

素养才是大学生成长中最重要的。另外，教师施教缺

乏合适的参考书，目前市面上的无机及分析化学教材

版本较老，教材的编者没有意识到将素质教育元素融

入到学科的重要性，或者是限于篇幅的原因，素质教

育元素只用寥寥几句话带过，素质教育和课程还是没

有切实融合，存在“两张皮”现象。

（二）课堂践行素质教育方法单一生硬

无机及分析化学是一门理论结合实践的课程，

理论和概念较多，和素质教育有关的人物、事件、故

事需要深入挖掘，这些素质教育元素在其他化学课程

中可能已经多次提及，很难再激发起学生的听课的

热情 [6]。在素质教育教学方法上，传统的教学方法还

是采用满堂灌输式教学，素质教育元素和理论课程相

对独立教学，学生只是被动地接受知识，很少有自己

的想法，这不利于学生汲取素质教育元素中的积极思

想 [7]。在教学手段上，无机及分析化学教师大多还是

采用黑板板书教学，鉴于化学课程的特殊性，黑板板

书教学能够将一些化学反应原理、滴定过程演变讲解

的透彻，但这种教学手段很难将素质教育元素讲解的

生动并有趣味性，也不利于学生对知识的掌握 [8]。
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（三）素质教育教学没有融入情感因素

素质教育不是空谈大道理，而是从身边存在的优

秀的人和事说起，逐渐引申到做人的道理、社会责任感、

国家民族情怀。没有融入情感因素的素质教育很难引

起学生的共鸣，激发不起学生向榜样学习的动力 [9]。

理工科出身的老师融入素质教育的方法生硬，没有考

虑到学生的情感，不能实现润物细无声的教学效果 [10]。

二、无机及分析化学融入素质教育的策略

（一）三教改革中融入素质教育元素

2019 年 1 月，《国家职业教育改革实施方案》

提出了“三教”改革 [11]，三教改革就是教师、教材、

教法的改革，即需要解决“谁来教、教什么、如何

教”的问题，在三教改革中融入素质教育需要系统规

划、全方位渗透 [12]。在教师层面，需要强化素质教

育与育人能力，定期开展政策解读、素质教育设计方

法等相关素质教育的专题培训；鼓励教师积极探索融

入素质教育的方法，并将素质教育的融入效果纳入教

师的绩效工资；专业课老师可以和基础课老师合作

备课、协同设计教学方法。在教材改革层面，着重

展现教材的价值引领作用，可以在课程导入阶段，

将素质教育嵌入典型案例分析；在课程的主体阶段，

从专业的角度解读行业法规、职业道德，教育学生要

具有职业操守，爱国情怀。在课程总结回顾阶段，结

合现代企业家精神、大国工匠等内容展望课程的价值

导向。在教法改革层面，为了提高学生参与课程的积

极性，可以采用沉浸式、情境化教学，同时引入企业

真实案例，聘请企业专家作为课程导师进入课堂，由

企业导师结合工作实际分析实际工作遇到的机会与挑

战，企业导师在案例讲解中适时分析职业操守和社会 

责任 [13]。

（二）多角度出发深挖无机及分析化学课中的思

政元素

高职无机及分析化学的教学着重培养学生的化学

基本素养和实验操作能力，同时也教育学生具备高尚

的品德和崇高的理想追求。无机及分析化学的素质教

育元素可以从不同角度进行挖掘，可以通过一些著名

的化学家的学习和研究故事中挖掘，例如，在讲授粗

食盐的提纯时，可以介绍侯德榜和“侯氏制碱法”，

侯德榜是中国制碱工业奠基人，也是中国爱国科学家

的杰出代表，为国家的发展培育了很多人才，也为科

学技术的发展做出了卓越贡献 [14]。在讲到化学键一章

时，可以介绍爱国化学家卢嘉锡，1945 年，年仅 30

岁的卢嘉锡，在结构化学领域已经取得卓越成就，但

他毅然放弃美国优渥的待遇，怀着科学救国的心情回

到祖国的怀抱，回到祖国后，他的研究对中国原子簇

化学的发展起了重要推动作用，他所指导的新技术晶

体材料科学研究取得了重大成绩。他设计的等倾角魏

森保单晶 X 射线衍射照相的 Lp 因子倒数图，载入国

际 X 射线晶体学手册。通过讲解爱国化学家的事迹，

引导学生立志高远，为国争光 [15]。在课程实训时，讲

解正确处理废弃物，强调“金山银山不如绿水青山的

环保理念”，强化学生的环保意识，可以通过身边发

生的一些环境安全事件讲解环境对人身健康安全和社

会稳定的重要性。例如，在学习金属元素及其化合物时，

可以通过讲解“水俣病”和“痛痛病”事件 [16]，阐述

重金属在环境中的迁移途径，以及重金属在人体中的

积累对人体健康的危害。通过实际案例引导学生和自

然环境和谐相处。

（三）建立评估和考核激励机制

通过建立切实可行的考核机制和激励措施可以

激发教师参与素质教育的积极性，更好地提升素质教

育的融入效果 [17-18]。教师实施素质教育的教学效果

可以通过教师自评、学生评教、同行互评、督导评价

方式进行。为鼓励教师授课融入素质教育的积极性，

学校可设立素质教育专项奖金，用以表彰那些素质教

育教学成绩突出的教师，定期开展素质教育优秀教师

评选活动，对表现优秀的教师进行奖励和宣传。素质

教育教学效果突出的教师定期开展公开教学，推广自

己的教学方法和思政融入经验，获得公开表彰的教师

可优先获得课题资金资助，也可作为职务晋升的优先 

条件 [18]。

（四）提高实施素质教育政策保障

素质教育的核心还是育人，是教师将相关爱国思

想、国家政策、学校的教育理念潜移默化的传输给学

生 [19]。近年来，国家出台了一系列的相关政策鼓励教

育工作者进行素质教育，为响应国家政策，学校也应

制定素质教育相关的政策制度，保障素质教育得以高

效开展。学校成立素质教育领导小组、建设团队和研

究中心，领导小组由学校主要负责同志牵头成立，统

筹规划素质教育建设。在素质教育领导小组推动下，

将部分课程设为“冲高升本”重点建设课程，在政策

上对一些优质的素质教育项目予以倾斜。学校设立素

质教育教学成果奖，鼓励老师积极申报相关课题。由

学校牵头，开展素质教育学校联盟建设，共享联盟学

校的优质课程，加强联盟学校间的教师交流互动。“纸

上得来终觉浅，绝知此事要躬行”。学校加强和企业

联系，鼓励学生走出校园，走入企业，从实践中学习，

从实践中领会个人的发展和国家发展的关系，真正把
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素质教育落实到生产实践中。

三、素质教育融入课程教学设计

以酸碱滴定课程内容为例，从知识传授、能力培

养、素质教育三个方面进行课程内容的教学设计 [20]。

（一）知识传授

回顾上次课内容，考查学生对前面知识的掌握情

况，并进行总结：

（1）酸碱质子理论，酸碱定义，一元强酸、一

元强碱、一元弱酸、一元弱碱的 pH 计算。

（2）不同类型缓冲溶液 pH 计算。

（3）酸碱指示剂变色原理，常见酸碱指示剂（甲

基橙、甲基红、酚酞）的变色范围，混合指示剂的类

型与制作方法。

对以上知识进行回顾的同时要求同学们认真归纳

总结，学生对上述问题有了清楚的认知后，才能比较

容易地接受本节课的知识。为了便于学生对知识点的

巩固，以上知识点在课前已通过学习通发布要求学生

加强复习。

①新知识导入。

在日常生活中，或在科学实验中，我们有时需要

知道食醋中醋酸的含量、药用 NaOH 的成分，我们可

以利用酸碱滴定进行食醋中醋酸含量和药用 NaOH 主

要成分的分析。

②课题提出。

酸碱中和滴定定义：用已知物质的量浓度的酸（或

碱）测定未知物质的量浓度的碱（或酸）的定量分析

方法。

酸碱中和滴定原理：中和反应时，H++OH-=H2O，

当氢离子物质的量等于氢氧根离子物质的量时，反应

完全，到达理论终点。

酸碱滴定的过程可以通过酸碱滴定曲线描述。酸

碱滴定曲线定义：通过绘制滴定过程中 pH 值随滴定

液体积变化形成的曲线，其核心价值在于指导指示剂

的选择与判断化学反应的完全程度。酸碱滴定曲线的

三个核心特征：起点特性，酸碱滴定曲线起点的纵坐

标由待测物的酸碱性决定。突跃特性，在化学计量点

附近，滴定分数由 99.9% 至 100.1% 的变化过程，曲

线的纵坐标发生明显突跃。曲线突跃宽度是能否进行

酸碱滴定的重要考虑因素。曲线平缓区特性，计量点

后继续加滴定液，曲线趋于平缓，此时体系变为过量

滴定液的稀释溶液，pH 变化速率降低。

③课题延伸。一元强碱（酸）滴定一元强酸（碱）

滴定突跃范围和滴定液浓度有关 [21]，浓度越大，突跃

范围越宽。一元强碱（酸）滴定一元弱酸（碱）滴定

突跃范围和滴定液浓度与弱酸 ka（弱碱 kb）有关，一

元强碱（酸）滴定一元弱酸（碱）须满足 c0ka（kb）

≥ 10-8。

（二）能力培养

根据我校药学专业与食品专业的人才能力培养目

标要求，无机及分析化学课程不仅要求学生具有探究

学习、分析问题和解决问题的能力 [22]，还需要培养学

生抽象思维、创新应用、语言表达与沟通能力。

为了提高学生分析问题和解决问题的能力，结合

药学专业的人才培养方案，我们设计酸碱滴定的应用内

容为双指示剂法测定药用 NaOH 的主要成分及其含量。

为 拓 宽 学 生 创 新 思 维， 双 指 示 剂 法 测 定 药 用

NaOH 的含量的内容采用以下方式引入，实验室用的

NaOH 固体在空气中的 CO2 和 H2O 蒸汽的作用下，部

分转化为 Na2CO3 或 NaHCO3。为了分析其含量，我们

采用双指示剂法。Na2CO3 是二元弱碱，用 HCl 滴定时

出现两个化学计量点。称取一定量的试样，溶解后，

按以下方法操作：

先以酚酞为指示剂，用 HCl 滴定液滴定至红色刚

好褪去，这时全部 NaOH 被中和，Na2CO3 只被中和到

NaHCO3，设消耗的 HCl 体积为 V1ml；再以甲基橙为

指示剂，用 HCl 滴定液滴定至溶液的颜色由黄色变为

橙色，此时 NaHCO3 被中和生成 CO2，设消耗的 HCl

体积为 V2  ml。由反应的化学方程式可见：

Na2CO3 + HCl ＝ NaHCO3 + NaCl    NaOH + HCl ＝ NaCl + H2O

V2ml                          （V1-V2）ml

NaHCO3 + HCl ＝ NaCl + H2O + CO2 ↑

            V2ml

   则按下式计算各组分含量：（ms）为样本质量
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（三）融入素质教育

本节内容的素质教育元素可以从多个角度开展，

在讲到滴定突跃时，当 NaOH 滴定液逐滴滴入被测

的 HCl 溶液中时，混合溶液的 pH 逐滴增加，当滴加

NaOH 物质的量和溶液中原有 HCl 物质的量之比介于

0.999 到 1.001 之间时，溶液 pH 发生明显突跃。正是

由于化学计量点前数百滴 NaOH 的滴入，才会有在化

学计量点前后滴加半滴滴定液使得混合溶液 pH 的突

跃变化，此时，我们会引入“质量互变定律”解释变

化规律。质量互变规律揭示了事物发展的内在规律，

表明事物的发展总是从量变开始，量积累到一定程度

必然引起质的飞跃，质变后又会为新的量变指引发展

方向，如此反复推动事物的发展。继续将质量互变定

律和教育规律联系。学习过程也是一个质量互变的过

程，学生通过长期学习积累知识，当知识积累到一定

量的时候，会在理解力、应用能力方面有了很大的提

升 [23]。此时，我们会及时鼓励同学要静心学习、注意

积累，终将实现自己的学习目标。对于我们当下的生活，

也可以运用质量互变定律予以分析，我们当下的幸福

生活是由前辈一点一滴奋斗拼搏得到的。我们要珍惜

来之不易的学习环境。

在讲到指示剂的选择的时候，会和同学们介绍

酸碱滴定指示剂选择依据是变色范围部分或全部落在

突跃范围内。但酸碱指示剂为什么会变色即酸碱指示

剂的变色原理，我们可以从矛盾原理加以解释。以

NaOH 滴定液滴定盐酸溶液为例，此滴定选择酚酞作

为指示剂，酚酞遇酸显无色即酸式色、遇碱显红色即

碱式色，酸式色和碱式色是一对矛盾体共同存在于同

一事物中，在同一体系中可以相互转化。当溶液中 H+

浓度大于 OH- 浓度时，溶液显酸式色；当溶液中 H+

浓度小于 OH- 浓度时，溶液显碱式色。酸碱环境的改

变导致指示剂结构发生变化，但无论酸碱环境如何改

变，指示剂始终通过自身结构的变化响应溶液 pH 的

变化，保持颜色变化的统一性。

由矛盾的对立统一联系到当今世界的经济是一个

全球化的经济体系，也是一个矛盾的综合体，中美的

贸易摩擦的实质是高端制造业的摩擦 [24]。贸易摩擦以

前，美国发展的是高端制造业，中国发展的是中低端

制造业，两者的经济是互补型经济，是统一的。现在

中国发展高端制造业，挑战了美国的核心利益，美国

想通过增加关税打压中国的制造业，美国狭隘地把中

美经济体看成对立的。但美国通过增加关税威胁中国

是行不通的，最终只能徒增笑柄。因为美国经济的发

展离不开中国的庞大的市场，中美两大经济体都统一

于世界贸易经济体中。

在讲到酸碱滴定的应用时，利用盐酸滴定液测定

水质总碱度，总碱度是水质的一个重要指标 [25]，同时

也能反应水体受污染的程度。我们可以向同学们拓展

当下我国生态环保的基本国情。我国当前的水体环境

相比 20 世纪九十年代已大为改观，但环境治理任重而

道远，要坚持从源头减少污染物的排放。让保护水资

源的基本国策深入每位同学的心中。

四、总结与展望

无机及分析化学素质教育的未来发展首先需要完

成从单一的“素质教育元素添加”转向“全方位育人

范式”的构建，这种转变要求教师超越传统的知识传

授框架，将价值塑造、能力培养和知识传授有机统一，

形成“三位一体”的人才培养模式。其次，无机及分

析化学素质教育应当更加注重大思政格局的构建，教

学设计与国家发展同频共振，激发学生的家国情怀和

使命意识。最后，无机及分析化学素质教育建设应当

打破学科壁垒，探索无机及分析化学与人文社会科学

的思想对话。这种跨学科的融合不仅丰富了教学内容，

更有助于培养学生批判性思维和多元视角。
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