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统编本初中语文教材中国现当代文学经典的 
美育价值与实施路径研究

冯建萍 1  冯玲萍 2

1. 秦安县王铺镇郭集小学；2. 重庆对外经贸学院

摘  要：统编本初中语文教材作为社会主义核心价值观与中华优秀文化的物质载体，其中国现当代文学经

典作品的美育功能，是贯彻立德树人根本任务、培育学生核心素养的关键抓手。本文以《义务教育语文课程标

准（2022 年版）》中“学习发现美、表现美和创造美，形成健康的审美情趣”这一总目标为指引，从美育内容、

价值审视、实践路径三大维度展开研究，系统分析教材中自然美、心灵美、社会美的美育体系构成，阐释“以

美育人、以美化人、以美培元”的价值内涵，并提出线下课堂、线上资源、实践活动协同的实施路径，为初中

语文美育教学提供理论参考与实践方向。
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一、美育内容：构建“三维一体”的审美教育体系

统编本初中语文教材对中现当代文学经典的选

编，在文体上以散文为主，小说、诗歌为辅；在主题

上聚焦自然景物、情感哲思、家国情怀，兼顾人文胜记、

科幻探险等，形成自然美、心灵美与社会美相互支撑、

相融互通的美育基础体系。

（一）自然美：景物描写中的生态与人文之韵

教材对自然美的呈现，分为“纯自然”与“人化

自然”两类，既展现自然本真之态，也传递人类与自

然共生的智慧。

1. 纯自然之美

以课文《春》《济南的冬天》《雨的四季》为代表，

聚焦四时景物的独特风貌。朱自清在《春》中，以“春

醒”为起点，通过“活泼的草、热闹的花、醉人的风、

欢悦的鸟、宁静的雨”，将春天比作“娃娃、小姑娘、

青年人”，既勾勒出生机勃勃的自然图景，更传递出

积极向上的生命情旨；老舍在《济南的冬天》中，围

绕“温晴”核心，描写济南的城、山、水、天，在赞

美气候的同时，挖掘出景物背后温和明朗的审美意趣；

刘湛秋在《雨的四季》中，分别刻画春雨的清新润泽、

夏雨的热烈奔放、秋雨的端庄沉静、冬雨的自然纯洁，

以“流动的美、画面的美”展现自然气象的多样性。

此外，《壶口瀑布》《在长江源头各拉丹东》《一滴

水经过丽江》等游记类文本，更以游景后的感悟模式

深化自然美的内涵。梁衡在《壶口瀑布》中，对比雨

季瀑布的惊心动魄与枯水期瀑布的雄伟壮阔，以“天

下黄河一壶收”的磅礴气势，隐喻中华民族无坚不摧、

勇往直前的精神；马丽华在《在长江源头各拉丹东》中，

描绘了雪域高原“高峻雄壮的雪山、晶莹连绵的冰塔林、

平坦辽阔的冰河”，让读者在感受自然奇美与神秘的

同时，唤起对自然的敬畏与探索欲；阿来在《一滴水

经过丽江》中，以“一滴水”的视角串联丽江的自然

风光、历史变革与人文景观，展现自然之美与文化底

蕴的交融，以及人与自然和谐共生的生态理念。阅读

这类文本，学生既能品味语言文字中的景物之美，更

能借助游记体裁培养发现美、表现美、创造美的能力。

2. 人化自然之美

以《中国的石拱桥》《苏州园林》为代表，展现

人类建筑艺术与自然的融合。茅以升在《中国的石拱桥》

中，以赵州桥、卢沟桥为例，突出石拱桥“形式优美、

结构坚固、历史悠久”的特点，既激发学生对传统建筑

技艺的兴趣，也培育其创新精神与民族自豪感；叶圣陶

在《苏州园林》中，从布局、配合、映衬、层次、局部

五个维度，解析园林“图画美与艺术美”，在赞颂工匠

精神的同时，引导学生热爱祖国灿烂的文化遗产。

无论是纯自然还是人化自然的选文，均实现了自

然美、情感美、意境美、哲思美的统一，为学生审美感知、

审美理解、审美创造能力的培养提供了丰富素材。
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（二）心灵美：人物叙事中的人性与情感之善

教材通过中国现当代人物题材的选文，聚焦“亲

情之美”与“凡人之善”，挖掘人性深处的温暖与纯粹，

传递中华优秀文化。

1. 亲情之美

以《秋天的怀念》《荷叶·母亲》《傅雷家书》《散

步》为代表，展现亲情的真挚与厚重。史铁生在《秋天

的怀念》中，以细腻笔触回忆母亲对自己的照料，凸显

母爱的深沉与伟大；冰心在《荷叶·母亲》中，借“荷

叶护莲”的意象，隐喻母亲对子女的守护，赋予母爱诗

意的审美内涵；《傅雷家书》中，傅雷与傅聪的书信往来，

既包含艺术修养的指导，更满含拳拳赤子心，浓浓父子

情；莫怀戚在《散步》中，描写三代人同行的温馨场景，

通过互敬互爱的细节，展现家庭和谐的伦理之美。

2. 凡人之善

以《老王》《阿长与〈山海经〉》《驿路梨花》

为代表，在小事中挖掘人性的光辉。杨绛在《老王》中，

刻画穷苦凄惨却善良感恩的老王形象，通过送香油鸡

蛋的细节，传递苦难中的善意；鲁迅在《阿长与〈山

海经〉》中，虽提及长妈妈愚昧落后的一面，但更突

出她为“我”买《山海经》的热忱与善良，展现平凡

人身上的人性温度；彭荆风在《驿路梨花》中，以洁

白的梨花为线索，串联起哈尼小姑娘、老猎人等人物

照料小茅屋的善举，展现助人为乐精神的传递。

（三）社会美：文化与时代叙事中的责任与担当

社会美聚焦“民风民俗之美”与“时代精神之美”，

引导学生感知社会和谐的价值，树立公共精神与社会

责任意识。

1. 民风民俗之美

以《社戏》《回延安》《安塞腰鼓》为代表，展

现地域文化与集体情感。《社戏》中“戏美豆好”的背后，

是故乡淳朴和睦的人情氛围，让学生在乡土叙事中体

会邻里和谐的审美意趣；贺敬之在《回延安》中，以 

“回、忆、话、看、颂”的脉络，抒发对延安人民的

深厚情感，歌颂延安人民对中国革命的贡献，助力青

少年传承红色基因；《安塞腰鼓》中，热烈、豪放、

激越的情感与茂腾腾的后生形象，展现西北高原人的

蓬勃生命力，传递出坚韧向上的民族精神。

2. 时代精神之美

以《消息二则》《首届诺贝尔奖颁发》《“飞天”

凌空——跳水姑娘吕伟夺魁记》《一着惊海天——目

击我国航母舰载战斗机首架次成功着舰》《国行公祭，

为佑世界和平》6 则新闻为载体，引导学生关注社会

发展。这些文本既培养学生求实为本的科学精神与正

义至上的人文精神，也通过航母舰载机成功着舰、国

行公祭等内容，增强学生的国家认同感与社会责任感。

需特别指出的是，自然美、心灵美、社会美并非

相互割裂，而是有机统一的整体。如《驿路梨花》中，

洁白的梨花”既是自然景物（自然美），又象征人物

的善良（心灵美），照料小茅屋的行为更形成助人为

乐的社会氛围（社会美），三者通过“梨花”意象串

联，让学生在三位一体的审美体验中理解美的整体性；

《社戏》中，月夜行船、豆田看戏的场景（自然美）、

小伙伴热情、阿发偷豆的细节（心灵美）、全村参与

社戏的习俗（社会美），共同构建“故乡美”的认知，

推动学生从自然审美走向人情审美、社会审美，最终

形成对故乡的情感认同。

二、美育价值：以“三美”目标引领学生全面发展

2020 年 10 月，中共中央办公厅、国务院办公厅

印发《关于全面加强和改进新时代学校美育工作的意

见》，明确学校美育需“以立德树人为根本，以社会

主义核心价值观为引领，以提高学生审美和人文素养

为目标，弘扬中华美育精神，以美育人、以美化人、

以美培元”。结合初中生认知、情感、意志的审美心

理过程，统编本初中语文教材中国现当代文学经典的

美育价值，可从以下三方面阐释。

（一）以美育人：在审美体验中提高人文素养

教材的人文主题涵盖人与自然、人与社会、人与

自我三大板块，36 个单元按循环上升逻辑编排：七年

级围绕自然风景美、家庭和谐美，聚焦与学生生活密

切相关的主题，奠定人文认知基础；八年级以社会发

展美、哲理之思美为核心，引导学生拓宽视野，深化

对社会与人生的理解；九年级侧重理想信念美、社会

担当美，培养学生的理性思维与责任意识。这种层层

递进的设计，实现德育与美育的深度融合。如《壶口

瀑布》中，枯水期水的多样形态与中华民族精神的关联，

并非直白表述，而是通过“或被夹在石间，哀哀打旋；

或被摔入深潭，轰然作响”的细节，让学生在感受瀑

布壮阔气势的同时，自主联想到民族在困境中的坚韧，

形成从审美感知到情感共鸣，再到精神认同的递进，

为人文素养的提升提供文本支撑；《月夜》《不求甚

解》《一棵小桃树》等文本蕴含的哲理美；《蒲柳人家》

展现的劳动美，也从不同维度丰富学生的人文认知，

助力其构建完整的价值体系。

（二）以美化人：在审美熏陶中提升审美素养

审美素养的提升，核心是增强学生的审美感受力、

审美鉴赏力与审美创造力，教材通过适配学生身心发

展的选文设计，实现这一目标。
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1. 审美感受力

指学生通过品味作品获得审美体验、形成审美认

知的能力。如鲁迅《孔乙己》中精准的遣词造句是语

言美，散文作品中严谨的结构设计是结构美，戴望舒《雨

巷》中丁香姑娘与雨巷的情景交融是意蕴美，这些丰

富的审美对象均为学生展现，并帮助其建立对语言美、

结构美、意蕴美的基础认知。

2. 审美鉴赏力

教材选文贴合初中生审美情趣发展规律，实现分

层引导。七年级选文以自然美景、亲情、学习生活为主，

如《春》《秋天的怀念》，贴合初一学生“审美情趣丰富、

易受环境影响”的特点，发挥积极引导作用；八年级选

文聚焦文化传承、品格智趣、科学探究，如《老王》《阿

长与〈山海经〉》，通过老王送香油鸡蛋、阿长买《山

海经》等凡人小事，让学生体会苦难中的善良，形成道

德美源于日常共情的认知，引领审美情趣向高雅方向发

展；九年级选文注重思辨能力与忧乐情怀的培养，如《国

行公祭，为佑世界和平》，符合初三学生“心智成熟、

认知理性”的特征，提升其对社会美、精神美的鉴赏深度。

3. 审美创造力

指学生运用美的规律创造新审美对象的能力，教

材通过仿写、创作等隐性引导，为创造力培养埋下伏笔，

如《雨的四季》对四季雨的差异化描写，为学生提供

多角度写景的创作范例。

（三）以美培元：在审美共鸣中培育高尚情操

“以美培元”的核心是通过审美体验，培育学生

的理想信念、道德情操与社会和谐观。七年级上册第

一单元导语“大自然生生不息，四时景物美不胜收。

本单元课文用优美的语言，描绘了多姿多彩的四季美

景，抒发了亲近自然、热爱生活的情怀”，八年级（上

册）第三单元导语“阅读这类作品，可以获得美的享受，

净化心灵，陶冶情操”，更直接点明美育对心灵净化、

情操陶冶的作用。选文譬如《驿路梨花》以人美、景美、

主题美的融合，展现雷锋精神的传递，让学生在感受

助人为乐的温暖中，树立向善向美的道德追求；陈毅

《梅岭三章》中“此去泉台招旧部，旌旗十万斩阎罗”

的诗句，传递出革命者坚持信仰、无畏牺牲的崇高理想，

激发学生的精神共鸣；郑振铎《猫》中人与动物和谐

相处的叙事，引导学生树立生命平等意识；梁启超《敬

业与乐业》中对职业精神的阐释，也从责任美的角度

以丰富高尚情操的内涵。

三、实践路径：构建“三线协同”的美育实施 

体系

青少年美育需立足于中华优秀传统文化，以《义

务教育语文课程标准（2022 年版）》为指引，结合统

编本教材特点，从线下课堂、线上资源、实践活动三

个维度，搭建自然渗透、协同联动的实施路径。

（一）线下教学：坚守课堂美育主渠道

课堂是美育的核心阵地，具体教学实施中需以学

生为中心，通过分层设计教学目标，实现从审美感受

到审美创造的阶梯式成长；通过提升教师审美素养，

筑牢以美育人的专业根基；通过尊重学生审美差异，

激活个性化审美表达的内生动力。三者互为支撑、有

机统一，旨在为语文课堂美育的常态化、深度化实施

提供实践范式。

1. 分层设计教学目标

结合教材单元逻辑与学生年级特征，设计适配的

美育目标。如针对九年级“理想信念美”的价值目标，

可开展《梅岭三章》专题研讨：第一步，引导学生通

过“此去泉台招旧部，旌旗十万斩阎罗”的诗句，感

受语言的悲壮美，培养审美感受力；第二步，简要补

充陈毅的成长经历和在梅岭的革命处境，帮助学生理

解崇高理想与革命意志的关联，深化人文认知；第三 

步，组织诗句朗诵设计活动，让学生根据对情感的理

解调整语速、语调，锻炼审美创造力，最终实现“以

美培元”的目标。

2. 注重教师审美素养提升

教师的审美素养直接影响教学效果，需从内外两

方面提升，内在层面，积累美学与美育知识，完善审

美心理结构，塑造健康人格魅力；外在层面，优化仪

表与教态的“形象美”，锤炼教学语言的“表达美”，

以自身审美气质感染学生。

3. 尊重学生审美差异

针对同一文本的不同审美感受，设计互动环节。

如教学《紫藤萝瀑布》时，允许学生聚焦“像一条瀑布，

从空中垂下”的形态美；“花和人都会遇到各种各样

的不幸，但生命的长河是无止境的”的哲理美；“紫

色的大条幅上，泛着点点银光”的韵律美”，通过审

美视角的分享会让学生分组汇报，教师最后总结三者

统一于生命之美的美育观，既尊重个体差异，又实现

整体审美认知的提升。

（二）线上资源共享：推动技术与美育融合

统编本初中语文教材采用双线交织单元结构，可

围绕相同或相似主题建设线上美育资源，打破课堂时

空限制。

1. 开发主题式慕课课程

以文本为核心，搭配多媒体资源，构建线上课。

如围绕《一滴水经过丽江》开发慕课：第一模块“自
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然与人文之美”，用航拍视频展示“一滴水”流经的玉

龙雪山、四方街，搭配文本中“晶莹的雪水”“古老的

石桥”等语句，让学生直观感受自然美与人文美的融合；

第二模块“文本意象之美”，引导学生模仿以物为视角

的写法，创作“一粒沙经过沙漠”“一片叶落在江南”

等短文，并在线上平台分享互评，将线上资源与审美创

造力培养目标结合，形成可复制的教学案例。

2. 整合优质美育资源

链接《朗读者》《经典永流传》等文化节目中与

教材文本相关的片段，如《春》的朗读视频，或推荐

与文本主题相关的电影，如与红色文化相关的影片，

组织学生在线上开展视听审美分享，拓宽审美视野，

提升欣赏品味。

（三）实践活动：深化校园与社会联动

结合《教育部关于全面实施学校美育浸润行动的

通知》（教体艺〔2023〕5 号）中“将美育融入教育

教学各环节”的要求，组织学生走出校园，利用公共

文化服务机构开展实践活动，让审美体验从文本走向

现场。

1. 文化场馆研学

组织学生前往博物馆、美术馆、文化馆、音乐厅、

戏院剧场等场所，开展“文本与现场对照”活动。如

学习《苏州园林》后，实地参观苏州园林，或本地古

典园林，让学生对比文本中“布局、配合、映衬”的

描写与实景，深化对图画美的理解；学习《中国的石

拱桥》后，参观本地古桥，观察桥梁结构与自然环境

的融合，感受“人化自然”的审美价值。

2. 名胜古迹探访

结合游记类文本，开展“跟着课文去旅行”活动。

如学习《壶口瀑布》后，组织学生探访黄河壶口瀑布，

或本地自然景观，让学生在实地感受“壮阔气势”的

同时，模仿文本写法创作游记，将审美感知转化为审

美表达；学习《在长江源头各拉丹东》后，通过“雪

域高原图片展”“生态保护分享会”等活动，增强学

生对自然的敬畏与生态保护意识。

四、结语

审美教学作为审美教育的重要组成，需将教学的

内在逻辑美与外在形式美相统一，把教学目标、内容、

方法、手段、评价等转化为审美对象，实现“有效、轻松、

愉悦”的课堂效果。统编本初中语文教材中的中国现

当代文学经典，以“自然美、心灵美、社会美”为载体，

通过“以美育人、以美化人、以美培元”的价值传导，

不仅能提升学生的审美素养、愉悦情感、净化心灵，

更能为其健康成长与幸福人生奠定基础。在新时代背

景下，语文教师需进一步挖掘教材美育资源，创新教

学路径，让美育真正融入教学各环节，助力培养德智

体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。
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